Bei Kindern kann eine hohe
Allergen-Belastung Ausloser
fur lebenslange Erkrankungen,
z.B. Asthma, sein.

Was man nicht kennt, kann man
nicht bekampfen.

Lebensqualitét ist mit Gesundheit verbunden. Doch Kopf-
schmerzen, Schlafstérungen, Nervositét oder chronische
Erkrankungen wie Asthma, Allergien und Neurodermitis
gehdren fiir viele Menschen zum Alltag. Ursache oder Forde-
rer dieser Beschwerden sind Schadstoffe, Umweltgifte oder
Allergene in unserer Raumluft. Menschen in Industriegesell-
schaften halten sich bis zu 90 % ihrer Zeit in Innenrdumen
auf. Gerade hier ist die Schadstoffkonzentration aber erheb-
lich héher als im Freien. So atmen wir taglich auch zuhause
Stoffe ein, die uns krank machen kénnen. Und da, wo wir
uns am wohlsten fiihlen, sind wir vielleicht tiber Jahre oder
Jahrzehnte unsichtbaren Gefahren ausgesetzt.

Mochten Sie me
Informationen?

Schadstoffe, Umweltgifte und
Allergene in der Luft belasten
unseren Alltag, ohne dass wir
es gleich bemerken.

Bio-Check
macht Gefahren sichtbar.

Wachen Sie morgens mit Kopfschmerzen oder verstopfter
Nase auf, statt frisch und ausgeschlafen zu sein? Trénen lhre
Augen, wenn Sie sich langer im Wohnzimmer aufhalten?
Oder bekommt lhr Kind Hustenanfille, wenn es auf dem
Teppich spielt? Wer kommt schon auf die Idee, dass ein
Schrank, ein Teppichboden, ein Ledersofa oder die Holzver-
kleidung im Wintergarten auch nach vielen Jahren noch tag-
lich Giftstoffe ausdiinsten kann.

In industriellen Bereichen verfiigt
Drager Uber jahrzehntelange
Erfahrung im Aufspliren unsicht-
barer Gefahrstoffe in der Luft. Mit

om/bio-check Bio-Check bietet Dréger ein gan-
k@draeger.com zes Test-Programm an, mit dem Sie

0800-0844866 selbst ermitteln kdnnen, ob Sie
einer erhohten Belastung z.B.
durch Wohngifte oder Hausstaub-
Allergene ausgesetzt sind.

Je nach dem zu analysierenden Stoff gibt es Bio-Check
Sofort-Tests, bei denen Sie eine Belastung bereits nach kur-
zer Zeit ablesen kdnnen. Einige Schadstoffe erfordern Labor-
Tests, fiir die Sie auf einfache Weise selbst Proben sam-
meln. Diese werden dann bei Dréager analysiert und ausge-
wertet. Und sobald Sie das Ergebnis kennen, kénnen Sie
entsprechende VorsichtsmaBnahmen treffen. Auch fiir
Schadstoffe, fiir die es keinen Bio-Check-Test gibt, kénnen
im Drager-Labor Materialanalysen durchgefiihrt werden.

Die Testverfahren werden ohne schadliche Chemikalien
durchgefiihrt, so dass keine zusétzliche Belastung entsteht.
Alle Bio-Check Test-Sets erhalten Sie z.B. in Apotheken und
im Fachhandel.



Allergien kommen oft
im Schlaf...

e Die Allergen-Belastung durch Hausstaubmilben ist eine der
e héufigsten Ursachen fiir Allergien. Menschen, die an einer
e ™ Uberempfindlichkeit leiden, reagieren mit verstopfter oder

laufender Nase, gerdteten Augen, Niesreiz und Asthma. Be-
sonders bei Kindern besteht die Gefahr, chronisch an Asthma
t'- zu erkranken, bereits jedes siebte Kind ist betroffen.

4 Ausloser ist oft eine Belastung mit Milbenallergenen. Unbe-
. merkt sitzt das starke Allergen im Bettzeug, in Sofas, Teppich-
bdden oder anderen textilen Oberflachen. Die wichtigste
Vorbeugung gegen eine Erkrankung besteht in einer
Allergenkarenz, der konsequenten Vermeidung oder

Mit dem Wischer wer- Verringerung des Kontaktes mit dem allergieauslosen-
den die Staubpartikel den Stoff.
gesammelt, aufbereitet

und das Allergen direkt . . . ;
nachgewiesen. Bio-Check Allergen Control macht die Allergieausldser

schnell sichtbar: Zur Messung wird eine Minute lang lber
die Oberflache z.B. des Bettes gerieben. Die dabei ge-
sammelten Staubpartikel betraufelt man mit einer Lésung
und bereits nach etwa 10 Minuten kénnen Sie im Kontrolifeld
des Testers ablesen, ob Ihre Allergen-Belastung gesund-
heitsgefahrdend ist. Einfach und zuverldssig. Ohne direkten
Kontakt mit dem Allergen und ohne Chemikalien.

Von manchen Mdébeln hat
man jahrelang etwas...

mlich eine Belastung der Innenraumluft mit
maldehyd. Mdbel aus Pressspanplatten, Par-
boden, Isolierschdume, Tapeten und Anstriche
nen uber viele Jahre hinweg Formaldehyd in
undheitsschadigender Konzentration freisetzen.
rade, weil diese Belastung so langanhaltend

n kann, kommt man haufig gar nicht auf die Idee,
s dieser Schadstoff verantwortlich fiir tagliche
schwerden ist.

nach Konzentration und kérperlicher Verfassung kann

maldehyd zu Augen- und Schleimhautreizungen, Kopf-

merzen oder allgemeinen Befindlichkeitsstorungen Einfaches
ren. Der einfache Test Bio-Check F macht die Gefahr Ablesen durch
on nach etwa zwei Stunden sichtbar. Farbvergleich.

Frische Luft ist nicht immer
gesund...

Der Anstieg der Ozonwerte in den Sommermonaten ist be-
kannt. Wenn's drauBen am schonsten ist, ist flir manche
Menschen besondere Vorsicht geboten. Denn Ozon belast
besonders Asthmatiker oder Personen, die an Atemwegs-
erkrankungen leiden. Sportler oder Kinder kénnen durch
Ozon Schleimhautreizungen oder Kopfschmerzen bekomme
Die Ozonkonzentration schwankt lokal sehr stark. Radio-
durchsagen geben daher die tatsdchlichen Verhiltnisse i
Ihrer direkten Umgebung nicht unbedingt korrekt wieder.

Daneben besteht die Gefahr einer Ozonbelastung genaus
in Innenraumen. Uberall, wo starke UV-Lampen in Betrieb

sind, ist mit erhohten Ozonwerten zu rechnen, z.B. in der

N&he von Héhensonnen, Laserdruckern oder Fotokopierer
Bio-Check Ozon zeigt Ihnen innerhalb weniger Minuten, wi
hoch die aktuelle Ozonkonzentration in lhrer unmittelbaren
Umgebung ist. Mit einem ganz einfachen Test flr innen und

Praktisch mit Clip: So ist die auBen im praktischen 10er-Pack.

lokale Ozonkonzentration
jederzeit und uberall messbar.



Feucht-frohliche Zeiten fir
Schimmelpilze...

..aber ganz und gar nicht fiir die Menschen, die von Schim-
melpilzen oder deren Allergenen belastet sind. Abhangig
vom Raumklima, der Beliiftung und baulichen Gegeben-
heiten, kénnen sich in Innenrdumen auf fast allenorgani-
schen Substanzen Schimmelpilze bilden. Bei entsprechen-
der Feuchtigkeit finden sie auf Tapeten, Putz oder Holz leicht
einen guten Ndhrboden. In kurzer Zeit setzen die Schimmel-
pilze Millionen allergenhaltiger Sporen
frei, die sich dann im Hausstaub anrei-
chern und Beschwerden auslésen kon-
nen. Geringste Luftbewegungen reichen
aus, um diese feinsten Partikel in die
Atemluft zu beférdern. Mit unangeneh-
men Folgen fiir den Menschen, z.B.
Schleimhautreizungen der Augen oder
der Atemwege. Kinder, Allergiker und
Erwachsene mit geschwichtem Immun-
system sind besonders gefdhrdet.

Héufig sieht man den Schimmelpilzbefall
nicht mit bloBem Auge. Bei Verdacht auf
Schimmelpilzbefall sollte daher ein Test
durchgefiihrt werden. Dies geht sicher
mit Bio-Check Schimmelpilze: Uber
eine spezielle Diise sammeln Sie mit
Ihrem Staubsauger einige Minuten eine
Hausstaubprobe in der Ndhe der vermute-
ten Schimmelpilz-Quelle. Die Diise wird
verschlossen, an Driager gesandt und dort im Labor
analysiert. Kurze Zeit spéter erhalten Sie einen
Analysebericht und wissen, ob Sie einer beson-
deren Belastung durch Schimmelpilze ausge-
setzt sind.

Die Sammeldiise
passt auf die meisten han-
delsiiblichen Staubsauger.

Manche Lésungen steigen einem
zu Kopf...

Nicht nur in Industrieumge-
bungen, sondern auch in
Wohnraumen kénnen Luft-
schadstoffe eine gesund-
heitsschiddigende Konzen-
tration erreichen. Kleber,
Farben, Lacke oder Abbeize
enthalten haufig Lésungs-
mittel, die beim Aushéarten
oder Abbinden als fliichtige
Bestandteile in die Luft ge-
langen. Auch benachbarte
chemische Reinigungen,
Tankstellen oder Abgase des StraBenverkehrs belasten die
Atemluft in den Innenrdumen mit Losungsmitteln. Dies kann
zu Befindlichkeitsstorungen wie Kopfschmerzen oder
Konzentrationsschwache fiihren.

Unterschiedliche Lésungs-
mittel kdnnen parallel

bestimmt werden. Ein Test gibt Sicherheit: Bio-Check Lésungsmittel macht mit

einer einfachen Probenahme und der anschlieBenden Aus-
wertung im Dréger-Labor die Gefahr sichtbar.

Ein zweifelhafter Schutz...

s Uiber viele Jahre als Holzschutzmittel und zur
pragnierung von Leder, Kleidung und Mobeln
gesetzt wurde, erweist sich heute als Bumerang:
P (Pentachlorphenol). Das Tiickische daran:

P kann tber Jahrzehnte von den damit behan-
Iten Flachen freigesetzt werden. Kopfschmerzen,
rz- und Kreislaufstérungen sind typische Folge-
krankungen. Bekannt ist auch, dass PCP das
rven- und Immunsystem schadigt.

.

Die Oberflache wird
rden. durch die Schad-
stoffsammlung mit
dem Pflaster nicht
beschéadigt.

i Verdacht auf PCP-Belastung kdnnen mit Bio-Check PCP
ne viel Aufwand und ohne Beschadigungen der Ober-
che Proben, z.B. von behandeltem Holz oder Leder
sammelt und im Analysenlabor von Drager ausgewertet



Drager

Es liegt was in der Luft...
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