
Neuronale Alterung

Ein reduzierter oxidativer Stoffwechsel 
bedeutet mehr freie Radikale, die sich 
auf die Neurotransmitter auswirken und
zerebrale Funktionsstörungen
verursachen.

Führt zu mehr proinflammatorischen Zytokinen
und ein höherer Sympathikustonus, was zu
Stress mit Auswirkungen auf die neuroendokrine
Dysregulation und den oxidativen Stress führt.

Zirkadiane DysregulationOxidativer Stress

Bewusstseinsstörung/
-veränderung

Denkstörung

• Wahnvorstellung

Aufmerksamkeits-
defizitsyndrom

• Wahrnehmung
• Aufmerksamkeit
• Kognition (Lernen)
• Gedächtnis

Neurotransmitter- 
Ungleichgewicht

C8H11NO2

Dopamin

C₁₀H₁₂N₂O
Serotonin

Neuro-Entzündung
Systemische Entzündungen
lösen eine permanente
Neuroinflammation im Gehirn
aus, die sich lokal auf die
neuronale und synaptische
Funktion auswirkt.

Anhaltende Stimulierung der
Kortikoidrezeptoren, verursacht
durch subjektiv empfundenen
Stress.

Neuro-endokrine
Dysregulation

Delir: Pathophysiologie

C5H9NO4

Glutamat

C4H9NO2

Gaba

• Erregung
  (Hyperaktivität)

• Hypovigilanz
  (Hypoaktivität)

Metabolismus

Die altersbedingt verringerte physiologische
Reserve beeinflusst neuronale Signalprozesse
und geht mit einem Verlust von Neuronen sowie 
einer neuroinflammatorischen Wirkungen einher. 

C7H16NO2

Acetylcholin


