
STOP

En cas d’incident : après tout contact avec des substances toxiques, nettoyez-vous immédiatement la peau et consultez un médecin 
si nécessaire.
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Fermez votre tenue de 
protection après l’avoir 
retirée. Cela empêchera la 
pénétration de substances 
chimiques.

Ne nettoyez pas 
vous-même votre tenue 
de protection. Cette 
tâche doit être accom-
plie par des spécialistes.

Assurez-vous de la sûreté 
de transport des tenues de 
protection vers leur lieu de 
stockage, de nettoyage ou 
de mise au rebut.

Retirez également votre 
tenue de protection pen-
dant les pauses.

Demandez à une autre 
personne (également 
vêtue d’un EPI) de vous 
aider à pré-nettoyer 
votre tenue de protection
avant de la retirer.

Retirez toujours votre tenue 
de protection conformément 
aux recommandations du 
fabricant et si possible avec 
l’aide d’une autre personne.

Toute personne manipulant des substances dangereuses et toxiques doit garder à l’esprit que sa tâche n’est accomplie de façon 
sûre qu’une fois qu’il n’existe pour elle plus aucun risque de contact avec ces substances. On néglige trop souvent le danger re-
présenté par les substances dangereuses accumulées à la surface des équipements de protection individuelle (EPI), qui peuvent 
subsister et à nouveau se dégager suite au retrait de ces derniers.

Le danger après le danger
Gestion sûre des équipements de protection individuelle contaminés

Concentration
Durée du contact

État d’agrégation
Fréquence du contact

Température ambiante

De quoi dépend le niveau de toxicité ?

Tenue de protection contaminée : 
sept consignes pour une gestion sûre

Comment les substances toxiques peuvent-elles 
pénétrer dans lʼorganisme ?

Ne retirez votre tenue de 
protection que dans des 
zones non contaminées.

par ingestion

par inhalation

par contact cutané

par contact oculaire


