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EinfUhrung in die TRGS 559



Was umfasst die TRGS 5597?
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Definition:

Quarzhaltiger Staub

ist Staub in der alveolengangigen Fraktion, der kristallines
Siliciumdioxid in den Modifikationen Quarz oder Cristobalit
enthalt. Der AGS hat fUr Quarz (A-Staub) einen Wert von

0,05 mg/m? als BeurteilungsmaBstab beschlossen'. Der
BeurteilungsmalBstab ist bei der Gefahrdungsbeurteilung und zur
Kontrolle der Wirksamkeit der SchutzmalBBnahmen zu
berucksichtigen und zu unterschreiten

Gefahr:

Wenn feiner Quarzsandstaub tief in die Lunge eindringt, besteht
die Gefahr, dass sich diese Partikel dort festsetzen. Daraus kann
eine nicht-heilbare Silikose (Staublunge) entstehen, welche zu
Lungenkrebs fUhren kann.

Quarzsandstaub kann ebenso in die Lungenblaschen
eindringen, zu Gewebeverdickungen fihren und dort den
lebenswichtigen Austausch von Kohlendioxid und Sauerstoff
storen. Das beschadigte Lungengewebe schrankt die
Atemfunktion und die Sauerstoffaufnahme ein.

Vorkommen & Relevanz:

Das Mineral Quarz ist allgegenwartig vorhanden, sodass davon
auszugehen ist, dass viele Staube quarzhaltig sein konnen. Es tritt vor
allem bei folgenden Tatigkeiten auf:

1. Anmischvorgange,

2. Abwerfen und Fordern von staubenden Guitern,

3. Schneiden, Sagen, Bohren

4. Frasen, Schleifen,

5. Zerkleinern, Mahlen,

6. Bodenbearbeitung wie z.B. Eggen, Pfligen.

Grenzwerte:

Der BeurteilungsmaBstab fir Quarz (A-Staub) in Hohe von 0,05 mg/m?3
ist auf die Schichtdauer von 8 Stunden bezogen. Ist die
Expositionsdauer verfahrensbedingt kirzer als die Schichtdauer, so
sind die Expositionshohen auf die Schichtdauer umzurechnen (siehe
Anlage 3 der TRGS 402).

Der maximale Uberschreitungsfaktor betragt 8.

Thttps://www.bava.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-Regeln/Regelwerk/TRGS/pdf/Beurteilungsmassstab-Quarz.pdf?__blob=publicationFile&v=4 3
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Personliche Schutzausrustung bei
Tatigkeiten mit quarzhaltigem Staub



Die passende PSA nach TRGS 559
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Tatigkeiten, bei denen das Tragen von Atemschutz erforderlich ist:
- Reinigen von Filteranlagen
- Entleeren von Staubkammern
- Kontrollgange in Aufbereitungsanlagen
- Wartung und Instandsetzung inkl. Reinigungsarbeiten
- Ausbrechen von Feuerfestzustellungen

Auswahl des Atemschutzgerates gegen Partikel in Abhangigkeit von der
Hohe der Quarz (A-Staub)-Exposition gemal3 DGUV Regel 112-190
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Geeignete Atemschutzgerate

Die passende PSA nach TRGS 559
/

Atemschutzgerat

Max. Belastung Quarz (A-Staub)

Geblasefiltergerat mit Helm / Haube und Partikelfilter
(min. TH2P)

20 x 0,05 mg/m3

Geblasefiltergerat mit Helm / Haube und Partikelfilter
(THIP) bei kurzzeitigen Einsatzen bis 15 Min.

5x 0,05 mg/m3

Halbmaske mit Partikelfilter (min. P2)
(bei hoherer Belastung P3)

10 x 0,05 mg/m3

FFP2 (bei hoherer Belastung FFP3)

10 x 0,05 mg/m3

FFP2 bzw. Halbmaske sind ausreichend, aber empfohlen wird Geblasefiltergerat, weil:

1. Hoherer Tragekomfort auf Grund geringerer bis keiner Atemwiderstande

2. Diese nicht als belastender Atemschutz gelten und einfacher zu handhaben sind
3. Hoherer Schutzfaktor und hohere Sicherheit
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Empfehlung der Personlichen Schutzausrustung

Filter fGr Halbmaske Halbmaske FFP2 FFP3
— Pad P2 R (67 38 002) — X-plore® 3500 M — X-plore®1920NR D V — X-plore®1930 NRD V
- P3R (67 38 01) (R 55 350) (M/L) (39 51925) (M/L) (39 51935)

Geblasefiltergerat Filter fir Geblasefiltergerat Haube Helm
— X-plore® 8500 + — PRSL (fir TMIP bis — Premiumhaube lang L/XL — Helm mit PC-Visier L3Z
Standardakku TM3P) (37 11 310) (R59870) (3710 785)

+ Standardladegerat

+ Standardgurtel (R 59 545)
— Flexibler Schlauch

(R 59 600)
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