Uma perspectiva higiénica:

Drager

Dréager DrugTest® 5000 e Drager DrugCheck® 3000

Os sistemas DrugTest 5000 e DrugCheck 3000 da Dréger fornecem
aos usuarios um suporte confiavel na deteccdo de drogas em
fluidos orais. Ambos os sistemas sao extremamente faceis de usar

e, gracas ao seu design e funcionalidade, oferecem um alto nivel
de higiene ndao sé para o usuario, mas também para o doador
.Contudo, existem algumas regras gerais de higiene que devem ser
observadas.

Apesar do receio de contacto com a saliva que pode conter
muitos agentes patogénicos. Na verdade, na maioria dos
casos, este fluido é menos perigoso do que se pensa, porque
contém todo o tipo de substdncias que actuam contra as
bactérias. A enzima lisozima tem a capacidade de quebrar os
componentes da parede das bactérias, e a peroxidase possui
agentes antibacterianos e antivirais ndo especificas. O
anticorpo imunoglobulina A (IgA), também contida no fluido
oral, também pode reter patogenos.

No entanto, a saliva, ou melhor o fluido oral, é naturalmente
um fluido corporal e, como tal, um meio de transmisséo
potencial. Mesmo que o fluido oral seja considerado néo
infeccioso para tipos de virus como o HIV, existem outros
patéogenos que podem ser transmitidos, em particular, pela
infecgéo por goticulas e podem entéo infectar outras pessoas
(por exemplo, a gripe).

Esta ficha de informagdo contém informagdes gerais e
especificas sobre o uso higiénico dos sistemas de detecgao
de drogas da Dréger.

Test Kits
Driger DrugTest® 5000 & Driager Drug Check® 3000

Geral
As seguintes instrugdes gerais devem ser observadas:

e Abra a bolsa de aluminio apenas imediatamente
antes da utilizagdo para evitar a contaminagdo do
cartucho colector. Nao utilize os kits de teste se a
bolsa de papel de aluminio estiver danificada.
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Os colectores de ambos os sistemas de teste estido
protegidos depois de desembalados da bolsa de
aluminio: o cartucho colector do Kit de Teste DrugTest
5000 encontra-se fechado com uma tampa protectora,
que s6 deve ser removida imediatamente antes da sua
utilizagdo. Se o fluido oral ndo for analisado
imediatamente apdés a coleta da amostra, a tampa
protetora pode ser recolocada no suporte de amostras
até que a andlise seja realizada posteriormente.

Em relagdo ao DrugCheck 3000, o cartucho colector
estd encastrado na parte posterior do kit e assim
protegido contra uma possivel contaminagdo. O
cartucho colector deve ser removido imediatamente
antes da utilizagéo.

N&o toque no cartucho colector com as préprias maos
antes e depois da recolha.

E aconselhavel o uso de luvas descartéveis (p.ex.
latex, nitrilo) ao manusear os sistemas de detecgdo de
drogas Dréger e todas as amostras de fluido corporal.
Se forem realizados varios testes com pessoas
diferentes, devem ser usadas luvas novas.




02

Contaminacédo cruzada: pessoa testada A para a pessoa
testada B

Tanto os kits de teste do Drager DrugTest 5000 como os kits
do Drager Check 3000 foram concebidos para uma unica
utilizagéo. Portanto, ndo é possivel transferir fluido oral de uma
pessoa testada para a outra.

Contaminacéo cruzada: pessoa testada para usuario

Os cartuchos colectores de ambos os kits de teste estdo
fixados num cabo extra longo, para que se possa manter uma
distancia segura e higiénica entre as maos do operador e da
pessoa testada. A amostragem em si é realizada com ambos
os sistemas, com movimentos laterais na cavidade oral, sendo
a amostra de fluido oral recolhida de forma suave e eficiente.

Com o DrugTest 5000, a amostragem higiénica ¢é
adicionalmente suportada pela fixagdo rigida do cartucho
colector ao corpo do kit, para que o utilizador possa segurar
o kit inteiro a este corpo de cassete ao recolher as amostras;
por isso é quase impossivel entrar em contacto com o fluido

oral da pessoa a ser testada.

Ao recolher amostras com o DrugCheck 3000, um espagador
adicional no cartucho colector serve para proteger ainda mais
amao da pessoa que o recolhe e para evitar o contacto directo
com os labios e o bocal usado do cartucho colector.

Apds a amostragem, o cartucho colector é conectado ao kit
de teste e travado no lugar. Desta forma, a amostra recolhida
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permanece dentro do kit de teste e fica protegida do ambiente
durante o tempo da andlise e apds.

Apds a utilizagéo, os kits de teste do Dréger DrugTest 5000 e
Dréager Drug Check 3000 podem ser eliminados com o lixo
doméstico na forma em que se encontram apds a analise, sem
quaisquer outras medidas.

Analisador
Dréger DrugTest® 5000

A anélise com o analisador Drager DrugTest 5000 prossegue
sem qualquer contacto adicional entre o utilizador e a amostra.
Quando o Dréger DrugTest 5000 é usado normalmente, o
analisador ndo entra em contato direto com o material da
amostra em nenhum momento durante o processo de andlise.
O sistema foi projetado de tal forma que, apds a insergao do
kit no analisador, a amostra de fluido oral recolhida encontra-
se completamente encapsulada no kit e a anélise é realizada
utilizando um sistema éptico sem contato com a amostra.

Apds a andlise, o kit de teste, entretanto fechado por cima
pela cépsula da solugdo tampdo anexo, pode ser removido
sem tratamento adicional. A amostra estd completamente
contida neste conjunto, isto evita a contaminagdo do
analisador e do utilizador com fluido oral.

Para limpar o analisador DrugTest 5000, limpe as superficies
exteriores da unidade com um pano humido e macio que
tenha sido mergulhado numa solugdo de sab3do suave ou um
detergente comercial de laboratério (por exemplo,
isopropanol). A limpeza do interior do aparelho pelo utilizador
nao é permitida.

Adicional

Além disso, a melhor protecgdo é obtida quando se tem o
cuidado no cumprimento rigoroso todas as medidas de
higiene. Para mais informagdes sobre este tema podem ser
encontradas em:
https://www.who.int/infection-prevention/en/.
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