
Face-fittest voor
adembescherming

BESCHERMING OP MAAT VOOR ELKE TOEPASSING
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Elk gezicht is anders

Het kiezen van
het juiste masker

is essentieel
Bij adembeschermingsmiddelen staat gezondheid op 
de eerste plaats. Hoewel maskers en filters van Dräger 
effectieve bescherming bieden tegen deeltjes en gassen in de 
omgevingslucht, is het belangrijk te beseffen dat alleen een goed 
passend masker een hoog beschermingsniveau kan bieden.  
Het gebruik van de verkeerde of slecht zittende adembescherming 
kan een vals gevoel van veiligheid geven – mogelijk met ernstige 
gevolgen voor de gezondheid van de drager.
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passen = beschermen

Waarom een
Face-fittest

belangrijk is
Een van de belangrijkste redenen waarom adembescherming 
vaak niet de verwachte veiligheid biedt, is een slechte pasvorm. 
Dräger’s uitgebreide aanbod aan Face-fittestopties waarborgt 
dat al uw medewerkers optimaal beschermd worden door een 
op maat afgesteld masker.
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WANNEER MOET EEN FACE-FITTEST WORDEN 
UITGEVOERD?

Volgens de vereisten in de HSE INDG 479 en HSG53 richtlijnen 
van de HSE (Health & Safety Executives) moet de correcte 
pasvorm van adembeschermingsmiddelen gewaarborgd zijn. 
Door het uitvoeren van Face-fittesten kunt u er zeker van zijn dat 
u aan deze vereisten voldoet. 

De afdichting moet opnieuw gecontroleerd worden bij de 
volgende veranderingen in masker of drager:
• veranderingen in gewicht
• belangrijke tandheelkundige behandeling
• gezichtspiercings
• nieuwe PBM die de afdichting kunnen beïnvloeden
• verandering van type, model of materiaal van het masker

De zogenoemde fitfactor bevestigt of een getest masker ten tijde 
van de test aan de vereisten voor de gewenste afdichting voldoet.

HOE KAN DE VEILIGHEID VAN DE GEBRUIKER VERDER 
NOG WORDEN VERBETERD?

Naast het testen van de pasvorm is een goede training van de  
drager essentieel. 

Belangrijke factoren zijn:
• de visuele controle van het masker
• correct op- en afzetten
• het uitvoeren van fitcontroles vóór elk gebruik

WELKE ANDERE FACTOREN BEÏNVLOEDEN DE 
PASVORM VAN HET MASKER?

Als het masker de verkeerde maat of vorm heeft, biedt het  
niet de benodigde bescherming. 

Andere factoren zijn:
• onjuiste pasvorm van het masker
• baardgroei
• �praten, niezen, lachen en andere  

gelaatsbewegingen
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Uw Face-fittest-
opties

KWALITATIEVE FACE-FITTEST

Een Kwalitatieve Face-fittest controleert de afdichting van  
adembescherming met een stof die de testpersoon kan  
proeven of ruiken. 

KWANTITATIEVE FACE-FITTEST

Een Kwantitatieve Face-fittest biedt objectieve resultaten.  
Deze worden gevormd met behulp van een deeltjesteller –  
namelijk door de verhouding tussen de deeltjes in de 
omgevingslucht en die in het masker – of door het meten  
van lekkage met een gecontroleerde onderdruk. 

OPLEIDING FACE-FITTESTER

Voor wie graag onafhankelijk Face-fittesten wil uitvoeren,  
biedt Dräger een speciale opleiding aan. Deze opleiding  
geeft u de benodigde kennis voor het uitvoeren van accurate 
Face-fittesten. 
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Uw voordelen
in het kort

Kwalitatief en 
kwantitatief testen

Bewezen leverancier 
van adembescherming

Individuele
opleiding

Deskundige
kennis

Betrouwbare  
kwaliteit
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Kwalitatieve
Face-fittest

WAT HOUDT EEN KWALITATIEVE FACE-FITTEST IN?

Bij een Kwalitatieve Face-fittest wordt de afdichting van 
adembescherming getest met een stof die geproefd kan 
worden. De Kwalitatieve Face-fittest kan gebruikt worden om 
deeltjesfiltrering in alle soorten halfgelaatsmaskers te testen.

WERKWIJZE

1.	 Eerst wordt een gevoeligheidstest uitgevoerd om er zeker  
van te zijn dat de testpersoon de stof waarneemt.

2.	 Het halfgelaatsmasker met deeltjesfilter wordt opgezet en 
vervolgens zorgt een speciale kap over het hoofd van de 
testpersoon voor een gesloten luchtcirculatie.

3.	 Hierna wordt de teststof in de kap gespoten en de 
testpersoon geeft aan of hij of zij deze stof waarneemt of niet.

RESULTATEN

Indien de testpersoon de stof niet waarneemt, is de test voor 
hem/haar geslaagd met dit specifieke masker in deze maat.

WAT GEBEURT ER TIJDENS DE TEST?

De test omvat ook een reeks voorgeschreven oefeningen  
die moeten worden uitgevoerd, zoals normaal ademen, diep 
ademen, beweging van het hoofd (draaien en opheffen), naar 
voren leunen en spreken. Dit is om normale bewegingen te 
simuleren tijdens de activiteit waarbij de adembescherming 
wordt gedragen.
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Kwantitatieve
Face-fittest

WAT IS EEN KWANTITATIEVE FACE-FITTEST?

Een Kwantitatieve Face-fittest biedt objectieve resultaten  
gebaseerd op accurate metingen met behulp van een deeltjesteller.

WERKWIJZE

Er zijn diverse mogelijkheden:
1.	 Bij één mogelijke methode wordt het aantal deeltjes in het 

masker en in de omgevingslucht gemeten. Een deeltjesteller 
wordt gebruikt om de meetwaarden te correleren.

2.	 Bij een andere methode wordt in het gelaatsmasker een 
gecontroleerde onderdruk gecreëerd en de lekkage gemeten.

RESULTATEN

Het resultaat van de testen met de gekozen methode wordt de  
fitfactor genoemd. Indien de vereiste factor niet wordt behaald, 
moet de testpersoon een andere maat masker kiezen of zelfs 
een ander, geschikter model.

WAT GEBEURT ER TIJDENS DE TEST?

Net als bij de Kwalitatieve Face-fittest worden tijdens  
de Kwantitatieve Face-fittest bewegings-, adem- en 
praatoefeningen uitgevoerd om een realistisch gebruik van  
de adembescherming te simuleren.
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Face-fittest-
opleidingen

OMSCHRIJVING

In onze opleiding tot Face-fittester leert u alles wat u moet  
weten om binnen uw organisatie Face-fittesten uit te voeren.

VOOR WIE ZIJN ONZE OPLEIDINGEN BEDOELD?

Medewerkers die Kwalitatieve en Kwantitatieve Face-fittesten  
moeten uitvoeren.

LEERDOEL

Deze opleiding is bedoeld om deelnemers te voorzien van  
informatie over het proces van het Face-fittesten. Dit omvat 
testmethoden, opstelling en uitvoering van de test en foutanalyse.

CURSUSINHOUD

• Testmethoden
• Wat is de fitfactor?
• Voorbereiden van een test
• Handmatige bediening van een PortaCount®*
• Uitvoeren van een Face-fittest
• Foutoplossing
• Praktijkoefeningen
• Praktijkbeoordelingen

* Face-fittestapparatuur PortaCount 8040 van het merk TSI
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Vaak gestelde
    vragen

WAS IS HET VERSCHIL TUSSEN EEN FACE-FITTEST  
EN EEN FITCONTROLE?

Een Face-fittest gebruikt teststoffen en/of een instrument om tijdens 
bepaalde oefeningen de afdichting van een masker te controleren, 
terwijl een fitcontrole vóór elk gebruik controleert of het masker goed 
past. Een fitcontrole is geen vervanging van een Face-fittest.

WAT IS HET VERSCHIL TUSSEN EEN KWANTITATIEVE  
EN EEN KWALITATIEVE FACE-FITTEST?

Een positieve of negatieve uitslag van een Kwalitatieve Face-
fittest hangt ervan af of de testpersoon de teststof wel of  
niet kan proeven of ruiken, en is dus een subjectief resultaat.  
Een Kwantitatieve Face-fittest biedt objectieve resultaten 
door met een deeltjesteller of gecontroleerde onderdruk de 
afdichting van het masker te meten. Beide methoden zijn 
aanvaardbaar. U kunt dus de methode kiezen die het meest 
geschikt is voor de gebruikte adembescherming en de drager.MOETEN FFP-MASKERS WORDEN GETEST?

Ja. Filterende adembeschermingsmaskers zoals stofkapjes worden 
beschouwd als halfgelaatsmaskers en moeten dus als zodanig 
worden getest.
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OVER DRÄGER

Dräger is een bedrijf dat internationaal voorop loopt op  
het gebied van medische en veiligheidstechnologie.  
Onze productoplossingen redden en beschermen levens. 
Dräger is een familiebedrijf dat in 1889 in Lübeck werd 
opgericht en is uitgegroeid tot een multinational die door  
de vijfde generatie wordt geleid. Wereldwijd heeft Dräger  
ruim 14.000 medewerkers. Het bedrijf is actief in meer dan  
190 landen over de hele wereld. Tevens heeft Dräger meer 
dan 40 jaar ervaring op het gebied van training en educatie. 
Hierdoor kunnen wij de kennis leveren die particulieren en 
organisaties nodig hebben bij hun dagelijkse uitdagingen  
op de werkplek.

CONTACTGEGEVENS

opleidingen@draeger.com
www.draeger.com/Fit-Testing



Niet alle producten, functies of diensten worden in alle landen verkocht. 
De vermelde handelsmerken zijn alleen in bepaalde landen gedeponeerd en niet noodzakelijkerwijs in het  
land waarin dit materiaal wordt uitgebracht. Ga naar www.draeger.com/trademarks voor de actuele status.

HOOFDKANTOOR
Drägerwerk AG & Co. KGaA
Moislinger Allee 53–55
23558 Lübeck, Duitsland

www.draeger.com
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aANEDERLAND
Dräger Nederland B.V.
Huygensstraat 3-5 
2721 LT Zoetermeer
Postbus 310
2700 AH Zoetermeer
Tel	 +31 (0)79 344 46 66
receptie@draeger.com

Dräger Nederland B.V.
Marine & Offshore
Beurtschipperstraat 1 
3194 DK Hoogvliet
Tel	 +31 (0)10 295 27 40
sales-mo.sd.nl@draeger.com 

BELGIË
Dräger Safety België N.V.
Heide 10
1780 Wemmel
Tel	 +32 2 462 62 11
Fax	 +32 2 609 52 60
stbe.info@draeger.com

Vind uw Dräger-
contactpersoon op: 
www.draeger.com/contact


