Ventllacao com hberacao ﬂ

da pI‘GSSﬂO nas vias aéreas

A ventilacao com libracdo de pressao nas vias aéreas (PC-APRV) permite a respiracao
espontanea sob pressao positiva continua nas vias aéreas com breves alivios de pressao.
Com a PC-APRYV, é possivel maximizar os beneficios da respiracdo espontanea, além
de estabilizar e manter o volume expiratorio final.

© Dréagerwerk AG & Co. KGaA 1



VENTILAGAO DE ALIVIO DA PRESSAO NAS VIAS AEREAS

“10% de todos os pacientes que dao entrada na UTI desenvolvem SDRA

aguda, e a taxa de mortalidade deles fica entre 35 e 45%.”!

“A sindrome do desconforto respiratério agudo (SDRA) pode ser
consequéncia de uma lesdo pulmonar associada a ventilacdo mecanica

(LPAV), a qual deve ser prevenida em vez de tratada.”?

Estabilizar o paciente e proteger os pulmées como segunda etapa do caminho da respiracao

.
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VENTILACAO MECANICA

O mais nao invasiva possivel, mas tdo invasiva quanto necessério. A variacdo e a diversidade das ferramentas de tratamento
melhoram claramente as tomadas de decisdes clinicas ao longo do caminho da respiracao.

A PC-APRYV facilita a respiragéo espontanea aplicando presséo positiva continua nas vias aéreas (CPAP) e incrementa a ventilagao

com alivios breves.
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1 Bellani G et al. Epidemiology, Patterns of Care, and Mortality for Patients With Acute Respiratory Distress Syndrome in Intensive Care Units in 50 Countries. JAMA. 2016;315(8):788-800
2 Villar J, Slutsky AS. s acute respiratory distress syndrome an iatrogenic disease? Crit Care. 2010;14(1):120
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PC-APRV

E um modo de ventilagdo controlados por pressdo em que
é possivel definir dois niveis diferentes de pressdo (Palta
e Pbaixa) e dois tempos diferentes para os dois niveis de
presséo (Talto e Tbaixo).

Na PC-APRV, a respiragdo espontdnea do paciente ocorre
no nivel superior de pressdo, Palta. O nivel de pressdo Palta
¢ mantido pela duracdo do Talto. A alternancia entre os dois
niveis de pressdo é ativada pela maquina e ciclada por tempo.

O volume expirado durante os momentos de alivio resulta
da diferenca de pressado entre Palta e Pbaixa e a mecéanica
pulmonar.

Como a resisténcia e/ou a complacéncia podem mudar durante
o tratamento ventilatério, o volume corrente fornecido e, por
conseguinte, o volume-minuto, também variam.

CARACTERISTICAS PRINCIPAIS DA APRV

- Permite a respiracdo espontanea a qualquer momento

- Retirada de CO, por respiragdes espontaneas e forcadas
durante os momentos de alivio

- Desmame “diminuir e prolongar” (para CPAP fixa)

AutoRelease ¢ uma funcdo opcional disponivel durante a PC-APRV.
Durante a ativagdo do AutoRelease, a duragdo dos alivios de
pressao € determinada pelo fluxo expiratdrio. A definicdo “Exp.
term.” determina a percentagem até onde o fluxo expiratorio tem
de descer, em relacdo ao pico de fluxo, para que a ventilagao

Quando a condigdo pulmonar intercorrente é de natureza
restritiva e hipéxica, devem ser programados alivios menores
e menos frequentes para evitar o desrecrutamento e manter
o volume expiratério final. Quando a hipercapnia é um problema,
serdo necessarios alivios mais frequentes e mais longos para
garantir a ventilacao suficiente.

O uso clinico da APRV demonstrou facilitar a respiragao
espontanea e estd associado com a diminuicdo do pico da
pressao das vias aéreas, além de melhorar a oxigenacao/
ventilagdo em comparagdo com a ventilagdo convencional. Além
disso, foram relatadas melhoras nos parametros hemodinamicos
e na perfuséo esplénica e menores necessidades de sedacdo/
bloqueadores neuromusculares (BNMs).3

A APRV pode oferecer possiveis vantagens clinicas para
a administragdo de ventilagdo em lesdes pulmonares agudas/
sindrome do desconforto respiratério agudo e pode ser
considerada uma alternativa para a “abordagem de pulmao
aberto” na ventilagdo mecéanica.®

regresse ao nivel de pressdo alta. Quando o AutoRelea
¢ ativado, a mudanca do nivel superior de pressao (P
para o nivel inferior de pressdo (Pbaixa) € sincroniza
a respiragdo espontanea do paciente.

3 Habashi NM. Other approaches to open-lung ventilation: airway pressure release ventilation. Crit Care Med. 2005 Mar;33(3 Suppl):5228-40
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BENEFICIOS DA APRV POR CAUSA DA RESPIRACAO
ESPONTANEA:

Mantém a variabilidade da respiracdo natural

Modifica a pressao transpulmonar de dreas dependentes
Melhora o equilibrio V/Q

Aumenta o retorno venoso/débito cardiaco

Diminui a sedagéao e elimina o uso de BNMs

Por meio da ventilagao de alivio da pressao curta, a expiragao
(eliminagéo de CO,) € melhorada.

Por causa da fase extremamente curta de alivio de pressao,
acumula-se uma PEEP intrinseca nos compartimentos mais
rapidos (com constante de tempo mais curtas), o que previne
o0 colapso expiratdrio nessas aéreas.

Portanto, o VPEF é aumentado, e o desequilibrio da relacdo
ventilacdo/perfusdo é melhorado, levando a melhor oxigenagéo.
A ATC pode ser usada para ajudar no trabalho respiratério
associados ao TET.?

1 Bellani G et al. Epidemiology, Patterns of Care, and Mortality for Patients With Acute Respiratory
Distress Syndrome in Intensive Care Units in 50 Countries. JAMA. 2016;315(8):788-800

3 Habashi NM. Other approaches to open-lung ventilation: airway pressure release ventilation.
Crit Care Med. 2005 Mar;33(3 Suppl):5228-40

- A melhora nas trocas gasosas é o objetivo principal
de qualquer estratégia de ventilacdo em pacientes
em estado critico.

- A respiracdo espontanea tem vantagens inerentes
que levam ao aumento no recrutamento alveolar
e na perfusdo pulmonar.

- A distribuicéo altamente homogénea de gases nos
pulmdes, juntamente com uma hemodinamica estavel,
levam a melhor oxigenacao do 6rgéo.!
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Equilibrando o volume expiratério final e a hiperdistenséao
com APRV. Uma presséo alta e continua nas vias aéreas
mantém o volume pulmonar, e os alivios intermitentes
contribuem para a eliminagéo de CO,.
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am vistos resultados melhores com a APRV

“A APRV com respiracio espontanea aumentou a oxig
o indice cardiaco e a complacéncia pulmonar com me
necessidade de sedacdo em comparacio com a ventilaca

com pressao positiva convencional.”

Putensen, C. Zech, S. et al. Long-Term Effects of Spontaneous Breathing
During Ventilatory Support in Patients with Acute Lung Injury,
American Journal of Critical Care Medicine 2001; 164; 43-49.

“Foi possivel reduzir microtensoes nas vias aéreas condutoras
e alveolares, bem como aumento na homogeneidade alveolar,
usando abordagem com APRV personalizada.”

Kollish-Singule, M. Emr, B. et al. APRV Reduces Conducing Airway Micro-
Strain in Lung Injury, Journal of American College of Surgeons 2014, 219.9.

“Nos pacientes que sofrem de SDRA moderada a severa, a ventil
com APRV melhorou a funcio pulmonar e a hemodinamica.

Ela também reduziu a necessidade de sedativos e a duracao da
ventilacido mecanica, bem como a quantidade de dias na UTI.f'

Li JQ. et al. Clinical research about airway pressure release ventilation for mo
to severe acute respiratory distress syndrome. Eur Rev Med Pharmacol Sci.
Jun;20(12):2634-41

A APRV permite um controle personalizado da estabili
ulmonar a cada ciclo respiratorio, o que nao € poss
tros modos de ventilacao.

Sumeet et al. The 30-year evolution of airway pressure rel
Intensive Care Med Exp. 2016, 4:11.
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A APRV ESTA DISPONIVEL PARA OS SEGUINTES VENTILADORES DA DRAGER:

- Evita V800

- Evita V600

- Evita Infinity V500~
- Evita V300

- Babylog VN800

- Babylog VNG00

- Babylog VNBOO**
- Savina 300
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- Savina 300 configuragdo Select 2
E
* Infinity Acute Care System Workstation Critical Care
** Infinity Acute Care System Workstation Neonatal Care Dréager Evita V800
DADOS TECNICOS
Savina 300
Ventilagdo de alivio da pressdo nas vias Evita V800/ Evita Infinity Babylog Babylog Configuragdo
aéreas APRV Evita V600 V500/Evita V300 VN800 VN500 Select/ Savina 300
Tempo inspiratério Talto 0,1a30s 0,1a30s 0,1a30s 0,1a30s 0,2a220s
Tempo expiratério Tbaixo 0,05a30s 0,05a30s 0,05a30s 0,05a30s 0,1a220s
Duragao méx. do nivel de pressao inferior Thaixo max 0,05 a 30 s 0,06a30s 0,06a30s 0,06a30s
1a 95 mbar 1a 95 mbar 1a 80 mbar 1a 80 mbar 1a 95 mbar
Nivel de pressao superior Palta (ou hPa ou cmH,0)  (ou hPa ou cmH,0) (ou hPa ou cmH,0)  (ou hPa ou cmH,0) (ou hPa ou cmH,0)
0 a 50 mbar 0 a 50 mbar 0 a 35 mbar 0 a 35 mbar 0 a 50 mbar

Nivel de pressao inferior Pbaixa (ou hPa ou cmH,0)

(ou hPa ou cmH,0)

(ou hPa ou cmH,0)

(ou hPa ou cmH,0)

(ou hPa ou cmH,0)

Critério de encerramento da expiragao Enc. Exp. 12 80%

(em relagéo ao pico de fluxo expiratério) pico do fluxo

1a 80 %PEF

Enc. Exp. 12 80%
pico do fluxo

1a 80 %PEF

Nem todos os produtos, funcionalidades ou servigos estdo a venda em todos os paises.
As marcas registradas mencionadas s6 estao registradas em determinados paises e ndo necessariamente no pais em que este
material é disponibilizado. Para tomar conhecimento do estado atual, consulte o website www.draeger.com/trademarks.
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