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このクイックセットアップガイドは、取扱説明書の代わりではありませ
ん。本医療機器の使用にあたっては、取扱説明書を厳守してください。

この小冊子で使用されている略語や用語は、Dräger EvitaおよびVシリ
ーズ人工呼吸器に対して適用されるものであり、他社の装置とは異な
る場合があります。

スペシャルサンクス

この小冊子の作成に際し、多大なご協力をいただいた 
Dr Luigi Camporotaに心より感謝の意を表します。

Dr Luigi Camporota 
ガイズ・アンド・セント・トーマスNHS財団法人 
Dr Luigi Camporotaは、Guy’s and St Thomas’ NHS Foundation 
Trustの集中治療医学コンサルタントです。 さらに、King’s College 
Londonの喘息アレルギー・肺生物学部門の集中治療における名 
誉講師も務められています。 同医師は、産業界および助成金を 
受けた臨床試験にも協力しており、また、多施設におけるCLRN/ 
NIHR試験も支援しています。
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重要注意事項 
医療情報は研究と臨床が進むにつれて日々変化しています。 この小
冊子の著者陣は、提供されたすべての情報、特に用途と効果に関する
情報に関して、出版の時点で最新の内容であるよう細心の注意を払っ
ています。 ただし、臨床については、読者の皆様ご自身の責任におい
てご判断ください。 提供された情報の使用または不使用に起因する
重大な損害または仮定的損害に基づく賠償請求については、著者お
よび編集者はいかなる責任を負いません。

この小冊子で使用される登録名、登録商標などの使用に関して特別
な声明がない場合にも、これら名称が適用される保護法や規制から
免除されるわけではありません。

複製と配布を中心としたこの小冊子の著作権はDräger Medical AG & 
Co. KGに帰属します。 この小冊子のいかなる部分もDräger Medical 
AG & Co. KG, Germanyの明示的な許可なく、機械的、電子的、写真的
に複製または保存することはできません。
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APRVとは

–  気道圧開放換気 - CPAP(Phigh)と同じ連続的な気道陽圧を適
用します。

–  低圧設定(Plow)に時間サイクルのリリースフェーズを追加します。
–  自発呼吸は可能であり、人工呼吸器のサイクルにより変動しません。

APRVを使う理由
–  低酸素呼吸不全(ARDSを含む) 
–  関連(一次でない、すなわち重度の喘息)の炭酸過剰症の有無
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セットアップ方法
Phigh 

–  通常の換気(25-35cmH2O)中にプラトー圧あるいはピーク圧を設定
– 酸素飽和指数に基づく
–  圧容量曲線に基づく(これは信頼性が低く、患者によっては識別が困

難な場合があります)
–  Phigh>35cmH2O - 病的肥満、その他、胸壁コンプライアンスが低い

患者の場合
– Phigh>25cmH2O - 非準拠回線の使用を検討

Plow

–  0cmH2Oに設定(適切なTlow設定が内因性PEEPを決定)

Thigh

– 4〜6 秒に設定* (平均約5秒)

以下の場合はより短い設定を検討:

– 自発呼吸なし
– 開始時にPaCO2が高い
– 拡散力が低い 

以下の場合はより長い設定を検討:

– 自発呼吸
– 正常PaCO2

– 拡散力がある
– ウィーニング
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Tlow

– 一定した呼気終末肺容量を維持するよう調整する
–  呼気終末フロー波形を用いて評価と調整をする
–  波形をフリーズし、Tlowをピーク呼気フローの75%*に設定する

波形をフリーズし、ピーク呼気速度を計測

Tlowを75%PEFRに設定

その他の設定:

– チューブ補正を100%に設定(可能であれば)
– 圧力サポート0 
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トラブルシューティング

酸素供給(低SPO2)

– 呼気終末またはリリース肺容量を最適化
– リリース容量を再評価しT-PEFRを75%に維持 
–  酸素飽和が不十分でT-PEFR<50%の場合、T-PEFR75%になるま 

でリリース時間を減らす
– mPawの調整によりガス交換面積を最適化 
– PhighとThighを単独または同時に増やす
–  血行動態(体液の状態と右心機能)に注意を払う

換気(高PCO2):

– 過剰な鎮静を避ける
– リリース容量を再評価しT-PEFRを75%に維持
–  肺胞換気を増やす(好ましい方法)PhighまたはPhighとThighを 

同時に増やす
–  分時換気を増やす - Thighを減らし、同時にPhighを増やす

ウィーニング:

–  Phighを減らすと同時にThighを増やすことで、mPawを徐々に減らし、
自発換気の分時換気への寄与度を高めることができます。

–  Phigh16、Thigh12～15秒(APRV = 90%CPAP)時、ATC併用CPAP 
への移行 

–  CPAP(ATC)のウィーニングを行い、CPAP10-12cmH2O時に抜 
管を検討 

*拘束性肺疾患の場合
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メモ
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メモ
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本社
Drägerwerk AG & Co. KGaA
Moislinger Allee 53–55
23558 Lübeck, Germany

www.draeger.com

*写真と実物が一部異な
る場合があります。 
あらかじめご了承下
さい。

ドレーゲルジャパン株
式会社
お問い合わせ、ご
用命は
カスタマーサービスへ
Tel 03-6447-7222 
Fax 03-6447-7220

本 社  
〒141-0021  
東京都品川区上大崎
2-13-17 
目黒東急ビル 4F

札幌サービスセンター
〒060-0007
北海道札幌市中央区北7 
条西13-9-1　
塚本ビル7号館

仙台サービスセンター 
〒981-3133  
宮城県仙台市泉区泉中
央1-14-1  
インテレクト21ビル4F

東京サービスセンター 
〒135-0047  
東京都江東区富岡2-4-10

名古屋サービスセンター 
〒460-0008  
愛知県名古屋市中区栄
2-12-12  
アーク栄白川パーク
ビル7F

製造業者：
Drägerwerk AG & Co. KGaA
Moislinger Allee 53–55
23542 Lübeck, Germany

全製品、機能、またはサービスがすべての国で販売されているとは限りません。 
記載された商標は、一部の国でのみ登録されており、この資料が公開される国で登録されているとは限りません。  
現在の状況については、 www.draeger.com/trademarks でご覧ください。 記載内容は、予告なく変更する場合があります。

本件に関するお問合せ： 
www.draeger.com/
renrakusaki

大阪サービスセンター 
〒564-0062  
大阪府吹田市垂水町
3-3-17

広島サービスセンター 
〒731-0124  
広島県広島市安佐南区
大町東3-24-16
 
福岡サービスセンター 
〒812-0016  
福岡県福岡市博多区博
多駅南2-12-3
トーケン福岡ビル1F 


