
Aserrado, lijado y torneado seguros.

MATERIALES DE MADERA 
EN TENDENCIA

La madera es uno de los recursos más 
importantes del mundo. Cada año se 
recogen unos 3500 millones de m³ de 
biomasa de madera, la mitad de los cuales 
se destinan a madera cortada, postes, 
tableros de aglomerado y tableros de fibra. 
Durante el proceso de descortezado, 
aserrado, lijado, torneado, moldeado, 
taladrado, fresado y tallado, se produce 
una gran cantidad de polvo de madera 
como consecuencia de la rotura de las 
células. 

En las maderas duras, las células están 
unidas con mayor firmeza (ver figura 1). 
Esto conlleva una mayor concentración de 
polvo fino, el llamado polvo A, durante el 
procesamiento. Este polvo puede penetrar 
en los alvéolos, los sacos de aire de los 
pulmones, y puede afectar a la 
respiración1. Además de la inhalación, el 
contacto del polvo de madera con la piel y 
los ojos puede afectar a la salud, mientras 
que la combinación de polvo de madera y 
oxígeno atmosférico puede generar una 
atmósfera explosiva 2.

Qué hace que trabajar con 
madera sea tan especial

Madera dura

Madera blanda

Diferencia en la cantidad de 
materia de la pared celular 
en la madera

• poca materia en la pared celular
• menos peso
• más huecos

• más materia en la pared celular
• mayor peso
• menos huecos

Figura 1: Madera dura comparada con madera blanda1

La fracción respirable del polvo de madera 
puede provocar asma3, bronquitis crónica, 
hipersensibilización4 e incluso cáncer5. Los 
tipos de madera cuyo polvo está 
considerado como cancerígeno son el 
abedul, el haya, el roble, el tilo, el castaño 
y el nogal, aunque se sospecha también de 
otros tipos de madera. El cáncer de tipo 
tumoral puede aparecer mucho tiempo 
después de la exposición.

Los efectos del polvo de madera 
en la respiración

En el reglamento (UE) 2017/2398, la 
Unión Europea ha fijado el valor límite del 
polvo de madera dura en 3 mg/m³ hasta 
enero de 2023. A partir de ese momento, 
debe respetarse el valor límite de 2 mg/
m³.⁶ En algunos países ya se aplican 
límites más estrictos.

Además, pueden aplicarse otras normati-
vas, por ejemplo, sobre el uso de protec-
ción respiratoria cuando se trabaja con 
máquinas especiales.

Normativa aplicable

País			   Límite	  
ALEMANIA	 	 2 mg/m³     ⁷  
REINO UNIDO	 	 3 mg/m³     ⁸  
FRANCIA	 	 1 mg/m³     ⁹  
E.E.U.U.	 	 	 5 mg/m³     ¹⁰  

¹ DGUV 2020
² Instituto Federal de Seguridad y Salud en el Trabajo 2008
³ HSE 2022
⁴ OSHA 1999
⁵ OMS 1995

⁶ Unión Europea 2017
⁷ Instituto Federal de Seguridad y Salud en el Trabajo 2006
⁸ HSE 2005
⁹ INRS 2022
¹⁰ OSHA - PNOR 2021
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La mejor protección 
para su respiración

Seguridad y salud en el trabajo con el principio STOP

Para protegerse de las partículas de polvo 
de madera comunes, es muy eficaz utilizar 
una unidad de extracción local. El uso de 
una máscara FFP, como la Dräger X-plore® 
1700, también es muy útil como equipo de 
protección personal. En la mayoría de los 
casos, una máscara de clase FFP2 (EN) o 
N95 (NIOSH) es suficiente.

Protección contra el polvo de 
madera

Protección contra el polvo de madera 
cancerígeno

Substitution:  
El material peligroso se sustituye por 
una alternativa menos peligrosa.

Technical measures: 
Para reducir o eliminar el peligro, 
p.ej., mediante la extracción local del 
polvo.

Organisational measures:  
Por ejemplo, la separación de los trabajadores 
que realizan trabajos no peligrosos y los que 
trabajan con sustancias peligrosas.

Personal protective equipment:  
Las personas que siempre trabajan en 
situaciones de riesgo según los tres primeros 
puntos deben estar equipadas con los EPI 
adecuados para mantener su seguridad.

Si se trabaja con sustancias cancerígenas, 
debe utilizarse al menos una máscara de 
nivel de protección FFP3. También pueden 
utilizarse semimáscaras con filtros de 
partículas. Las semimáscaras suelen 
ajustarse mejor a la cara del usuario y, por 
tanto, son más cómodas y ofrecen una 
mejor protección. 

Para esta finalidad, Dräger ofrece la serie 
X-plore® 3000. Una abertura particular-
mente grande en la válvula de exhalación 
mantiene muy baja la resistencia respirato-
ria, y el diseño ergonómico proporciona una 
distribución óptima de la presión para la 
máxima comodidad.

Para los trabajos que requieren una protec-
ción adicional de los ojos y la cabeza, o 
para quienes tienen barba, el equipo 
motorizado filtrante Dräger X-plore® 8000 
es especialmente adecuado. Por esta 
razón, el diseñador de muebles de madera 
Sami Kallio, de nuestra serie web Beyond-
Masks | At the Heart of Protection, 
también utiliza este sistema. Le permite 
trabajar durante más tiempo y con mayor 
comodidad, porque el equipo motorizado le 
suministra aire purificado. Esto implica que 
no tiene que vencer la resistencia del filtro 
con los pulmones.

Figura 1: Seguridad y salud en el trabajo con el principio STOP
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Protéjase
Protección respiratoria contra peligros invisibles  
que pueden dañar la salud a largo plazo

Se trata de una mascarilla autofiltrante 
ligera, que presenta una resistencia 
respiratoria apenas perceptible gracias al 
material filtrante especialmente concebido a 
tal efecto. Es fácil de usar y está disponible 
en tres clases de protección: FFP1, FFP2 y 
FFP3, así como la protección N95 para el 
mercado estadounidense. Para una 
resistencia respiratoria aún menor, está 
disponible opcionalmente con una válvula de 
exhalación.

La semimáscara con dos filtros tiene un 
perfil bajo, que ofrece un amplio campo de 
visión. Es fácil de ajustar con pocos puntos 
de presión y está fabricada con un material 
que no irrita la piel y que permite un ajuste 
cómodo en todo momento. El sistema de 
filtros de fácil ajuste garantiza una alta 
protección respiratoria con una resistencia 
respiratoria muy baja.

La gama de filtros del equipo motorizado 
Dräger X-plore® 8000 combina la facilidad 
de uso con la electrónica inteligente para 
una máxima seguridad. Es extremadamente 
duradero y protege contra el polvo y los 
chorros de agua desde todas las 
direcciones. Los protectores de la cabeza 
proporcionan la máxima comodidad con un 
suministro de aire óptimo. Los ojos y la 
cabeza también quedan protegidos con 
este sistema. Este sistema está 
especialmente recomendado para personas 
que tienen barba, para quienes las 
semimáscaras y las máscaras FFP no son 
adecuadas.

Dräger X-plore® 1700 
Protección contra el polvo de madera 
común

Dräger X-plore® 3000 
Protección contra el polvo de madera 
cancerígeno

Dräger X-plore® 8000 
Protección adicional para la cabeza  
y los ojos
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BEYONDMASKS
AT THE HEART OF PROTECTION

Episodio uno «La naturaleza del 
diseño»
BeyondMasks es una cautivadora historia sobre gente 
apasionada con un ambicioso deseo de calidad. Crean 
diseños en su mente, moldean los materiales a su antojo 
y forman estructuras con sus manos. La serie explora su 
motivación, es testigo de su proceso creativo y muestra 
los aspectos humanos de la producción.

En la primera temporada de la serie, conocemos a Sami 
Kallio en Gotemburgo (Suecia).

Es diseñador y ebanista. Sami trabaja con el equipo 
motorizado Dräger X-plore® 8000 y con el protector 
facial X-plore® 8000.  
 
El manejo intuitivo facilita la integración del dispositivo en 
sus rutinas de trabajo y, al mismo tiempo, ofrece una 
protección completa. Gracias a su gran comodidad, Sami 
puede concentrarse plenamente en su trabajo.

Además, el sistema le protege aunque tenga barba. Los 
elementos de protección respiratoria ajustados, como las 
máscaras FFP y las semimáscaras, en general no son 
adecuadas para personas con barba como él.

«Es mucho más divertido trabajar  
con un buen equipo».

Conoce más sobre la serie de Dräger X-plore® 8000  
y el trabajo de Sami Kallio: draeger.com/beyondmasks_E01
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