
Kun olet riisunut 
suojapuvun, sulje 
vetoketjut, jotta 
vaaralliset aineet eivät 
pääse kontaminoimaan 
puvun sisäpuolta.

Toimita kontaminoituneet 
hengityksensuojaimet ja 
suojavaatteet turvallisesti, 
esim. pussiin pakattuina, 
suojainhuoltoon tai 
jätepisteeseen.Pyydä tarvittaessa 

työtoveriasi (käyttää 
myös henkilönsuojaimia) 
avuksesi riisumisessa.

Pidä hengityksensuojain 
tarvittaessa päällä 
kontaminoituneita 
suojavarusteita riisuessasi.  
Mikäli mahdollista, riisu 
suojakäsineet viimeiseksi.

Pelastushenkilöstö voi altistua terveysriskeille vielä sen jälkeen kun tulipalo on sammutettu: vaikka näkyviä liekkejä ei enää ole, 
ilmassa tai henkilökohtaisissa suojavarusteissa voi olla myrkyllisiä tai syöpää aiheuttavia aineita.

Vaaran jälkeiset vaarat
Kontaminoituneiden henkilönsuojainten (PPE) turvallinen käsittely

Mikä määrittää myrkkyvaikutusten vakavuuden?

Seitsemän vaihetta kontaminoituneiden 
henkilönsuojainten turvalliseen käsittelyyn 

Miten myrkylliset aineet voivat päästä kehoon?

SEIS Yleissääntö: riisu 
hengityksensuojain vasta 
puhtaalla alueella.

Vaarallisen aineen pitoisuus
Altistumisaika
Vaarallisen aineen olomuoto
Altistumistiheys
Ympäristön lämpötila

Jos tapahtuu onnettomuus: 
pese iho välittömästi 
myrkyllisten aineiden 
kosketuksen jälkeen ja ota 
tarvittaessa yhteys lääkäriin!

Hengityksensuojainten 
puhdistuksen 
saa suorittaa vain 
asiantuntija siihen 
tarkoitetulla alueella.

Hengittäminen

Nieleminen

Ihokontakti

Silmäkontakti


