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de inalta frecventa

Ventilatia oscilatorie de inaltd frecventa (HFOV) este un mod de ventilatie utilizat in clinica de
peste treizeci de ani. In multe spitale din lume, HFOV nu este doar o strategie frecventa
de ventilatie, ci este din ce in ce mai mult un mod de ventilatie consacrat, de prima intentie
pentru patologia respiratorie. HFOV este utilizata pentru a trata patologii precum sindromul
de detresa respiratorie, pneumonia, sindromul aspiratiei de meconiu, hipertensiunea
pulmonara persistenta a nou-nascutului si hipoplazia pulmonara, cu rezultate mai bune si
mai usor decat cu ventilatia conventionala'.
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VENTILATIA OSCILATORIE DE INALTA FRECVENTA

Imbunétitirea schimbului de gaze la nivel
pulmonar si a rezultatelor respiratorii

in continuare, multi nou-ndscuti necesitd ventilatie invaziva, in plamanul in curs de dezvoltare are implicatii pe viatd pentru
in ciuda progreselor majore in ingrijirea perinatala, care includ  sistemul respirator din cauza esecului alveolarizarii si a dezvoltarii
utilizarea pe scara larga a terapiei cu steroizi prenatali, terapia cu  anormale a sistemului respirator. Proportia de nou-nascuti care
surfactant si suport respirator non-invaziv. Leziunea pulmonard necesitd ventilatie mecanica creste la varsta gestationald mai
indusa de ventilatie (VILI) este o complicatie a suportului de  mica: nou-nascutii cu greutate foarte mica la nastere sunt in plus

ventilatie invaziva care prelungeste durata ingrijirii medicale. VILI  extrem de expusi la leziuni":

Insuficienta respiratorie datoratd imaturitatii pulmonare este o cauza

majora a mortalitatii la nou-ndscutii prematuri?

La copiii prematuri cu greutatea de 500-750 g, hemoragia

intraventriculara (HIV) apare la aproximativ 45% dintre nou-nascuti’

in consecints, cercetarea ventilatiei si dezvoltarea aparatelor de  reducand in acelasi timp reotrauma rezultatd fie din oscilatii ciclice
ventilatie s-a concentrat intens pe noi terapii care faciliteaza sustinerea  excesive ale volumului, fie din reumplerea repetata a spatiului de aer
vietii cu un risc minim de afectare. Strategiile de ventilatie, cum ar  atelectatic’. In combinatie cu volumul garantat, poate fi considerata
fi HFOV, ofera oportunitati pentru ventilatia de protectie pulmonara,  si ca o abordare de ventilatie de protectie a creierului.

1 Pillow J. High-Frequency Oscillatory Ventilation: Theory and Practical Applications. Dragerwerk AG & Co. KGaA. 2016: 9102693.

2 Cools F, Offringa M, Askie LM. Elective high frequency oscillatory ventilation versus conventional ventilation for acute pulmonary
dysfunction in preterm infants. Cochrane Database of Systematic Reviews 2015: 19;(3):CD000104.

3 Wilson-Costello D, Friedman H, Minich N, Fanaroff AA, Hack M. Improved survival rates with increased neurodevelopmental disability
for extremely low birth weight infants in the 1990s. Pediatrics. 2005 Apr; 116(4):997-1003.
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STABILIZAREA NOU-NASCUTULUI VENTILAT

Scopul oricérei strategii de ventilatie este de a sprijini sistemul respirator
al copilului prematur, fara a provoca leziuni la nivelul pldmanilor sau
creierului. HFOV este o strategie de ventilatie cuprinzdtoare care,

Oscilatia de inalta frecventa abordeaza perfect
obiectivele principale ale terapiei de ventilatie:
- Stabilizarea si recrutarea alveolara

- Reducerea tensiunii si a solicitarii la nivel alveolar

- Obtinerea stabilitatii gazelor din sdnge
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CICLUL RESPIRATOR iN VENTILATIA NEONATALA

pe de o parte, ar evita volutrauma prin aplicarea unor volume tidale
mari, iar pe de altd parte atelectrauma, prin solicitarea de forfecare
repetatd a expansiunii si colabarii cu fiecare ciclu de ventilare mandatat.

Cu ajutorul aparatelor noastre de ventilatie Drager Babylog, va
putem ajuta sa gestionati intregul ciclu respirator, inclusiv suportul de
ventilatie, prevenirea intubarii si modurile de separare dupa extubare:

Strategiile de ventilatie — de la prevenirea intubarii pentru recuperarea copilului pana la separare in siguranta si procesul de dezvoltare — pot
fi considerate ca o continuare a dependentelor care insotesc nou-nascutul si personalul medical de la inceput pana la sfarsitul provocarilor

respiratorii, asa cum este ilustrat in ciclul nostru respirator.
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Ventilatia oscilatorie de inalta frecventa

VENTILATIA DE iNALTA FRECVENTA CU BABYLOG

Babylog ofera o ventilatie cu oscilatie de inaltd frecventa, puternica

si consecventd, precum si alte instrumente utile, cum ar fi asocierea
oscilatiei de inalta frecventa cu volumul garantat (HFO-VG) si oscilatia
de inalta frecventa care integreaza functia de suspin (HFO-Sigh).
Oscilatia generata de Babylog este sinusoidala: expirarea este
sustinuta de expirarea activa pentru a preveni reinhalarea aerului
expirat. Rezultatul este o oscilatie lina, precisa si delicata.

DEFINIREA VENTILATIEI OSCILATORII DE iNALTA FRECVEN'[A
HFOV permite schimbul de gaze in plamani in pofida volumelor
tidale foarte mici. In timp ce amplitudinile de presiune pot

fi considerabile in sistemul respirator, in presiunea medie din
plamani intervin doar mici fluctuatii. Eficacitatea HFOV se
datoreaza in principal imbunatatirii schimbului de gaze pulmonare.
Cu toate acestea, poate avea si o influenta favorabila asupra
mecanicii respiratorii si a hemodinamicii’. Astfel, HFOV poate

fi considerata ca o abordare a ventilatiei de protectie pulmonara
prin reducerea tensiunii si a solicitarii la nivel alveolar.

OSCILATIA DE iNALTA FRECVENTA CU VOLUM

GARANTAT (HFO-VG)

Ca si in cazul ventilatiei conventionale, volumul tidal este
determinantul primar al eliminrii CO, in HFOV. Regland continuu
amplitudinea oscilatiei, HFO-VG compenseaza modificarile dinamice
atat in plamani, cat si in circuitul respirator. Prin urmare, procesul
de separare a amplitudinii oscilatorii APhf este automatizat.
Gazele din sange si, in final, fluxul sanguin cerebral devin mai
putin sensibile la complicatii cu risc potential periculoase, cum ar
fi leucomalacia periventriculara sau hemoragia intraventriculara’.
HFO-VG poate fi considerata ca o strategie de ventilatie de
protectie a plamanilor si creierului, intrucét faciliteaza separarea
automata a APhf, protejeaza plamanii de volumul tidal excesiv si
protejeaza creierul de debitul rapid de CO,°.

OSCILATIA DE iNALTA FRECVENTA CARE INTEGREAZA
FUNCTIONALITATEA DE SUSPIN (HFO-SIGH)

O respiratie insotitad de suspin este o umflare conventionald
bazata pe presiune ciclica in timp. HFO- Sigh ajuta la evitarea
atelectaziei si poate fi o procedura utild de recrutare’. Poate fi
declansata la intervale prestabilite sau poate fi efectuatd manual.

PREZENTATE PE SCURT: REZULTATE iIMBUNATATITE CU VENTILATIA OSCILATORIE DE iNALTA FRECVENTA
- HFO ca strategie cu volum redus este extrem de eficientd in eliminarea dioxidului de carbon folosind presiuni reduse ale

céilor respiratorii®,

- HFO cu volum garantat asigura un control mai bun al ventilatiei si riscul de leziuni cerebrale severe [...] ar putea fi intr-un fel redus®.

- Studiile efectuate pe animale sugereaza ca HFV functioneaza la presiuni proximale mai mici decat CMV, reduce leziunile pulmonare

induse de aparatul de ventilatie si markerii inflamatori pulmonari, este sinergic cu surfactantul, imbunatateste schimbul de gaze

in fata pierderilor de aer si scade expunerea la oxigen’.

- O strategie a ,volumului pulmonar optim” cu HFOV [...] si extubarea la CPAP in locul CV au fost asociate cu o reducere a boli

pulmonare cronice in grupul cu HFO',

4 Rimensberger PC. ICU Cornerstone: High frequency ventilation is here to stay. Crit Care (2003) 7: 342

5 Gonzalez-Pacheco N, Sanchez-Luna M, Ramos-Navarro C, Navarro-Patifio N, de la Blanca ARS. Using very high frequencies with very low lung volumes during

high-frequency oscillatory ventilation to protect the immature lung. A pilot study. J Perinatol. 2016 Apr; 36(4): 306-310.
6 Iscan B, Duman N, Tuzun F, et al. Impact of Volume Guarantee on High-Frequency Oscillatory Ventilation in Preterm Infants: A Randomized Crossover Clinical Trial. Neonatology 2016: 108(4):277-82.
7 Goldsmith JP, Karotkin EH, et al. Assisted Ventilation of the Neonate: An Evidence-Based Approach to Newborn Respiratory Care. Elsevier 6th Edition. Philadelphia 2017.
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OPINIILE CLIENTILOR

Ce afirma expertii despre ventilatia oscilatorie de inalta frecventa

yentilatia de inalta frecventa ofera oportunitati pentru ventilat
de protectie pulmonara, reducand in acelasi timp reotrauma

rezultata fie din oscilatii ciclice excesive ale volumului, fie din
reumflarea repetata a spatiului de aer atelectatic."”

wentilatia oscilatorie de inalta frecventa ofera un amestec de
gaze unic si extrem de eficient, contribuind in egala masura
la succesul in tratamentul de salvare a pacientilor cu boli
respiratorii grave, cat si a schimbului de gaze."”

Jane Pillow, Co-director al Centrului de Cercetare si Educatie
la Universitatea din Australia de Vest

1 Pillow J. High-Frequency Oscillatory Ventilation: Theory and Practical Applications. Dragerwerk AG & Co. KGaA. 2016: 9102693.
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Ventilatia oscilatorie de inalta frecventa este disponibila pentru urmatoarele aparate de ventilatie Dréger:
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Nu toate produsele, caracteristicile sau serviciile sunt disponibile spre comercializare in toate tarile.
Marcile comerciale mentionate sunt inregistrate doar in anumite téri si nu neaparat in tara in care este
publicat acest material. Pentru a afla stadiul actual, accesati www.draeger.com/trademarks.

Aflati mai multe despre ventilatia oscilatorie de inaltd frecventa pe www.draeger.com/neonatal-ventilation
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