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Высокочастотная осцилляторная искусственная вентиляция лёгких (ВЧО ИВЛ) — это режим 
вентиляции, который используется в клинической практике на протяжении более тридцати лет. 
Во многих больницах по всему миру ВЧО ИВЛ является не только общей стратегией спасения, но  
и все более широко применяется в качестве метода вентиляции первой линии при респираторных 
заболеваниях. ВЧО ИВЛ используется для лечения таких заболеваний, как респираторный дистресс-
синдром, пневмония, синдром аспирации мекония, персистирующая легочная гипертензия 
новорожденных и  гипоплазия лёгких. Этот метод является более успешным и  щадящим, чем 
традиционная вентиляция лёгких1.

Высокочастотная осцилляторная 

искусственная вентиляция лёгких
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ВЫСОКОЧАСТОТНАЯ ОСЦИЛЛЯТОРНАЯ ИСКУССТВЕННАЯ ВЕНТИЛЯЦИЯ ЛЁГКИХ

Улучшает обмен газов в лёгких и исходы 
респираторных заболеваний
Многим новорожденным по-прежнему требуется инвазивная 
вентиляция лёгких, несмотря на значительные достижения  
в области оказания перинатальной помощи, включая широкое 
использование антенатальной стероидной терапии, терапии 
экзогенным сурфактантом и  неинвазивной респираторной 
поддержки. Вентиляционно-индуцированное повреждение лёгких 
(VILI) — это осложнение инвазивной поддержки аппаратом ИВЛ, 

которое продлевает продолжительность поддерживающей терапии. 
VILI в  развивающемся легком имеет пожизненные последствия 
для респираторной системы из-за нарушения альвеоляризации 
и  аномального развития воздушности лёгочной ткани. Доля 
младенцев, нуждающихся в  искусственной вентиляции лёгких, 
увеличивается при более низких сроках гестации: сильно 
недоношенные дети также чрезвычайно уязвимы к травмам1:

Дыхательная недостаточность из-за незрелости лёгких является 
основной причиной смертности недоношенных детей.2

У крайне недоношенных детей с массой тела 500–750 г внутрижелудочковое 
кровоизлияние (ВЖК) встречается примерно у 45% новорожденных.3

Следовательно, исследования вентиляции и разработка 
устройств были направлены на поиск новых методов лечения, 
которые облегчают жизнеобеспечение с минимальным риском 
травм. Стратегии вентиляции, такие как ВЧО ИВЛ, предлагают 
защитную вентиляцию лёгких с минимизацией реотравм, 

возникающих в результате чрезмерных циклических колебаний 
объема или многократного повторного надувания ателектатического 
воздушного пространства1. В сочетании с гарантией объема её 
также можно считать методом искусственной вентиляции лёгких, 
щадящим для головного мозга. 

1	 Pillow J. High-Frequency Oscillatory Ventilation: Theory and Practical Applications. Drägerwerk AG & Co. KGaA. 2016: 9102693.
2	�Cools F, Offringa M, Askie LM. Elective high frequency oscillatory ventilation versus conventional ventilation for acute pulmonary  

dysfunction in preterm infants. Cochrane Database of Systematic Reviews 2015: 19;(3):CD000104.
3	�Wilson-Costello D, Friedman H, Minich N, Fanaroff AA, Hack M. Improved survival rates with increased neurodevelopmental disability  

for extremely low birth weight infants in the 1990s. Pediatrics. 2005 Apr; 115(4):997-1003.
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СТАБИЛИЗАЦИЯ НОВОРОЖДЕННОГО НА 
ИСКУССТВЕННОЙ ВЕНТИЛЯЦИИ ЛЁГКИХ
Целью любой стратегии искусственной вентиляции лёгких 
является поддержка дыхательной системы недоношенного 
ребенка без повреждения лёгких или головного мозга. ВЧО ИВЛ 
представляет собой комплексную стратегию вентиляции, которая, 
с одной стороны, позволяет избежать волюмотравмы за счет 

применения больших дыхательных объемов, а с другой стороны, 
ателектотравмы за счет повторяющихся сдвиговых напряжений 
расширения и коллапса при каждом надувании легких в процессе 
непрерывной принудительной вентиляции (CMV).

Высокочастотная вентиляция идеально подходит для 
решения основных задач вентиляционной терапии: 
- Стабилизация и рекрутмент альвеол
- Уменьшение напряжения и стресса на альвеолярном уровне
- Достижение стабильного состава газов крови

С помощью наших аппаратов ИВЛ Dräger Babylog мы можем 
помочь вам контролировать весь дыхательный путь, включая 
вспомогательную вентиляцию лёгких, профилактику интубации 
и режимы отлучения после экстубации: 

    НЕИНВАЗИВНАЯ-
ИСКУССТВЕННАЯ 
ВЕНТИЛЯЦИЯ 
ЛЁГКИХ

   ИНВАЗИВНАЯ
ВЕНТИЛЯЦИЯ 
ЛЁГКИХ

ПРОФИЛАКТИКА

СТАБИЛИЗАЦИЯ

ОТЛУЧЕНИЕ

ВЫЗДОРОВЛЕНИЕ

ПРОЦЕСС ВЕНТИЛЯЦИИ ЛЕГКИХ НОВОРОЖДЕННЫХ
Стратегии вентиляции — от профилактики интубации и выздоровления младенца до обеспечения отлучения и процесса развития — можно 
рассматривать как последовательный ряд зависимостей, которые сопровождают младенца и лечащий персонал, от начала до конца 
респираторных проблем, как показано на иллюстрации процесса респираторной терапии.
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Высокочастотная искусственная вентиляция лёгких

ВЫСОКОЧАСТОТНАЯ ИСКУССТВЕННАЯ ВЕНТИЛЯЦИЯ 
ЛЁГКИХ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ BABYLOG
Babylog обеспечивает мощную и последовательную 
высокочастотную осцилляторную искусственную вентиляцию 
лёгких, а также другие полезные инструменты, такие как  
сочетание высокочастотной вентиляции с функцией «Гарантия 
объема» (ВЧО Гарантия объема) и высокочастотной вентиляции  
с интеграцией функции «Вздох» (ВЧО Вздох). Генерируемые 
Babylog колебания являются синусоидальными: выдох 
поддерживается активным выдохом для предотвращения 
экспираторного закрытия дыхательных путей. Результатом  
являются плавные, точные и мягкие колебания.

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ВЫСОКОЧАСТОТНОЙ ИСКУССТВЕННОЙ 
ВЕНТИЛЯЦИИ ЛЁГКИХ
ВЧО ИВЛ обеспечивает газообмен в легких, несмотря на 
весьма малые дыхательные объемы. В то время как амплитуды 
давления в дыхательном контуре могут быть значительными, 
среднее давление в лёгких колеблется лишь незначительно. 
Эффективность ВЧО ИВЛ в первую очередь связана  
с улучшением лёгочного газообмена. Однако она также может 
оказывать благоприятное влияние на дыхательную механику  
и гемодинамику1. Таким образом ВЧО ИВЛ можно считать 
щадящим методом вентиляции лёгких благодаря снижению 
напряжения и стресса на альвеолярном уровне.

ВЫСОКОЧАСТОТНАЯ ИСКУССТВЕННАЯ ВЕНТИЛЯЦИЯ 
ЛЁГКИХ С ГАРАНТИЕЙ ОБЪЕМА (ВЧО ГАРАНТИЯ ОБЪЕМА)
Как и при обычной вентиляции, дыхательный объем является 
основным фактором, определяющим вывод CO2 при ВЧО ИВЛ. 
Постоянно регулируя амплитуду колебаний, ВЧО Гарантия 
объема компенсирует динамические изменения как в лёгких, 
так и в дыхательном контуре. Тем самым автоматизируется 
процесс уменьшения амплитуды колебаний ΔPhf. Газы крови 
и, в конечном счете, мозговой кровоток становятся менее 
подверженными потенциально опасным осложнениям, таким 
как перивентрикулярная лейкомаляция или внутрижелудочковое 
кровоизлияние1. ВЧО Гарантия объема можно рассматривать как 
стратегию вентиляции, защищающую легкие и мозг, поскольку она 
способствует автоматическому снижению ΔPhf, защищает легкие 
от чрезмерного дыхательного объема и защищает мозг от быстрого 
притока PaCO2

6.

ВЫСОКОЧАСТОТНАЯ ИСКУССТВЕННАЯ ВЕНТИЛЯЦИЯ 
ЛЁГКИХ С ИНТЕГРАЦИЕЙ ФУНКЦИИ «ВЗДОХ» (ВЧО ВЗДОХ) 
Вдох-Вздох — это обычный дыхательный цикл с управлением  
по давлению. ВЧО Вздох помогает избежать ателектазов  
и может быть полезной процедурой рекрутмента7. Функция  
может запускаться через заданные промежутки времени или 
выполняться вручную. 

4	Rimensberger PC. ICU Cornerstone: High frequency ventilation is here to stay. Crit Care (2003) 7: 342.
5	�González-Pacheco N, Sánchez-Luna M, Ramos-Navarro C, Navarro-Patiño N, de la Blanca ARS. Using very high frequencies with very low lung volumes during  

high-frequency oscillatory ventilation to protect the immature lung. A pilot study. J Perinatol. Апрель 2016 года; 36(4): 306–310.
6	Iscan B, Duman N, Tuzun F, et al. Impact of Volume Guarantee on High-Frequency Oscillatory Ventilation in Preterm Infants: A Randomized Crossover Clinical Trial. Neonatology 2015: 108(4):277-82.
7	Goldsmith JP, Karotkin EH, et al. Assisted Ventilation of the Neonate: An Evidence-Based Approach to Newborn Respiratory Care. Elsevier 6-е издание. Филадельфия 2017.
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РЕЗЮМЕ: УЛУЧШЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ С ВЫСОКОЧАСТОТНОЙ ОСЦИЛЛЯТОРНОЙ ИСКУССТВЕННОЙ ВЕНТИЛЯЦИИ 
ЛЁГКИХ
-	� ВЧО ИВЛ как стратегия использования малого объема весьма эффективна для вывода углекислого газа за счет низкого пикового 

давления в дыхательных путях4.
-	� ВЧО ИВЛ с гарантией объема обеспечивает лучший контроль вентиляции и снижает риск серьезного повреждения головного  

мозга […] в некоторой степени5.
-	� Исследования на животных показали, что ВЧО ИВЛ работает при более низком проксимальном давлении, чем режим  

PC-CMV, уменьшает повреждающее действие на лёгкие аппаратом ИВЛ и маркеры воспаления лёгких, проявляет  
синергитическое действие с сурфактантом, улучшает газообмен при утечке воздуха и уменьшает воздействие кислорода7.

-	� Стратегия «оптимального объема лёгких» с ВЧО ИВЛ […] и экстубация в режиме положительного давления в дыхательных  
путях (CPAP), а не принудительной вентиляции, были связаны со снижением уровня хронических заболеваниях легких  
в группе ВЧО ИВЛ7.



ВЫСОКОЧАСТОТНАЯ ОСЦИЛЛЯТОРНАЯ ИСКУССТВЕННАЯ ВЕНТИЛЯЦИЯ ЛЁГКИХ

1	 Pillow J. High-Frequency Oscillatory Ventilation: Theory and Practical Applications. Drägerwerk AG & Co. KGaA. 2016: 9102693.

МНЕНИЯ КЛИЕНТОВ

Что говорят специалисты о высокочастотной искусственной вентиляции лёгких

«Высокочастотная вентиляция предлагает возможности защитной 
вентиляции лёгких, сводя к минимуму реотравму, возникающую 
в результате чрезмерных циклических колебаний объема или 
повторного раздувания ателектатических воздушных пространств.1»

«Высокочастотная искусственная вентиляция лёгких предлагает 
уникальное и высокоэффективное смешивание газов, что  
способствует её успешному применению как априори, так  
и в неотложном лечении пациентов с тяжелыми респираторными 
заболеваниями и нарушением газообмена.1»

Джейн Пиллоу, содиректор Центра неонатальных исследований  
и образования Университета Западной Австралии

© Drägerwerk AG & Co. KGaA 5
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Высокочастотная искусственная вентиляция лёгких доступна для следующих аппаратов ИВЛ Dräger
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Babylog VN800 Babylog VN600

Не все продукты и функции продаются во всех странах или бывают доступны только в качестве опции.

Упомянутые товарные знаки зарегистрированы только в определенных странах и не обязательно 
в стране, в которой выпущен этот материал. Чтобы узнать текущий статус, перейдите по ссылке 
www.draeger.com/trademarks . 

Не все продукты, функциональные возможности или услуги предназначены для продажи во всех странах.
Упомянутые товарные знаки зарегистрированы только в определенных странах, причем не обязательно в той стране, где выпускается данный 
материал. Для получения информации о текущем состоянии перейдите на веб-сайт www.draeger.com/trademarks.

РОССИЯ
ООО «Дрегер»
Преображенская площадь, д.8.
Бизнес Центр ПРЕО8, 
блок «Б», 12 этаж
Москва, Россия, 107061
Тел +7 495 775 15-20
Факс +7 495 775 15-21
info.russia@draeger.com

СЕРВИСНЫЙ ЦЕНТР
ул. Новохохловская, д.23, 
стр.1
Москва, Россия, 109052
Тел  +7 495 775 15-20
service.russia@draeger.com

ШТАБ-КВАРТИРА
Drägerwerk AG & Co. KGaA
Moislinger Allee 53 – 55
23558 Lübeck, Германия

www.draeger.com

Производитель:
Drägerwerk AG & Co. KGaA
Moislinger Allee 53 – 55
23542 Lübeck, Германия

Найдите вашего 
регионального торгового 
представителя на: 
www.draeger.com/contact


