El acido sulfhidrico en la
industria del gas y el petroleo:

Efectos, caracteristicas y proteccion

Urager

El acido sulfhidrico (H,S) es un gas muy téxico y una de las sustancias mas presentes en la industria del gas y el petréleo y muchas
otras. El H,S puede generarse repentinamente en concentraciones letales, indetectables para el olfato humano, a partir de actividades

tales como la produccién industrial de gas natural, la desulfurizacion del petréleo crudo o su conservacion y transporte. Para preservar
su seguridad, los operarios han de comprender los efectos del H,S a medida que se incrementan los niveles de exposicion y deben
recibir consejos para una medicidn y proteccion adecuadas.

Efectos de la exposicion
al H,S en el organismo

El H,S puede resultar nocivo incluso en
dosis bajas, ya que dana los pulmones

y el sistema nervioso central, y provoca

irritacion en la piel y en las membranas

mucosas.

Los sintomas habituales de intoxicacién por
H,S son dolor de cabeza, fatiga, mareo,
sequedad de la boca, ansiedad, agitacion,
confusion, falta de coordinacion

y problemas sensoriales.

Irritacién ocular: dolor,
lagrimeo, fotosensibilidad

Pérdida del sentido del olfato

Impide que las células
reciban oxigeno

Irritacion cutanea

Neurolégicos: mareo, dolor de
cabeza, nauseas, shock, confusion,
pérdida de consciencia

Sincope: exposicién breve
a niveles altos

Pulmonares: dolor de garganta,
tos, opresiodn torasica,
edema pulmonar, apnea

Muerte: por asfixia

¢Qué ocurre cuando suben los niveles de H,S?

0-20 ppm
0,00047 -

Umbral de apreciacion, el 50% de las
personas son capaces de detectar el olor

0,13 + Umbral de deteccién del olor
0,77 + Olor rapidamente perceptible

4,6 -

Olor facilmente perceptible. Una
exposicion prolongada puede
desensibilizar el sentido del olfato

5 + Cambios metabolicos en las personas
expuestas, sin importancia clinica

10 -+ lIrritacion ocular, dolor, enrojecimiento,
quemazon

11-20 -

Dolor ocular, irritacion de la nariz y la
garganta, dolor de cabeza, fatiga,
irritabilidad, insomnio, trastornos
digestivos, pérdida de apetito, mareo.
La exposicion prolongada provoca
bronquitis y neumonia

21-99 ppm

A estos niveles, se han rebasado
los limites de exposicion en el
entorno laboral.

{Es obligatorio llevar proteccion
respiratoria y ocular!

27 -

Olor intenso y desagradable,
pero tolerable

30 + Olor caracteristico a huevos
podridos

31-99 + El olor se vuelve embriagador.
Una exposicion prolongada
provocara lesiones oculares
graves, migranas, nauseas,
mareo, tos, voémitos y dificultad

respiratoria

100-1000 ppm

A estos niveles, se han rebasado los limites de
peligro inminente para la vida y la salud.

No se debe llevar ya un equipo respiratorio
filtrante, sino un equipo semiauténomo de aire
comprimido y proteccion ocular.

100 + Irritacion inmediata de los ojos y las vias
respiratorias

150 + Parslisis del sentido del olfato en un plazo de
2 a 15 minutos

200 -+ Dolores de cabeza, mareo, nauseas

500 -+ Peérdida de consciencia que causa la muerte en
un plazo de 30 a 60 minutos. Estimulacion
intensa del sistema nervioso y respiracion
acelerada

1000 -+ Pérdida inmediata de consciencia y paralisis
respiratoria que causa la muerte

Identificar las
fuentes de peligro

Antes de comenzar el
trabajo, identifique los
lugares en los que suele
formarse el H,S —por
ejemplo, tuberias, pozos
y valvulas—, especialmente
cuando se trabaja en
espacios reducidos.

Consejos de proteccion frente a la exposicion al H,S
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Llevar puesto un equipo Maedir los niveles
de proteccion personal

No entre nunca ni intente
realizar un rescate en una zona
de trabajo donde pueda haber

H,S sin colocarse primero el
equipo de proteccién individual
adecuado, incluyendo
proteccion respiratoria, gafas
y ropa de proteccion.

de seguridad

Antes de empezar
a trabajar, realice siempre
una medicion de H,S
y asegurese de que los
operarios lleven
detectores portatiles de
gas, sobre todo en
espacios reducidos, como
cavidades, fosos y pozos.
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Familiarizarse con la
informacion sobre
seguridad

Aprenda —y, a ser posible,
memorice— el plan de
evacuacion y rescate de la
planta. Familiaricese con las
normas de seguridad locales
y el equipo de proteccion
necesario.

Asegurarse de
que se dispone

de ventilacion
Cerciodrese de que la
zona de trabajo esté
suficientemente
ventilada.

Drager. Tecnologia para la vida.



