
Introductie in de 
persoonlijke bescherming
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Onze atmosfeer

Onze atmosfeer

Zo is onze atmosfeer samengesteld (in ppm):

Samenstelling

Gas droog vochtig

Hoofdgassen N2 – stikstof 780 840 768 543
O2 – zuurstof 209 450 206 152
H2O – waterdamp 0 15 748
Ar – argon 9 340 9 193
CO2 – koolstofdioxide 340 335

Spoorgassen

Hoe ontstaat bijvoorbeeld een zuurstoftekort? 

Wanneer inert gas in de atmosfeer stroomt, verdringt het tegelijkertijd
de daarin aanwezige zuurstof. Omdat de atmosfeer slechts voor 
ongeveer 1/5 uit zuurstof bestaat, neemt de zuurstofconcentratie 
ook met slechts 1/5 van de concentratie van het inerte gas af.

Gebruik van inert gas als gevarenbron

Industriële bedrijven gebruiken vaak vloeibare stikstof (- 196°C).
Verdampt deze, dan kan er al snel een zuurstoftekort ontstaan.
Wanneer 10% stikstof in de omgevingslucht terechtkomt, dan
daalt de zuurstofconcentratie met 2%.

De normale atmosfeer bestaat slechts voor ca. 21 % uit O2

(zuurstof). Wanneer de ademlucht te weinig zuurstof bevat, kan

dat voor u levensbedreigend worden. En wat nog gevaarlijker

is: zuurstofgebrek kunt u met uw neus niet waarnemen.

Zuurstofgebrek brengt de volgende symptomen teweeg: 

Zuurstof- Partiële 

concentratie zuurstofdruk

in vol-% in hPa symptomen

< 17 < 170 neigend naar gevaar
door zuurstofgebrek

11 tot 14 110 tot 140 onopgemerkte vermindering
van de fysieke en
psychische vermogens

8 tot 11 80 tot 110 Kans op bewusteloosheid 
zonder voorwaarschuwing 
na een bepaalde tijd

6 tot 8 60 tot 80 Bewusteloosheid binnen
enkele minuten
(reanimatie mogelijk, indien
meteen uitgevoerd)

< 6 < 60 onmiddellijke
bewusteloosheid

Wanneer wordt lucht gevaarlijk?



Schadelijke stoffen

Schadelijke stoffen

In het algemene taalgebruik worden met schadelijke stoffen die

stoffen of stofmengsels genoemd die schadelijk zijn voor 

mensen, dieren, planten, organismen en hele ecosystemen.

Niet alleen de stoffen in hun zuivere vorm, maar ook mengsels

kunnen onder schadelijke stoffen vallen.

Schadelijke stoffen laten zich principieel in twee groepen 

onderverdelen:

– natuurlijke 
(bijv. blauwzuur in bittere amandelen, gesteentestof)

– kunstmatige, die door mensen veroorzaakt worden 
(bijv. auto-uitlaatgassen, industriële gasvormige emissies)

Wanneer zijn schadelijke stoffen gevaarlijk?

Komen schadelijke stoffen in uw lichaam terecht, dan kunnen zij 
ziekten veroorzaken. Hoe de schadelijke stoffen werken, hangt van
hun diverse eigenschappen en hun wisselwerkingen met het 
menselijke lichaam af.

GASDETECTIE VAN DRÄGER

Om gevaren van brandbare en toxische gassen eenvoudig en snel te
herkennen, biedt Dräger u een brede keuze van gasdetectie voor de
meest uiteenlopende toepassingen. 

Nadere informatie vindt u in de Dräger info-flip "Introductie in de
draagbare gasmeettechnologie", bestelnummer 1963 en op de 
Dräger-website. Of vraag de gewenste informatie eenvoudig aan via
uw vaste Dräger aanspreekpunt. 

Wat zijn schadelijke stoffen?
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Werkingscategorieën van schadelijke stoffen

Werkingscategorieën van schadelijke stoffen

Schadelijke stoffen kunnen op drie verschillende manieren in

het lichaam terechtkomen:

– inhalatie: via de ademwegen
–  oraal: via de mond (meestal door inslikken)
–  dermaal: via de huid

Waaraan kan een gevaar herkend worden? 

Het "Globally Harmonized System of Classification and Labelling of
Chemicals" (GHS) specificeert wereldwijd een uniforme markering
voor gevaarlijke stoffen, mengsels en goederen met waarschuwings-
pictogrammen voor fysieke gevaren, gezondheidsrisico's en 
milieurisico's.

Voorbeelden voor waarschuwingspictogrammen:

Acute toxiciteit Bijtende/irriterende werking

Welke uitwerking hebben schadelijke stoffen?

Voor de effecten in de loop van de tijd wordt onderscheid gemaakt
tussen grofweg drie categorieën:
peracuut ➞ leidt na relatief korte tijd tot de dood
acuut ➞ werkt snel (zoals vergiftigingen, letsel door bijtende

stoffen, irritaties, verbrandingen bijv. na explosies)
chronisch ➞ langere werkingsduur die tot chronische genetische

veranderingen (tumoren, misvormingen) leidt of tot
vergiftiging op langere termijn met orgaanschade
(lever, longen, nieren)

Hoe komen schadelijke stoffen in het 
lichaam terecht? 
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Gevaarlijke stoffen op de werkplek

Gevaarlijke stoffen op de werkplek

Weet u niet zeker of de lucht op een bepaald werkplek of in

een bepaalde werkomgeving vrij van gevaarlijke stoffen is?

Voordat u aan het werk gaat, zou u een risicoanalyse moeten

verrichten om de risico's en belastingen voor u en uw 

medewerkers te bepalen. Pas wanneer u weet met welke 

gevaarlijke of schadelijke stoffen u te maken heeft, kunt u zich

daar effectief tegen beschermen.

Hoe kan ik mij tegen gecontamineerde 
lucht beschermen? 

Kan ik mij zonder adembeschermingsmiddelen tegen gevaarlijke

stoffen op de werkplek beschermen? 

Om het risico van gevaarlijke stoffen te kunnen inperken, kunt u de
volgende maatregelen nemen:
– Gevaarlijke stoffen bijv. vervangen door minder gevaarlijke stoffen

(substitutie)
– Het vrijkomen van gevaarlijke stoffen vermijden door afzuiging, 

ventilatietechniek of inkapseling
– Opname van gevaarlijke stoffen uitsluiten door organisatorische

maatregelen

Zijn deze maatregelen niet toereikend? Zijn zij niet uitvoerbaar? Of
stellen zij niet met zekerheid veilig dat er geen gevaar meer in de lucht
aanwezig is? Dan zou u absoluut verdere beschermende maatregelen
moeten nemen, zoals adem- en/of lichaamsbescherming. 

De bescherming van het personeel is verplicht

De werkgever heeft de plicht om ervoor te zorgen dat de omgevings-
lucht waarin zijn personeel werkt, voldoende zuurstof bevat. Boven-
dien dient hij veilig te stellen dat de gezondheid van het personeel
geen schade lijdt door schadelijke stoffen. In Nederland gelden voor
schadelijke stoffen de door SZW vastgestelde grenswaarden.
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Gebruik van afhankelijke adembescherming

Gebruik van afhankelijke adembescherming

MASKERS EN FILTERS VAN DRÄGER

Verdere informatie over het onderwerp maskers en filters vindt u in
de Dräger folder "Een masker voor alle omstandigheden" 
(bestelnummer 90 46 663) en op de Dräger-website. Of vraag de
gewenste informatie eenvoudig aan via uw vaste Dräger 
aanspreekpunt.

Volstaat afhankelijke adembescherming
als bescherming tegen gevaarlijke stoffen
op de werkplek?

Welke bescherming heb ik nodig bij welke schadelijke stof? 

Schadelijke stof Bescherming

(door de ademhaling opgenomen)
Stof en rook Stoffilters
Gassen en dampen Gasfilter + masker
Partikels + gassen + dampen Combinatiefilter en masker
Zuurstofgebrek en/of te omgevingsluchtonafhankelijke
hoge schadelijke stoffenconcentraties adembescherming

Dat hangt af van de omgevingslucht en -omstandigheden op uw

werkplek. Adembeschermende middelen dienen pas dan vol-

doende bescherming, wanneer aan bepaalde voorwaarden voldaan

is. Wordt er niet aan voldaan, dan moet u gebruik maken van

adembescherming die onafhankelijk is van de omgevingslucht.

In deze gevallen kan afhankelijke adembescherming toereikend zijn:

– Zuurstofgehalte in de omgevingslucht: minimaal 19 Vol.%.
–  aard van de gevaarlijke stoffen is bekend en er bestaat een 

filtermateriaal voor
–  concentratie van de gevaarlijke stoffen ligt binnen de toegelaten 

limieten voor het gebruik van afhankelijke adembescherming

In deze gevallen is afhankelijke adembescherming ontoereikend:

– in gevallen waar een risico bestaat dat de gevaarlijke situatie veran-
dert (bijv. slecht geventileerde reservoirs, tanks, tunnels, schepen)

–  de gevaarlijke stof wordt niet tegengehouden door de filtermaterialen
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Het genereren van ademlucht

Het genereren van ademlucht

Is de concentratie van schadelijke stoffen op uw werkplek te hoog

en/of is het zuurstofgehalte te laag om uw medewerkers met afhan-

kelijke adembescherming te beschermen? Dan zult u moeten terug-

vallen op een omgevingsluchtonafhankelijke adembescherming.

Deze lucht is schoon

De beschikbaarstelling van externe ademlucht kan op twee ver-

schillende manieren plaatsvinden: 

– vanuit een ademluchtnetwerk/airline-systeem: direct vanaf een
compressor of via een persluchtnetwerk (drukbereik 7 tot 10 bar) 

– uit ademluchtcilinders (nominale vuldruk max. 300 bar)

Hoe wordt de ademlucht voor de omgevingslucht onafhanke-

lijke adembescherming gegenereerd?

Met behulp van compressoren (mobiel of stationair) wordt 
buitenlucht gecomprimeerd voor de directe ademluchtvoorziening of
om de ademluchtcilinders te vullen. Afscheiders en filters in de 
compressor zorgen ervoor dat de lucht gereinigd wordt.

Opbouw van een compressor

Geluiddemping

Compressorblok

Automatische condensafvoer

Besturing

Filterbewaking

Filtersysteem

Vulpaneel

Filter met olie- en 
waterafscheider
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Grenswaarden voor ademlucht

Grenswaarden voor ademlucht

Uitlaatgassen en water in de buitenlucht of smeermiddelen uit

de compressor: bij het genereren van ademlucht kunt u veront-

reinigingen nooit helemaal uitsluiten. U dient minimaal eens per

half jaar een controle te verrichten om na te gaan of de kwali-

teit van de ademlucht aan de eisen van NEN-EN 12021 voldoet.

Daarbij is niet alleen de nauwkeurigheid van de methode van

belang. De detectiegrens van de gebruikte methode moet bo-

vendien lager liggen dan de vereiste grenswaarde. 

Hoe kan ik de kwaliteit van ademlucht
waarborgen?

Grenswaarden voor de verontreiniging van ademlucht volgens

NEN-EN 12021:

– Olie (druppeltjes of aerosol/nevel): 0,5 mg/m3

– Kooldioxidegehalte: 500 ppm
– Koolmonoxidegehalte: 15 ppm
– Watergehalte*: 

50 mg/m3 (bij een nominale druk van 40 tot 200 bar) of 35
mg/m3 (bij een nominale druk van meer dan 200 bar)

(Europese referentietoestand: 1 bar absoluut, 20 °C – stand 2010)

Hoe kan ik waarborgen dat de ademlucht schoon is?

Naleven van de grenswaarden voor koolmonoxide, kooldioxide en

water:

Met de in de praktijk beproefde Dräger-buisjes heeft u een eenvoudig
testsysteem bij de hand - zowel voor lagedruk- als hogedruktoepassingen.
Daarmee kunt u snel en comfortabel meteen op locatie controleren of
de lucht nog schoon is. 

Naleving van de grenswaarden voor olie:

De naleving van de grenswaarden van olie kunt u met de Dräger 
Impactor controleren. Daarmee kunt u onafhankelijk van het type en
de viscositeit (dikvloeibaarheid) ook synthetische olie meten.

* Het actuele ontwerp van NEN-EN 12021 (stand juli 2010) geeft voor het lagedrukbereik van 
5 tot 30 bar verschillende grenswaarden voor het watergehalte aan. 
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Dräger VOICE

Dräger VOICE

Door de toenemende technische georiënteerdheid van onze

maatschappij neemt ook het aantal aan uiteenlopende 

gevaarlijke stoffen toe - en daarmee ook het gevaar voor de

mens - in het milieu, maar ook op de werkplek. Maar hoe 

bepaalt u binnen uw bedrijf wat de juiste beschermende 

maatregelen zijn voor welke gevaarlijke stoffen? Dräger VOICE

biedt u uitgebreide informatie die u voor uw veiligheid nodig

heeft. Snel, veelomvattend en te allen tijde beschikbaar.

Wat is VOICE?

VOICE is een omvangrijke online database met doorlopend 
geactualiseerde informatie over meer dan 1.700 gevaarlijke stoffen
en 11.500 synoniemen. Binnen enkele seconden legt VOICE een
link tussen gevaarlijke stof, meet- en detectiemogelijkheden, 
beschermende kleding en/of adembeschermende middelen. Om de
veiligheid nog verder te verhogen, vindt u hier bovendien aanwijzingen
over de juiste omgang met de aanbevolen producten.

VOICE OP HET INTERNET 

De gevaarlijke stoffen database vindt u op de Dräger-website onder
www.draeger.com/voice

Op deze stem kunt u vertrouwen.



Hoe functioneert VOICE?

Hoe functioneert VOICE?

Van elke stof die u gekozen heeft, krijgt u: 

– actuele nationale en internationale grenswaarden

–  chemisch-fysische informatie (bijv. formule, dampdruk, smelt- en

kookpunt)

– Brandpreventie-informatie (bijv. LEL, UEL, vlampunt, 

ontbrandingspunt)

–  Identificatienummers (bijv. CAS-nr., UN-nr., EG.nr.)

MEET- EN PERSOONLIJKE BESCHERMINGSTECHNIEK VAN DRÄGER 

Naast stofspecifieke informatie vindt u in VOICE ook adviezen over
de meettechniek en persoonlijke beschermingstechniek die u bij
Dräger kunt bestellen.

Voorbeeld: zoeken naar benzeen

Voer de stof simpelweg in het zoekveld in:

Welke informatie kan ik in VOICE 
opvragen?
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Alle informatie in deze brochure werd naar beste weten en kunnen samengesteld. Zij wordt echter vrijblijvend
beschikbaar gesteld en wij stellen ons niet aansprakelijk voor het gebruik ervan. De in deze brochure vermelde
informatie en gegevens worden verstrekt onder het voorbehoud van technische wijzigingen en zij komen
daarom niet altijd overeen met de actueelste stand van zaken. Voor het gebruik van Dräger-producten gelden
uitsluitend de met de producten meegeleverde gebruiksaanwijzingen. Deze dienen vóór gebruik van de 
betreffende producten nauwgezet doorgelezen en in acht genomen te worden.



Systeemoverzicht
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Eisen aan de prestaties

Prestatie-eisen

In mechanisch opzicht moet beschermende kleding bijv. slijt-

vast, buigscheurvast en steekvast zijn. In chemisch opzicht

moet zij bestand zijn tegen permeatie door gevaarlijke stoffen.

Performanceklassen van chemisch beschermende kleding:

Afhankelijk van de graad van dichtheid kan chemisch beschermende
kleding in verschillende performanceklassen ingedeeld worden.
Daarbij worden zij aan strenge tests onderworpen.

Welke norm geldt voor chemisch beschermende kleding?

Voor gaspakken en chemiepakken gelden - afhankelijk van de 
performanceklasse - strenge eisen op verschillende niveaus. Deze
zijn bijvoorbeeld in de volgende normen vastgelegd: 
– NEN-EN 943-1: type 1a, 1b, 1c en 2
– NEN-EN 943-2: type 1a ET en type 1b ET (Emergency Teams)
– NEN-EN 14605: type 3 en 4
– NEN-EN ISO 13 982-1:2005: type 5
– NEN-EN 13 034:2005: type 6

Gelden voor diposable gas- en chemiepakken (éénmalig gebruik)

dezelfde hoge eisen als herbruikbaregas- en chemiepakken?

Nee. De norm maakt onderscheid tussen deze beide vormen. De
mechanische bestendigheid en vlambestendigheid moeten bij 
herbruikbare gas- en chemiepakken duidelijk hoger zijn.

Welke eisen worden aan chemisch 
beschermende kleding gesteld?

Type 1: gasdicht Type 1a Ademluchttoestel in het gaspak gedragen
Type 1b Ademluchttoestel 

buiten het gaspak gedragen 
Type 1c Ademluchtvoorziening via een

externe luchtbron
Type 2: niet gasdicht Ademluchtvoorziening via een 

xterne luchtbron
Type 3: vloeistofdicht
Type 4: nevel-/spatdicht
Type 5: stofdicht
Type 6: beperkt nevel-/spatdicht
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Materialen

Materialen

Als vuistregel geldt: hoe langer een chemische stof nodig

heeft om door een materiaal heen te dringen, des te effectiever

is de bescherming die het materiaal tegen de stof biedt.

Daarom geldt de permeatieweerstand als belangrijk 

testcriterium volgens NEN-EN 943-1 en NEN-EN 943-2.

Hoe kan ik mij ervan verzekeren dat mijn gaspak bestand is

tegen een bepaalde gevaarlijke stof? 

Vóór elke gebruikssituatie moet altijd gecontroleerd worden of het
gekozen pak voldoende bestand is tegen de betreffende gevaarlijke
stof. De bestendigheidslijsten van de producenten verschaffen u de
nodige informatie hierover. De testvereisten die aan de gegevens in
de bestendigheidslijsten ten grondslag liggen, zijn aanzienlijk zwaarder
dan de latere feitelijke omstandigheden op de werkplek.

Waardoor wordt goed beschermend 
materiaal gekenmerkt?

Een maatstaf voor de veiligheid: de doorbraaktijd

Om er achter te komen hoelang een materiaal standhoudt tegen
het binnendringen van een bepaalde chemische stof, wordt de
doorbraaktijd gemeten: hoelang duurt het tot een bepaalde concen-
tratie van de chemische stof van buiten naar binnen gedrongen is?
Deze doorbraaktijd geldt als één van de belangrijkste kernwaarden
voor de gebruiksduur van chemisch beschermende kleding.

Afhankelijk van de doorbraaktijd worden gaspakken volgens de

testprocedure NEN-EN ISO 6529 in zes klassen ingedeeld:

Pak klasse       Doorbraaktijd

1                    > 10 min
2                   > 30 min
3                   > 60 min

Pak klasse       Doorbraaktijd

4                   > 120 min
5                   > 240 min
6                   > 480 min
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Markering

Markering

Het typeplaatje in beschermende kleding omvat o.a. informatie

over: 

– Producent, handelsnaam
– Typeaanduiding
– Pakmaat
– Performancetypes en de betreffende EN-normen
– Gebruiks- en onderhoudsaanwijzingen
– Extra goedkeuringen

Voorbeeld van een typeplaat:

Welke informatie biedt de markering op
het gaspak?

De symbolen hebben de volgende betekenis:

Beschermende kleding tegen radioactieve
contaminatie.

Beschermende kleding tegen
besmettingshaarden.

Bescherming tegen elektrostatische lading
volgens1149-1:1995

Beschermende kleding tegen chemicaliën.

Let op! Neem gebruiksaanwijzing in acht.

Niet wassen!

Niet bleken!

Niet strijken!

Niet drogen in een droogmachine!

Niet chemisch reinigen!

Open vuur vermijden!

0
0

1
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.e
ps

stay away
from flames
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Gasdichte materialen (I)

Gasdichte materialen (I)

D-MEX – 
maximale bescherming, ook onder de zwaarste omstandigheden

– herbruikbaar
–  mechanisch extreem zwaar belastbaar en toch licht en flexibel
–  hoogste doorbraaktijden bij industriële chemicaliën, strijdmiddelen

etc.
–  wordt niet broos bij contact met diepgevroren substanties
–  vlamwerend en zelfdovend, ook bij steekvlammen

Himex – 
goede bescherming bij veeleisende taken 

– herbruikbaar
– mechanisch zwaar belastbaar
– lange doorbraaktijden, bijv. bij industriële chemicaliën
– vlamwerend en zelfdovend

Gasdichte materialen (type 1)

Externe coating

Sperfolie / Beschermfolie

Draagweefsel

Sperfolie / Beschermfolie

Binnen coating

Externe coating

Sperfolie / Beschermfolie

Draagweefsel

Interne coating



Gasdichte materialen (II)

Gasdichte materialen (II)

Symex – 
uitstekende bescherming tegen zuren, logen en oliën

– herbruikbaar
– licht materiaal
– hoge slijtvastheid en flexibiliteit

Umex – 
zeer geschikt bij werkzaamheden met chloor en ammoniak

– herbruikbaar
– licht en zacht materiaal
– wordt niet broos bij contact met diepgevroren substanties

ZYTRON 500 – 
hoge mate van bescherming tegen diverse gevaarlijke stoffen

– materiaal voor éénmalig gebruik voor werkzaamheden met een
geringe mechanische belasting 

–  flexibel en licht en daardoor hoog draagcomfort
–  lange doorbraaktijden bij industriële chemicaliën en strijdmiddelen

Gasdichte materialen (type 1)

Externe coating

Draagweefsel

Interne coating

Externe coating

Draagweefsel

Interne coating

Externe coating

Draagvlies

Interne coating



Vloeistof- en sproeidichte materialen

Vloeistof- en sproeidichte materialen

PVC – 
goede bescherming tegen lage concentraties van zuren en logen

– herbruikbaar
–  hoge scheurvastheid en flexibiliteit
–  eistofdicht ook bij harde vloeistofstralen 

(bijv. van een hogedrukreiniger)

Sproeidichte materialen (type 4)

Vloeistofdichte materialen (type 3)

Tyvek®

Polymeerlaag

Barrièrefilm

Polymeerlaag

Tyvek®

Polymeerlaag

Tyvek®

Polymeerlaag

Externe coating

Draagweefsel

Interne coating

Tychem F –
uitstekend geschikt voor de omgang met vloeistoffen en vaste stoffen

– materiaal voor éénmalig gebruik voor werkzaamheden met een 
geringe mechanische belasting

–  goede bescherming tegen organische en sterk geconcentreerde 
anorganische gevaarlijke stoffen

–  bijzonder laag gewicht

Tychem C – 
optimaal voor situaties met infectieveroorzakers en zuren

– materiaal voor éénmalig gebruik voor werkzaamheden met een ge-
ringe mechanische belasting

–  bijzonder laag gewicht

Flexothaan – 
goede bescherming tegen ruwe olie, machineolie, petroleum,

verven en stof

– herbruikbaar
– licht en flexibel
– waterdamp doorlatend



Toebehoren

Toebehoren

Laarzen en handschoenen
Beschermende laarzen en handschoenen horen erbij tijdens de om-
gang met gevaarlijke stoffen. Zijn deze niet in het beschermpak geïnte-
greerd, dan zou u bij de keuze op de volgende punten moeten letten:
–  geschikte beschermingsklasse voor het werk met de betreffende

gevaarlijke stof
–  gemakkelijk aan en uit te trekken

NUTTIGE TIPS

Om hygiënische redenen is het aan te bevelen katoenen binnenhand-
schoenen te dragen. Overhandschoenen beschermen de eigenlijke
beschermende handschoen tegen mechanische invloeden.

Ventilatiesystemen
Het werken in chemisch beschermende kleding geldt als zware 
lichamelijke arbeid. Daarbij nemen de temperatuur en luchtvochtig-
heid in het binnenste van het pak snel toe. Daardoor neemt het ri-
sico op een falen van het hart toe. Om de temperatuur in het pak te
verlagen beschikken veel pakken over ventilatiesystemen. Dat houdt
in dat de vochtige, warme lucht via een overdrukventiel uit het pak
naar buiten afgevoerd wordt. De stroom frisse lucht uit de externe
luchtvoorziening versnelt de verdamping en biedt u op deze manier
een aangename verkoeling.

Comfortvest
Door herbruikbare koelelementen die u in een comfortvest inlegt,
kunt u uzelf vooral tijdens langer durende werkzaamheden en acties
een echte verlichting bieden. Gedurende een periode van anderhalf
tot twee uur verlaagt u de huidtemperatuur met 3 tot 4 °C.

Welk toebehoren en welke accessoires
heb ik nodig voor chemisch 
beschermende kleding?
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Service en onderhoud

Service en onderhoud

Om bij de volgende actie weer volledig op uw pak te kunnen

vertrouwen, moet u het na elk gebruik grondig reinigen, 

onderhouden, inspecteren en zo nodig repareren. Afhankelijk

van de graad van vervuiling zijn er diverse reinigingsprocedures.

Contaminatie kan op verschillende manieren plaatsvinden:

– Stof en partikels blijven aan het pakoppervlak zitten door ➞ adhesie
–  Vloeistoffen of gassen en dampen worden door het pakmateriaal 

opgenomen als gevolg van ➞ absorptie
–  Vloeistoffen zetten zich op het pakmateriaal af als gevolg van 

➞ adsorptie

Hoe onderhoud en verzorg ik mijn pak na werkzaamheden met

gevaarlijke stoffen?

In dit geval moet u ervan uitgaan dat het pak gecontamineerd is.
Daarom moet u het gas- of chemiepak decontamineren. 

SERVICE EN ONDERHOUDSUITRUSTING VAN DRÄGER

Dräger levert u de volledige uitrusting voor onderhoud en controle/
inspectie. Voor onderhoud en verzorging heeft u het volgende nodig:
–  speciale industriële wasmachines
–  reinigings- en ontsmettingsmiddelen
–  droogsystemen
– omvangrijke testapparaten voor de werkings- en lekkagecontrole 

volgens NEN-EN 943 of van toepassing zijnde lokale voorschriften–
voor pakken, maskers en ademluchttoestellen

Na gebruik begint de periode vóór het
volgende gebruik
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De juiste keuze

De juiste keuze

1. Aan welke gevaarlijke stof wordt u blootgesteld tijdens het werk?

– Wanneer u de gevaarlijke stof kent, kunt u zich er concreet tegen
beschermen. De gevaarlijke stoffendatabase Dräger VOICE 
informeert u erover welk beschermend pak u hoelang beschermt
tegen welke gevaarlijke stof.

– Kent u de gevaarlijke stof niet, dan dient u steeds van het ergste
geval uit te gaan en zou u de eerstvolgende hogere 
beschermingsklasse moeten kiezen.

2. Moet u tijdens het werk adembeschermende apparatuur dragen?

– Is geen adembescherming noodzakelijk, dan volstaat een eenvou-
dige overall of andere beschermende kleding die bescherming
biedt tegen de inwerking van de te verwachten chemische stoffen.

– Werkt u met een (motoraangedreven) filterunit, dan kunt u het
beste gebruik maken van een pak met ingebouwd volgelaatsmasker
of gezichtsmanchet.

– Heeft u een ademluchttoestel nodig, dan moet u erop letten dat u
dit comfortabel binnen of buiten het beschermende pak kunt dragen.

3. In welke omgeving werkt u?

– Bij een verkeersongeluk bent u bezig bij oppervlakken met
scherpe randen. In dat geval of in vergelijkbare situaties in moeilijk
toegankelijke omgevingen heeft u een beschermpak met een hoge
mechanische bestendigheid nodig, bijv. een herbruikbaar model.

– Is beschadiging onwaarschijnlijk, dan kunt u ook een limited-use-
pak* gebruiken.

– Bij werkzaamheden in krappe ruimtes, zoals in tanks met 
mangaten, kunt u het beste kiezen voor een nauw aansluitend 
beschermpak waarbij het ademluchttoestel buiten op het pak 
gedragen kan worden. U kunt het ademluchttoestel dan gemakkelijk
even afdoen tijdens de passages van nauwe doorgangen.

4. Hoe goed laat zich de verontreiniging door de gevaarlijke stof

weer verwijderen (decontaminatie)?

– Wanneer de gevaarlijke stof zich hardnekkig aan oppervlakken
hecht, zou u een beschermend pak moeten dragen, waarbij u het
ademluchttoestel binnen het pak kunt dragen. Op die manier kunt
u het tegen vervuiling beschermen.

5. Welke risico's brengt het werk met de gevaarlijke stof met zich mee?

– Gaat het om een diepgevroren gevaarlijke stof zoals vloeibaar gas,
dan mag het materiaal van het pak onder koude omstandigheden
niet broos worden of breken.

– Is de gevaarlijke stof brandbaar bij omgevingstemperatuur, dan
moet het beschermende pak vlambestendig zijn.

– Bestaat op het punt waar de gevaarlijke stof vrijkomt, explosiege-
vaar, dan moet het pak over de noodzakelijke elektrostatische ei-
genschappen beschikken.

– Gaat het om een gevaarlijk gas, dan komen alleen gaspakken in
aanmerking, geen chemiepakken of sproeidichte pakken.

In 5 vragen naar het passende pak

*beperkt herbruikbare beschermpakken
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Adembescherming

Apparaattypes

Afhankelijk van de vraag of het apparaat in zijn werking 

afhankelijk is van de omgevingsatmosfeer of niet, worden

ademluchtapparaten in verschillende types onderverdeeld.

Overzicht van adembeschermende apparatuur: 

Wanneer moet ik een adembeschermingsapparaat inzetten?

Het dragen van een adembeschermingsapparaat vormt een extra
belasting. Daarom zou u een adembeschermingsapparaat alleen dan
in overweging moeten nemen, wanneer de naleving van de 
grenswaarden op uw werkplek met andere beschermende 
maatregelen niet veiliggesteld kan worden.

Door deze beschermende maatregelen kan de noodzaak tot het

dragen van een adembeschermingsapparaat vermeden worden: 

– vervanging van de gevaarlijke stof 
–  technische oplossingen zoals afzuiging, ventilatiemaatregelen of

inkapseling
–  organisatorische maatregelen

Hoe kies ik het juiste adembeschermingsapparaat voor mijn

werkplek?

In de leidraad NEN-EN 529 Adembeschermingsapparaten - Aanbeve-
ling voor selectie, gebruik, verzorging en onderhoud vindt u belangrijke
aanwijzingen op Europees niveau. Daarin kunt u informatie inwinnen
over de juiste keuze van adembeschermingsapparaten, het gebruik
ervan en de voorwaarden die daarbij gelden. Het gebruik en het onder-
houd van het ademluchtapparatuur vereist kennis en navolging van de in
het land van gebruik van toepassing zijnde nationale wet- en regelgeving
en normen en richtlijnen inzake het inzetten van ademluchtapparatuur.

zelfstandig werkend
omgevingslucht onafhankelijke

apparatuur

vrij draagbaar

adem-

luchttoe-

stellen

kringloop-

adem

halingstoe-

stellen

filtrerende 

ademaansluitingen

met niet 

verwijderbare 

filters

ademaansluiting

met 

verwijderbare 

filters

lucht -

systemen

voor bui-

tenlucht

airline-

systemen

met 

ventilator

zonder

ventilator

niet vrij 

draagbaar

filterunits 
omgevingslucht afhankelijke 

filterapparatuur

Adembeschermingsapparatuur:

Welke soorten adembeschermingsappa-
ratuur zijn er te krijgen?



Regels voor de draagduur

Regels voor de draagduur

Wilt u het adembeschermingsapparaat dagelijks meer dan 30

minuten dragen tijdens het werk? Dan moet u eerst een pre-

ventieve arbeidsmedische keuring ondergaan. Bovendien gel-

den vaste rusttijden waaraan u zich dient te houden.

Voorbeeld: uittreksel uit de BGR 190 

(Duitsland, stand november 2009)

Cilinderapparaten Draag- Herstel- Acties Diensten

met perslucht duur duur per per

(ademluchttoestel) (min) (min) dienst week

meer dan 5 kg 60 30 4 4 (2-1-2)
totaalgewicht 2 dagen
   1 dag pauze
   2 dagen
tot 5 kg functie- 10 draag- 5
totaalgewicht afhankelijk duur-
   afhankelijk

LET OP HET VOLGENDE:

In elk land moet u rekening houden met andere lokale voorschriften
en richtlijnen. De informatie in de tabel geldt alleen voor Duitsland.

Waar moet ik op letten, wanneer een
adembeschermingsapparaat langere tijd
moet worden gedragen?
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Ademluchttoestellen

Ademluchttoestellen

Ademluchttoestellen zijn vrij draagbare adembeschermingsap-

paraten. Zij worden op de rug gedragen of om de heup met 

behulp van een daarvoor bestemd draagsysteem. 

Bijzondere eisen aan ademluchttoestellen als hulpmiddel

voor de arbeidsveiligheid volgens NEN-EN 137:

– door de drager zonder problemen afleesbare drukindicatie
(manometer)

–  waarschuwingsinrichting die bij een restdruk van 55 ± 5 bar
een alarm afgeeft 

EN 137-1: geldt voor industrieel gebruik
EN 137-2: omvat extra eisen voor gebruik bij brand

Voorbeeld: het ademluchttoestel Dräger PAS Micro

Hoe lang kan ik een ademluchttoestel aaneengesloten inzetten?

De inzetduur voor ademluchttoestellen ligt tussen 10 min. (korteduur)
tot circa 45 min. (langeduur). Afhankelijk van de gebruiksomstandig-
heden kunt u de cilindervolumes, de druk en daarmee de hoeveelheid
ademlucht individueel op uw toepassing afstemmen. 
Bovendien hangt de inzetduur van uw persoonlijke luchtverbruik af.

Voorbeeld: 

ademluchtcilinder: Volume: 3 l
Druk: 200 bar
Luchthoeveelheid: ca. 600 l

gemiddeld 
luchtverbruik: ca. 40 l/min

Inzetduur: ca. 15 min

Ademaansluiting in 
de vorm van een 
volgelaatsmasker

Ademautomaat

Middendrukleiding. 
Verbinding met het
drukreduceerventiel

Draagsysteem

Ademluchtcilinder

Drukreduceerventiel

Manometer ter 
observatie van de 
cilinderdruk

Hoe moet ik een ademluchttoestel 
gebruiken?
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Airline-systemen

Airline-systemen

Een Airline-systeem is een niet vrij draagbaar adembescher-

mingsapparaat. Dat houdt in: met behulp van een ademlucht-

toevoerslang kan het u van buitenaf van de benodigde

ademlucht voorzien - hetzij vanuit een externe ademluchtleiding

of uit ter beschikking staande ademluchtcilinders.

Ademslang

De eisen aan Airline-systemen zijn geregeld in NEN-EN 14593.

Er zijn twee verschillende types Airline-systemen:

– met regelventiel. 
Deze apparaten zorgen voor een continue luchtstroom voor 
situaties met een ➞ hoog luchtverbruik: 
bij stationaire luchtvoorziening

– met overdruk-ademautomaat. 
De apparaten genereren in het gelaatsstuk een overdruk van
maximaal 5 mbar. Zo wordt voorkomen dat gevaarlijke stoffen uit
de omgevingslucht in het masker binnendringen. Toepassing: bijv.
in atmosferen met stoffen die acuut toxisch zijn.

Hoe moet ik een Airline-systeem gebrui-
ken?

Ademaansluiting (hier volgelaatsmasker)

Doseerinrichting (ademautomaat)

Gordelunit of 
draaginrichting (bijv.
Dräger ABIL-serie)

Ademluchtvoorziening
(via externe 
ademluchtleiding of
ademluchtcilinders
met reduceerventiel)



Vrij draagbaar of niet?

Vrij draagbaar of niet?

Of u een vrij draagbaar of een niet vrij draagbaar adembescher-

mingsapparaat kiest, hangt af van de gebruiksomstandigheden

en het gebruiksdoel. Ademluchttoestellen en Airline-systemen

zijn beide onafhankelijk van de omgevingslucht. Zij bieden 

dezelfde bescherming tegen schadelijke stoffen die u via de

ademhaling kunt opnemen, en tegen zuurstofgebrek.

Op welk type apparaat u het beste terug kunt vallen bij uw 
werkzaamheden, is afhankelijk van de gebruiksomstandigheden en
het gebruiksdoel. 

Ademluchttoestellen

Voordeel: u kunt zich tijdens het werk vrij bewegen in de ruimte. 
Nadeel: uw ademluchtvoorraad is beperkt. 

➞ Bijv. voor gebruik in krappe ruimtes of bij werkzaamheden van
beperkte duur onder adembescherming.

Airline-systemen

Voordeel: u beschikt over een onbeperkte voorraad ademlucht. 
Nadeel: u bent beperkt in uw bewegingsradius. 

➞ Voor landurige inzet, bijv. bij langer durende onderhouds- en 
reinigingswerkzaamheden of wanneer het gas- of chemiepak 
geventileerd moet worden.

Welk ademapparaat is geschikt voor
welke werkzaamheden?
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Ademluchtcilinders

Ademluchtcilinders

BELANGRIJKE AANWIJZINGEN

Om geen vocht en vreemde stoffen in de cilinder te laten binnen-
dringen, dient men de druk nooit tot onder 2 bar te verlagen. 
Ademluchtcilinders moeten regelmatig onderhouden worden. 

Wat kan ik aflezen aan de codering van de ademluchtcilinder?

Welke gevaar gaat er van de cilinder uit? Welke inhoud bevindt zich
erin? Daarover verschaft de van buiten goed zichtbare cilindercodering
volgens NEN-EN 1089-3 informatie. Een zwart-witte cilinderschou-
derkleur staat voor ademluchtcilinder. De kleurcodering geldt alleen
voor de cilinderschouder. De kleur van de mantel kan vrij gekozen
worden. 

Een label op de ademluchtcilinder geeft o.a. uitsluitsel over:

– de samenstelling van het gasmengsel
– risico's en veiligheidszinnen
– UN-nummer en benaming van het gas
– naam van de producent

Ademluchtcilinders worden aangeboden met een vuldruk van 200

tot 300 bar. De ademluchtcilinder is gemaakt van staal, aluminium

of met koolstofvezel versterkt composiet. Koolstofcomposietcilinders

hebben het laagste eigen gewicht en bieden daarom het hoogste

draagcomfort. De drukcilinder is voorzien van een afsluitventiel.

Daarop wordt het drukreduceerventiel van het volgelaatsmasker

aangesloten.

Zo is een koolstofcomposietcilinder opgebouwd:

Welke soorten ademluchtcilinders zijn er
te krijgen?

bovenste laklaag

glasvezelwikkeling

koolstofvezelwikkeling

aluminium liner

Protexall® anticorrosielaag

cilinderventiel
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Vluchttoestellen

Vluchttoestellen

Bestaat bij uw werk het risico dat plotseling chemische stoffen

in de omgevingslucht vrijkomen of het zuurstofgehalte ontoerei-

kend wordt? Dan zou u voor de veiligheid altijd een vluchttoe-

stel bij u moeten hebben. Doet zich een noodsituatie voor, dan

kan het uw leven redden, want het voorziet u op weg naar de

buitenlucht van schone ademlucht.

Vluchttoestellen moeten aan bepaalde eisen voldoen. 
Deze zijn geregeld in NEN-EN 529.

Welke soorten van omgevingslucht onafhankelijke 

vluchttoestellen zijn er te krijgen?

Hoe moet ik een vluchttoestel gebruiken?

Zuurstofzelfreddingstoestel
Vluchttoestellen met ademluchtcilinder 

(met volgelaatsmasker of kap)

Omgevingslucht onafhankelijke 
vluchttoestellen
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KO2-zuurstofzelfreddingstoestellen

KO2-zuurstofzelfreddingstoestellen

KO2-zuurstofzelfreddingstoestellen of chemische kaliumzuur-

stofreddingstoestellen zijn kringloopvluchttoestellen volgens

NEN-EN 401. De essentiële inhoud van de chemikaliënpatroon

bestaat uit kaliumperoxide (KO2).

Werkingswijze:

(1) Een chloraatstarter levert voldoende zuurstof voor de eerste

minuten, voordat de volgende reactie inzet. 

(2) Met het vocht van de uitgeademde lucht (H2O) verandert

de KO2 in zuurstof (O2) en kaliumhydroxide (KOH): 

KO2 + H2O fi 2 KOH + 1,5 O2 + warmte

(3) De kaliumhydroxide bindt op zijn beurt de koolstofdioxide

(CO2) in de uitgeademde lucht: 

KOH + CO2 fi K2CO3 + H2O + warmte

(4) Overtollige zuurstof ontwijkt via een overdrukventiel naar

de omgevingslucht. De ontstane warmte wordt via een 

koeler afgevoerd.

Hoe gebruik ik KO2-
zuurstofzelfreddingstoestellen?

1. Ademteug uit de starter 2. Eerste uitademing in de adembuidel

KO2-ZUURSTOFZELFREDDINGSTOESTELLEN VAN DRÄGER

Bij Dräger zijn de KO2-zuurstofzelfreddingstoestellen verkrijgbaar als
kapvariant of als variant met mondstuk, neusklem en veiligheidsbril.

3. Inademing uit de adembuidel 4. Uitademing met overschotafgifte
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Ademluchtvluchttoestel

Ademluchtvluchttoestel

Bij deze vluchtapparaten met ademluchtcilinders gaat het om

ademluchtvluchttoestellen. Kleine draagbare cilinders voorzien

de drager voor 10 tot 15 minuten - afhankelijk van de cilinder-

grootte - van verse ademlucht. De eisen aan reddingsapparaten

met perslucht zijn beschreven in NEN-EN 402/NEN-EN 1146. 

Werkingswijze

Vanuit de kleine ademluchtcilinder wordt de verse
lucht via een kap of via een volgelaatsmasker met
ademautomaat ter beschikking gesteld. Is de
luchtvoorraad bijna opgebruikt, dan is een 
waarschuwingsfluittoon te horen. De gebruiker
weet dan exact dat hij nu zo snel mogelijk een
veilige omgeving moet zien te bereiken.

Welke voordelen bieden de verschillende vluchttoestellen mij?

Ademluchtvluchttoestel met kap:

– eenvoudig op te zetten - ook door ongeoefenden
– past altijd, onafhankelijk van de gezichtsvorm: ook geschikt voor

mensen met een bril en/of een baard.
– constante volumestroom (nadeel: hoog luchtverbruik)

Ademluchtvluchttoestel met overdruk en volgelaatsmasker:

– hoog afdichtend vermogen 
– gering luchtverbruik voor gebruikers die gewend zijn om 

volgelaatsmaskers te dragen
– dragen van veiligheidshelm en oorbeschermers mogelijk

Wat zijn ademluchtvluchttoestellen?
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Lucht is (over-)leven

Tot een leeftijd van 68 jaar ademt u ca. 300.000 m3 in, een enorme
hoeveelheid. Bij deze hoeveelheden is het van levensbelang dat de
lucht die door uw longen stroomt, schoon is. Dat geldt voor 
omgevingslucht evenzeer als voor lucht die van buitenaf (door een 
apparaat, toestel of filter) toegevoerd wordt. Lucht van buiten is 
noodzakelijk, indien de omgevingslucht schadelijke stoffen of te weinig
zuurstof bevat. Tot de zogenaamde externe luchtvoorziening behoort
bijv. lucht uit cilinders die met ademlucht gevuld zijn, of lucht uit ex-
terne ademluchtleidingen.
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Van kop tot teen op veiligheid ingesteld

In vloeibare, vaste of gasvormige toestand: chemische stoffen in de lucht
kunnen de huid irriteren, beschadigen of via de huid in het lichaam 
terechtkomen - met mogelijk ernstige gevolgen voor de gezondheid.
Daarom zou u uw eigen huid en die van uw medewerkers rondom tegen
gevaarlijke stoffen op de werkplek moeten beschermen: bijv. met 
veiligheidsbrillen, handschoenen, laarzen, schorten of - de complete
vorm van lichaamsbescherming - met een gas- of chemiepak. Maar
welke bescherming is de juiste voor welke toepassing?

De juiste keuze van uw beschermende kleding hangt van drie factoren af:

–  de chemische stoffen op uw werkplek
–  uw activiteiten
–  de omgevingsfactoren
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Indien ademen levensgevaarlijk wordt

Is de concentratie van schadelijke stoffen op uw werkplek te hoog
en/of is het zuurstofgehalte in de omgevingslucht te laag? Dan heeft u
adembescherming nodig. Maar het dragen van adembeschermende
apparatuur vormt altijd een extra belasting voor uw lichaam. Daarom
geldt hier het principe: zoveel bescherming als noodzakelijk, zo weinig
belasting als mogelijk.

Maar hoeveel bescherming is er nodig? Het antwoord op deze vraag
hangt van de toepassing af. 
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VESTIGINGEN:

NEDERLAND

Dräger Safety Nederland B.V.

Edisonstraat 53

2723 RS Zoetermeer

Tel +31 79 344 46 66

Fax +31 79 344 47 90

BELGIË

Dräger Safety Belgium S.A.

Heide 10

1780 Wemmel, Belgium

Tel: +32 2 462 6211

Fax: +32 2 609 52 60

FRANKRIJK

Dräger Safety France SAS

3c route de la Fédération, 

BP 80141

67025 Strasbourg Cedex 1

Tel +33 3 88 40 59 29

Fax +33 3 88 40 76 67

SPANJE

Draeger Safety Hispania S.A.

Calle Xaudaró 5

28034 Madrid

Tel +34 91 728 34 00

Fax +34 91 729 48 99

VERENIGD KONINKRIJK

Draeger Safety UK Ltd.

Blyth Riverside Business Park

Blyth, Northumberland 

NE24 4RG

Tel +44 1670 352 891

Fax +44 1670 356 266

HOOFDKANTOOR:
Dräger Safety AG & Co. KGaA

Revalstraße 1

23560 Lübeck, Deutschland

www.draeger.com

OOSTENRIJK

Dräger Safety Austria Ges.m.b.H

Wallackgasse 8

1230 Wien

Tel +43 1 609 36 02

Fax +43 1 699 62 42

ZWITSERLAND

Dräger Safety Schweiz AG

Aegertweg 7

8305 Dietlikon

Tel +41 44 805 82-82

Fax +41 44 805 82-80

DENEMARKEN

Dräger Safety Danmark A/S

Generatorvej 6 B

2730 Herlev

Tel +45 44 50-0000

Fax +45 44 50-0001

www.draeger.dk

REPUBLIEK ZUID AFRIKA

Dräger South Africa (Pty) Ltd.

P.O.Box 68601

Bryanston 2021

Tel +27 11 465 99 59

Fax +27 11 465 69 53
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