Reducereariscurilor

de expunere la contaminanti

Atenvarea riscurilor de imbolnavire prin
evitarea contaminarii incrucisate in atelier

Reziduurile de ardere, cum sunt particulele
toxice de funingine, se pot depune pe hainele
si pe echipamentele de protectie ale
pompierilor. Expunerea prelungita la acesti
contaminanti prezinta riscuri grave pentru
sanatatea pompierilor si a celor din jurul lor.

Indicatii pentru reducerea expunerii la contaminanti
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Tineti cont de toate
modalitatile de
contaminare: pielea,
sistemul respirator si

Evitati sa transferati
contaminantii pe dvs., pe alte
persoane, pe obiecte sau
autospeciale, respectiv sa-i

Toate echipamentele

folosite la stingerea

unui incendiu trebuie
considerate
contaminate.

ducetiin unitate. Reduceti

Etapele scoaterii echipamentului individual de protectie dupa un incendiu

Scoateti echipamentul
(costumul, casca, SCBA) cat
mai repede,

intr-un loc ferit de foc

Pentru a va proteja pielea si
caile respiratorii, nu scoateti
manusile si masca, decét la
sfarsitul procesului de
dezechipare

Sigilati echipamentele
contaminate in saci sau
cutii corespunzatoare,
care se inchid ermetic

Etichetati sacii pentru
a facilita lucrarile de
reprocesare

cat mai mult acest risc.

tractul digestiv.

Curatati-va mainile,
ceafa si fata, cu servetele
sau Cu un prosop

Parasiti zona contaminata
si spalati-va pe maini,
inainte de fiecare masa

Transportati echipamentul
in recipiente sigilate
corespunzator sau
separat de oameni

Faceti dus cat
mai curand
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