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Imite la respiración natural:

Presión de soporte variable

Al generar cambios aleatorios en la presión inspiratoria, la presión de soporte 
variable (PS variable) simula la leve variabilidad presente en la respiración normal. 
Una función pulmonar mejorada y  un menor riesgo de lesiones pulmonares 
asociadas al ventilador (VALI) son los principales posibles efectos de este tipo 
de variación sutil1. Los pacientes se sienten más cómodos y se requieren menos 
ajustes para configurar la ventilación.

1. Effects of Different Levels of Pressure Support Variability in Experimental Lung Injury; Spiet P M, et al; Anesthesiology 2009; 110:342 -50    © Drägerwerk AG & Co. KGaA  1
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PRESIÓN DE SOPORTE VARIABLE 

“�La falta de variabilidad ocasiona dificultades en los procesos de retirada  
de la ventilación.” 5

Desconecte al paciente de forma satisfactoria, como tercer paso de las etapas de la  
ventilación mecánica

2 �Spieth PM et al.; Short-term effects of noisy pressure support ventilation in patients with acute hypoxemic respiratory failure.; Crit Car 2013
3 Thille AW et al.; Patient-ventilator asynchrony during assisted mechanical ventilation.; Intensive Care Med. 2006
4 Gama de Abreu M et al., Noisy pressure support ventilation: a pilot study on a new assisted ventilation mode in experimental lung injury.; Crit Care Med. 2008 
5 Wysocki M et al.; Reduced breathing variability as a predictor of unsuccessful patient separation from mechanical ventilation.; Crit Care Med. 2006
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VENTILACIÓN MECÁNICA
Tan no invasiva como sea posible, tan invasiva como sea necesario. La toma de decisiones clínicas mejora considerablemente gracias 
a la variedad de herramientas terapéuticas disponibles en las diferentes etapas de la respiración.
La opción de Presión de soporte variable permite un destete rápido y seguro tanto en niños como adultos.

“�La falta de variabilidad conduce a la prolongación de la ventilación mecánica.” 2, 3

“�La ventilación con un patrón monótono se asocia a un mayor riesgo de pérdida  
progresiva de reclutamiento pulmonar.” 4



PRESIÓN DE SOPORTE VARIABLE 

Presión de soporte variable

La respiración es una actividad cíclica con fases inspiratorias y espiratorias 
variables. Es casi imposible observar dos respiraciones con exactamente 
las mismas características. Esta variabilidad en la respiración espontánea 
se denomina “ruido”.

La ventilación mecánica controlada mediante presión de soporte 
se caracteriza por un nivel de soporte siempre fijo. Con el fin de 
proporcionar un patrón respiratorio más parecido al patrón fisiológico, 
así como para mejorar los resultados, la opción de PS variable imita 
el “ruido de la naturaleza”. Así se generan valores aleatorios en los 
niveles de presión de soporte y  se pueden aplicar dichos valores 
a  la presión de soporte del paciente. Por último, la ventilación con 
variabilidad biológica o “soporte de presión con ruido” parece mejorar 
la oxigenación de la función pulmonar.

La variación de la ventilación sigue un patrón aleatorio
La adición de ruido (cambios al azar) a un sistema biológico no lineal 
tratado de forma monótona, como el pulmón, induce una resonancia 
estocástica que contribuye al reclutamiento de alvéolos colapsados 
y atelectasias en los segmentos pulmonares. La variabilidad al azar 
se obtiene de acuerdo con una distribución normal, tipo gaussiana.

El nivel de respiraciones de PS variable sigue una función aleatoria de  
acuerdo a  la distribución gaussiana. Independientemente del nivel 
de esfuerzo respiratorio espontáneo por parte del paciente, la PS variable 
induce una variación del volumen tidal. La variación se introduce para 
cada respiración individual. Para ponerle las cosas fáciles al usuario, la 
variabilidad en la función PS variable puede seleccionarse directamente 
en valores de porcentaje: “Var. presión %”. La configuración de “PEEP” 
y “∆PS” no sufre ningún cambio.

La variabilidad deseada puede ajustarse de 0 a 100 %. La máxima 
variación posible está limitada por el umbral de alarma predefinido 
de Paw alto. Si el nivel de variabilidad se define en 100 %, la máxima 
presión posible corresponde a  un nivel de PS + 100 %. El nivel 
mínimo posible de presión está limitado al nivel de CPAP predefinido. 
Una PS variable no lleva a  una mayor presión media en las vías 
respiratorias. Se muestran en pantalla los valores medios para los 
volúmenes tidales inspiratorio y espiratorio.

Esta opción puede usarse junto con las funciones Compensación 
Automática de Tubo (ATC®) y Ventilación en apnea.

   © Drägerwerk AG & Co. KGaA  3
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PRESIÓN DE SOPORTE VARIABLE 

Variabilidad de la presión de soporte 25 % 

Variabilidad de la presión de soporte 50 % 

Variabilidad de la presión de soporte del 100 % 

AJUSTES 

La presión se calculará de acuerdo con la distribución de Gauss (aquí la variabilidad es del 25 %) Pantalla correspondiente a SPN-CPAP/PS con presión de soporte variable activada al 25 %

La presión se calculará de acuerdo con la distribución de Gauss (aquí la variabilidad es del 50 %) Pantalla correspondiente a SPN-CPAP/PS con presión de soporte variable activada al 50 %

La presión se calculará de acuerdo con la distribución de Gauss (aquí la variabilidad es del 100 %) Pantalla correspondiente a SPN-CPAP/PS con presión de soporte variable activada al 100 %

variabilidad de la presión con Var. presión = 100 %
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RESULTADOS

ΔPS_mín

ΔPS_máx

Psop_media
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Psop_máx

5 cm H₂O

10 cm H₂O

15 cm H₂O

25 %

7,5 cm H₂O

12,5 cm H₂O

15,0 cm H₂O

12,5 cm H₂O

17,5 cm H₂O
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AJUSTES 

AJUSTES 

PEEP

ΔPS

i.e.:Psop

Var. presión:

RESULTADOS

ΔPS_mín

ΔPS_máx
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5 cm H₂O

10 cm H₂O

15 cm H₂O

100 %
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5,0 cm H₂O

25,0 cm H₂O
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Mejores resultados con PS variable

“��Una ventilación más homogénea, así como una mayor 
producción de surfactante y mejor perfusión pulmonar 
sin los efectos hemodinámicos negativos de las presiones 
intratorácicas elevadas.” 4,6,7,8 

“�Una respiración más natural con una mejor sincronía entre 
el paciente y el ventilador.” 2,9,10 

COMENTARIOS DE LOS CLIENTES

“La presión de soporte variable podría mejorar la mecánica  
		  pulmonar y, por lo tanto, descargar los músculos  
	 respiratorios al mismo nivel de soporte.”

Dr. Tommaso Mauri,  
Milán, Italia

“La presión de soporte variable podría llegar a sustituir a la  
			     tradicional ventilación con control de presión.”

Prof. Dr. med. habil.  
Marcelo Gama de Abreu, DEWA

2  �Arold SP, Suki B, Alencar AM et al. Variable ventilation induces endogenous surfactant release in normal guinea pigs. Am J Physiol Lung Cell Mol Physiol. 2003;285(2):L370-5
4  �Naik BI, Lynch C, Durbin CG. Variability in Mechanical Ventilation: What’s All the Noise About? Respir Care. 2015;60(8):1203-10
6  �Spieth PM, Güldner A, Huhle R, et al.: Short-term effects of noisy pressure support ventilation in patients with acute hypoxemic respiratory failure. Crit Care 2013;17: R261
7  �Gama de Abreu M, Spieth PM, Pelosi P, et al.: Noisy pressure support ventilation: a pilot study on a new assisted ventilation mode in experimental lung injury. Crit Care Med 2008;36:818–27 
8  �Mauri T, Lazzeri M, Bronco A, et al. Effects of Variable Pressure Support Ventilation on Regional Homogeneity and Aeration. Am J Respir Crit Care Med. 2017 1;195(5):e27-e28
9  �Morawiec E, Kindler F, Schmidt M. Comparative Effects of Variable Pressure Support, Neurally Adjusted Ventilatory Assist (NAVA) and Proportional Assist Ventilation (PAV)  

on the Variability of the Breathing Pattern and on Patient Ventilator Interaction Am J Respir Crit Care Med. 2015;191:A3163
10 �Vassilakopoulos T, Zakynthinos S. When mechanical ventilation mimics nature. Crit Care Med. 2008 36(3):1009-11    © Drägerwerk AG & Co. KGaA  5
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La función de Soporte de presión variable está disponible para los siguientes ventiladores Dräger:

Dräger Evita V800
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Dräger Evita V600 Evita® Infinity V500*
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* Infinity Acute Care System Workstation Critical Care

CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS

Complemento para	 SPN-CPAP/PS (únicamente en modo invasivo)
Ajustable	 0-100 %
Intervalo de pacientes	 Adultos y pediátricos
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PANAMÁ
Draeger Panamá Comercial 
S. de R.L.
Calle 59 Este, Nuevo Paitilla,
Dúplex 31, San Francisco
Panamá, República de Panamá
Tel 	+507 377-9100 / Fax -9130
servicioalcliente@draeger.com

PERÚ
Draeger Perú SAC 
Av. San Borja Sur 573-575
Lima 41
Tel	 +511 626 95-95 / Fax -73

PORTUGAL
Dräger Portugal, Lda. 
Rua Nossa Senhora da 
Conceição, n.º 3, R/c
2790-111 Carnaxide
Tel	 +351 21 155 45 86 
Fax	+351 21 155 45 87 
clientesportugal@draeger.com

ARGENTINA
Drager Argentina S.A.
Colectora Panamericana Este 
1717B, 1607BLF San Isidro, 
Buenos Aires
Tel	 +54 11 48 36 8300 / Fax 8321

CHILE
Drager Chile Ltda.
Av. Presidente Eduardo 
Frei Montalva 6001-68
Complejo Empresarial El Cortijo, 
Conchalí, Santiago
Tel	 +56 2 2482 1000 / Fax -1001

COLOMBIA
Draeger Colombia S.A.
Carrera 11a # 98 – 50 
Oficinas 603/604, Bogotá D.C.
Tel	 +57 1 63 58-881 / Fax -815

ESPAÑA
Dräger Medical Hispania S.A.
C/ Xaudaró 5, 28034 Madrid
Tel	 +34 90 011 64 24
Fax	+34 91 358 36 19
atencionalcliente@draeger.com

MÉXICO
Dräger Medical México,  
S.A. de C.V., German Centre
Av. Santa Fe, 170 5-4-14
Col. Lomas de Santa Fe
01210 México D.F.
Tel	 +52 55 52 61 43 37
Fax	+52 55 52 61 41 32

SEDE PRINCIPAL
Drägerwerk AG & Co. KGaA
Moislinger Allee 53–55
23558 Lübeck, Alemania

www.draeger.com

FABRICANTE:
Drägerwerk AG & Co. KGaA 
Moislinger Allee 53–55 
23542 Lübeck, Alemania

Localice a su representante 
de ventas regional en: 
www.draeger.com/contacto

No todos los productos, características o servicios están disponibles para la venta en todos los países. 
Las marcas comerciales citadas están registradas en ciertos países únicamente y no necesariamente en el país  
en el que se publique este material. Visite www.draeger.com/trademarks para conocer el estado actual.


