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Doğal solunumu taklit eder: 
Değişken Basınç Desteği 

Değişken Basınç Desteği (Değişken PS), inspiratuar basıncında rastgele değişiklikler 
yaratarak normal solunumun belli belirsiz değişkenliğini taklit eder. Daha iyi pulmoner 
fonksiyon ve daha düşük ventilatörle ilişkili akciğer hasarı (VALI) riski, bu hafif 
değişimin ana potansiyel etkileridir1. Hastalar kendini daha konforlu hisseder ve 
ventilatör ayarlarında daha az sayıda ayar gereklidir.

1. Effects of Different Levels of Pressure Support Variability in Experimental Lung Injury; Spiet P M ve ark. Anesthesiology 2009; 110:342-50
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DEĞİŞKEN BASINÇ DESTEĞİ 

“�Değişkenlik olmaması daha uzun süre mekanik ventilasyona 
neden olur.” 2, 3

“�Monoton basınç hedefli ventilasyon giderek artan akciğer 
derekrutmanı riski ile ilişkilidir.” 4

Solunum Yolunun üçüncü adımı olarak hastayı başarıyla ayırın

AKCİĞERİ KORUYUNENTÜBASYONU  
ÖNLEYİN

ENTÜBASYONERKEN  
ENTÜBASYON

VALI, ARDS RİSKİ

VAP RİSKİ

`

EKSTÜBASYON 
BAŞARISIZLIĞI RİSKİ

HIZLI VE GÜVENLİ AYIRIN

EKSTÜBASYON

AYIRMA  
BAŞARISIZLIĞI RİSKİ

YENİDEN  
ENTÜBASYON

MEKANİK VENTİLASYON
Mümkün olduğunca non-invaziv, gerektiği kadar invaziv. Solunum Yolu boyunca tedavi araçlarının değişkenliği ve çeşitliliği, klinik karar 
alma sürecini net bir şekilde iyileştirir.
Değişken Basınç Desteği opsiyonu, pediatrik ve yetişkin hastalarda hızlı ve güvenli ayırmayı destekler.

2 �Spieth PM ve ark. Short-term effects of noisy pressure support ventilation in patients with acute hypoxemic respiratory failure. Crit Care. 2013
3 Thille AW ve ark. Patient-ventilator asynchrony during assisted mechanical ventilation. Intensive Care Med. 2006
4 Gama de Abreu M ve ark. Noisy pressure support ventilation: a pilot study on a new assisted ventilation mode in experimental lung injury. Crit Care Med. 2008
5 Wysocki M ve ark. Reduced breathing variability as a predictor of unsuccessful patient separation from mechanical ventilation. Crit Care Med. 2006

BAŞARILI AYIRMA  
SAĞLAYIN

“Değişkenlik olmaması zor ayırma süreçleri ile ilişkilidir.” 5
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DEĞİŞKEN BASINÇ DESTEĞİ 

Değişken Basinç Desteği

Solunum, değişken inspiratuar ve ekspiratuar aşamaları olan 
döngüsel bir faaliyettir. Tamamen aynı özelliklere sahip iki spontan 
solunum görmek neredeyse imkansızdır. Spontan solunumdaki bu 
değişkenliğe “gürültü” adı verilir.

Kontrollü mekanik basınç destekli ventilasyon da sabit destek 
seviyesi ile öne çıkar. Daha fizyolojik bir solunum modeli sağlamak 
ve sonucu iyileştirmek için, Değişken PS opsiyonu doğanın 
gürültüsünü taklit eder. Basınç desteği seviyelerinde rastgele 
değişim değerleri oluşturur ve daha sonra bu değerleri, hastaya 
beslenen basınç desteğine uygular. Son olarak, biyolojik olarak 
değişken ventilasyon veya “gürültülü basınç desteği,” oksijenasyonu 
ve akciğer fonksiyonunu iyileştirir görünmektedir.

Ventilasyon değişimi rastgele bir fonksiyonu izler
Akciğer gibi monoton işlem gören doğrusal olmayan bir biyolojik 
sisteme gürültü (rastgele değişim) eklenmesi, büzülen alveollerin ve 
akciğer segmentlerindeki atelektazinin açılmasına katkıda bulunan 
stokastik rezonansa neden olur. Bu rastgele değişim, Gauss normal 
dağılımına göre değişkenliğe dayanır.

Değişken PS soluklarının seviyesi, Gauss dağılımına göre rastgele 
bir fonksiyonu izler. Bu nedenle hastanın spontan solunum 
çabasından bağımsız olarak Değişken PS, tidal hacim değişikliği 
başlatır. Değişim, her bir tek nefes için gerçekleştirilir. Kullanıcının 
işini kolaylaştırmak için Değişken PS’deki değişkenlik, doğrudan 
yüzde olarak ayarlanabilir: “Basınç Değişim %’si”. “PEEP” ve “∆PS” 
ayarları aynı kalır.

İstenen değişkenlik miktarı, %0 ile 100 arası ayarlanabilir. Maksimum 
olası değişim, ayarlanan Paw yüksek alarm eşiği ile sınırlandırılmaktadır. 
Değişim seviyesi %100 olarak ayarlanırsa maksimum olası basınç, 
PS  seviyesi + %100’dür. Minimum olası basınç, ayarlanan CPAP 
seviyesine sınırlandırılır. Değişken PS, daha yüksek ortalama hava yolu 
basıncına neden olmaz. İnspiratuar ve ekspiratuar tidal hacimler için 
sonuçta oluşan ortalama değerler görüntülenir.

Opsiyon, Otomatik Tüp Kompanzasyonu (ATC®) ve Apne 
Ventilasyonu ile birlikte kullanılabilir.
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DEĞİŞKEN BASINÇ DESTEĞİ 

Basınç desteği değişkenliği %25 
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Değişken PS ile daha iyi sonuç

“��Yüksek intratorasik basınçların negatif hemodinamik etkileri 
olmadan daha homojen ventilasyon, yüzey etkin madde 
üretimi ve pulmoner perfüzyon.” 4,6,7,8 

“�Daha iyi hasta ventilasyon senkronu ile daha doğal solunum.” 2,9,10 

MÜŞTERİ GÖRÜŞLERİ

“Değişken Basınç Destekli ventilasyon, akciğer mekaniklerini  
		  iyileştirebilir ve bu sayede aynı destek seviyesinde  
	 solunum kaslarının yükünü azaltabilir.” Dr. Tommaso Mauri,  

Milano, İtalya

“Değişken basınç desteği, klasik basınç destekli ventilasyonun  
						      yerini alabilir.”

Prof. Dr. med. habil.  
Marcelo Gama de Abreu, DEWA

2 �Arold SP, Suki B, Alencar AM ve ark. Variable ventilation induces endogenous surfactant release in normal guinea pigs. Am J Physiol Lung Cell Mol Physiol. 2003;285(2):L370-5
4 �Naik BI, Lynch C, Durbin CG. Variability in Mechanical Ventilation: What’s All the Noise About? Respir Care. 2015;60(8):1203-10
6 �Spieth PM, Güldner A, Huhle R ve ark. Short-term effects of noisy pressure support ventilation in patients with acute hypoxemic respiratory failure. Crit Care 2013; 17: R261
7 �Gama de Abreu M, Spieth PM, Pelosi P ve ark. Noisy pressure support ventilation: a pilot study on a new assisted ventilation mode in experimental lung injury. Crit Care Med 2008; 36: 818–27 
8 �Mauri T, Lazzeri M, Bronco A ve ark. Effects of Variable Pressure Support Ventilation on Regional Homogeneity and Aeration. Am J Respir Crit Care Med. 2017 1;195(5):e27-e28
9 ��Morawiec E, Kindler F, Schmidt M. Comparative Effects of Variable Pressure Support, Neurally Adjusted Ventilatory Assist (NAVA) and Proportional Assist Ventilation (PAV) on the Variability of 

the Breathing Pattern and on Patient Ventilator Interaction Am J Respir Crit Care Med. 2015;191:A3163
10 �Vassilakopoulos T, Zakynthinos S. When mechanical ventilation mimics nature. Crit Care Med. 2008 36(3):1009-11
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DEĞİŞKEN BASINÇ DESTEĞİ 

Değişken Basınç Desteği, aşağıdaki Dräger ventilatörlerde mevcuttur:

Dräger Evita V800
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Dräger Evita V600 Evita® Infinity V500*
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* Infinity Acute Care System Workstation Critical Care

TEKNİK VERİLER

Eklenebileceği fonksiyon	 SPN-CPAP/PS (sadece invaziv modda)
Ayarlanabilir	 %0 – 100
Hasta aralığı	 Yetişkin ve pediyatrik
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TÜRKİYE
Draeger Medikal Tic.  
ve Servis A.Ş. 
Esentepe Mah. Milangaz 
Cad. No:75/A 109 
34870 Kartal – İstanbul
Tel		  +90 216 469 05 55 
Faks	 +90 216 469 05 60
info.turkiye@draeger.com

FİRMANIN / GRUBUN MERKEZİ
Drägerwerk AG & Co. KGaA
Moislinger Allee 53–55
23558 Lübeck, Almanya

www.draeger.com

Üretici firma:
Drägerwerk AG & Co. KGaA 
Moislinger Allee 53–55
23542 Lübeck, Almanya

Bölgesel Satış Temsilcinizi 
bulun: www.draeger.com/
iletişim

Tüm ürün, özellik veya hizmetler tüm ülkelerde satışa sunulmayabilir. 
Adı geçen Ticari Markalar sadece belirli ülkelerde tescillidir ve bu materyalin sunulduğu ülkede  
tescilli olmayabilir. Güncel durumu www.draeger.com/trademarks adresinden öğrenebilirsiniz. 91
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