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WENTYLACJA ZE ZMIENNYM WSPOMAGANIEM CISNIENIOWYM

Co to jest?

Zmienne wspomaganie cisnieniowe to zasadniczo tryb Ustawiony przez uzytkownika poziom wspomagania cisnieniowego
wentylacji wspomaganej ciSnieniowo z dodatkowym ustawieniem,  jest utrzymywany na Srednim poziomie z losowg zmiang poziomu
tj. zmiennoscia wspomagania ciSnieniowego (PS, w %).  wspomagania ci$nieniowego w oparciu o rozktad prawdopodobienstwa.

' i iéniani i S ' i Kazdy spontaniczny oddech jest wspomagany
Poziom wspomagania cisnieniowego jest usredniany na podstawie e
ustawien PS przy jednoczesnym zapewnieniu zmienno$ci w oparciu Poziom cisnienia zalezy od ustawionej

S : - zmiennosci oraz od rozkfadu stochastycznego.
o ustawienie parametru Zmiennosc.
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Jakie sg ustawienia?

Gdy opcja zmiennego wspomagania cisnieniowego jest wigczona, Przyktad:
oprocz normalnych ustawien wspomagania cisnieniowego

dostepne jest takze pokretto zmiennosci cisSnienia. Ustawienia Wyniki

Parametr ten pozwala ustawi¢ zmiennos¢ poziomu A Peupp 10 cmH-,O Peoon 15 cmH-,O

wspomagania PS w zakresie od 0% (brak zmiennosci) >> |

do 100% (maksymalna zmiennosc). FESE 9 Gl AC Peupp i LHE LS
Press. Var. 50% Psupp max 20 cmH-20O

Dlaczego jest to pomocne w poprawie wynikow?

Zmienne wspomaganie cisnieniowe mozna stosowac w przypadku

kazdego pacjenta oddychajacego spontanicznie w celu nasladowania
naturalnej zmiennosci objetosci oddechowej u 0sdb zdrowych - _A-8 .43 - 48
(okoto 33% objetosci oddechowe] w spoczynku'). wroECH woECH —

WDECH

0 2 2 C g 2, 12 = A 2 W bardzo krotkim okresie szumowe wspomaganie cishieniowe okazato sie bezpieczna i wykonalng metod.
Taka zmienno$¢ moze poprawi¢ czynnosé ptuc i ograniczyc e oo SAUTIONE TEpomAgan 16 Despiecaa | WRoneTa Merecs
U pacjentow z ostra, hipoksemiczng niewydolnoscig oddechowg. W poréwnaniu z tradycyjnym wspomaganiem

ich uszkodzenia » g townie dzi e ki na SJ[Q P uj acym s kutkom?: cisnieniowym, szumowe wspomaganie cisnieniowe zwigkszato zmiennos¢ objetosci oddechowych i wiazato

sie z lepsza synchronizacja pacjent-wentylator przy poréwnywalnych poziomach wymiany gazowej” ¢

* (Qgraniczenie pracy oddechowej przy wdechu
. VIPS jest pierwszym randomizowanym, kontrolowanym badaniem oceniajacym, czy
® PO p rawa Sy NnC h ron iza Cj | p a CJ e n‘t—we n‘ty| a‘to r @ Zmienne wspomaganie cisnieniowe w porownaniu ze wspomaganiem cisnieniowym bez
z zmiennosci, skraca czas odzwyczajania od respiratora w mieszanej populacji
o Wi e ksza zmiennosé prze bie gu o dd yC hania @ krytycznie chorych. Badanie ma na celu okreslenie roli wentylacji ze zmiennym
wspomaganiem cisnieniowym na oddziatach intensywnej terapii” *
[ ]

Odzwyczajanie od respiratora

,V-PSV80 (wentylacja cisnieniowo zmienna — zmiennosc na poziomie 80%) oznacza
taki sam wzrost zmiennosci przebiegu oddychania jak NAVA, bez zwiekszania
é & asynchronicznosci pacjent-wentylator oraz rozedmy ptuc” °

Breathing pattern in humans: Diversity and individuality, Benchetrit, 2000; Multifractility in human heartbeat dynamics nature, Ivanov, 1999

Variable ventilation from bench to bedside — Huhle et al. Critical Care (2016) 20:62

Short-term effects of noisy pressure support ventilation in patients with acute hypoxemic respiratory failure - Spieth et al. - Critical Care201317:R261

Rationale and study design of ViPS — variable pressure support for weaning from mechanical ventilation: Study protocol for an international multicenter randomized controlled open trial — 2013
Comparative Effects Of Variable Pressure Support, Neurally Adjusted Ventilatory Assist (NAVA) And Proportional Assist Ventilation (PAV) On The Variability Of The Breathing Pattern And On Patient
Ventilator Interaction — Morawiec et al. - Réanimation (2014) 24:5S22-S25

O s wp =



