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Scegliere 
il facciale giusto 
è fondamentale
—
Ogni volto è diverso
Nella scelta di un dispositivo di protezione respiratoria, la salute 
dell’operatore è il criterio principale. Sebbene i facciali e i filtri Dräger 
assicurino un’efficace protezione contro le particelle e i gas presenti 
nell’aria ambiente, è importante notare che solo un facciale che si adatta 
correttamente al volto dell’operatore può garantire un elevato livello di 
protezione. L’impiego di dispositivi di protezione respiratoria che non 
aderiscono bene al volto può dare, a chi li indossa, un falso senso di 
sicurezza, con conseguenze anche gravi per la sua salute. 

2  |  Fit Test per i dispositivi di protezione respiratoria



D
-3

04
6-

20
22

Perché il Fit Test
è importante
—
Perfetta aderenza, massima protezione  
Una delle ragioni principali per le quali i respiratori spesso non offrono la 
protezione indicata è che non si adattano correttamente al volto dell’operatore. 
Grazie all’ampia gamma di opzioni offerte da Dräger per i Fit Test, potrete avere 
la certezza che tutti i vostri dipendenti siano protetti in modo ottimale da un 
facciale su misura.

Secondo i requisiti stabiliti dall’Health & Safety Executive (HSE) nelle guide 
HSE INDG 479 e HSG53, bisogna assicurarsi che i respiratori si adattino 
correttamente al volto dell’operatore.

Grazie a un Fit Test e alla determinazione del cosiddetto Fit Factor, potrete 
essere certi che i vostri dispositivi soddisfino tali requisiti. 
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Quando vanno eseguiti i Fit Test?

Vari cambiamenti, in particolare al facciale o al volto 
dell’operatore, possono influire sul livello di protezione:

I seguenti fattori sono un esempio:
• variazioni di peso
• interventi odontoiatrici importanti
• piercing facciali
• nuovo DPI che può interferire con la tenuta del facciale
• variazioni del tipo, modello o materiale del facciale

Come si può migliorare la sicurezza dell’utilizzatore?

Oltre ai Fit Test, un addestramento adeguato 
dell’utilizzatore è di fondamentale importanza.

Sono fattori importanti:
• il controllo visivo del facciale
• l’indossamento corretto
• l’esecuzione di controlli di tenuta prima di ogni utilizzo

Quali altri fattori influiscono sull’aderenza e tenuta 
del facciale?

Se il facciale è della misura sbagliata o ha una forma 
non idonea, non potrà offrire una protezione adeguata.

Altri fattori sono:
• aderenza inadeguata del facciale
• crescita della barba
• movimenti facciali, come parlare, starnutire, ridere, ecc. 
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Le vostre opzioni
per il Fit Test  
—
Fit Test qualitativo  
Un Fit Test qualitativo controlla la tenuta dei respiratori usando 
una sostanza percepibile dal soggetto del test mediante il gusto 
o l’olfatto. 
 

Fit Test quantitativo  
Un Fit Test quantitativo produce risultati obiettivi. Prevede l’utilizzo 
di un contatore di particelle, che calcola il rapporto tra le particelle 
presenti nell’aria ambiente e quelle all’interno del facciale, oppure 
si misurano le perdite d’aria applicando una pressione negativa 
controllata. 
 

Addestramento all’esecuzione di un Fit Test  
Dräger offre un seminario personalizzato a chi desidera eseguire 
i Fit Test in modo individuale. Questo seminario fornisce le nozioni 
necessarie ad eseguire Fit Test accurati. 
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Vantaggi
in sintesi
—
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Test qualitativo 
e quantitativo

Fornitore di fiducia di dispositivi 
di protezione respiratoria

Formazione 
individuale

Conoscenze 
specialistiche
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Fit Test
quantitativi
—
Un Fit Test quantitativo fornisce risultati obiettivi sulla base di misurazioni accurate con 
un contatore di particelle. Come per il Fit Test qualitativo, anche durante questo test si 
chiede al soggetto di eseguire vari esercizi, come spostare la testa, respirare, parlare, per 
simulare un uso realistico della protezione respiratoria.

Procedura  
Esistono varie possibilità:

1. � Con un metodo, viene misurato sia il numero di particelle all’interno del facciale sia 
quello nell’aria ambiente. Viene utilizzato un contatore di particelle per correlare i valori 
misurati.

2. � Con un altro metodo, si crea una pressione negativa controllata all’interno del facciale 
e si misurano le perdite d’aria.

Risultati  
Il risultato prodotto dal test eseguito con il metodo prescelto viene chiamato Fit Factor. 
Se non si ottiene il Fit Factor desiderato, il soggetto deve scegliere un facciale di taglia 
diversa o magari un modello di facciale più idoneo. 
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Seminari
per i Fit Test
—
Dräger offre un seminario personalizzato a chi desidera eseguire personalmente i Fit Test, 
inclusi i metodi, i preparativi e l’esecuzione dei test, nonché l’analisi dei test non superati.

Contenuto del corso
• Metodi di esecuzione
• Cos’è il Fit Factor?
• Preparativi per il test
• Funzionamento manuale di un PortaCount®*
• Esecuzione di un Fit Test
• Risoluzione dei problemi
• Dimostrazioni pratiche
• Valutazioni pratiche

* Strumento per Fit Test di respiratori PortaCount 8040 del marchio TSI9  |  Fit Test per i dispositivi di protezione respiratoria



Domande
frequenti
—
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Qual è la differenza tra un Fit Test e un controllo della tenuta?
Un Fit Test utilizza sostanze di prova e/o un dispositivo per controllare la tenuta di 
un facciale durante l’esecuzione di determinati esercizi, mentre un controllo di tenuta 
assicura che il facciale aderisca bene al viso prima di ogni impiego. Un controllo di tenuta 
non può sostituire un Fit Test.

I facciali FFP devono essere testati?
Sì. I facciali filtranti sono considerati semimaschere e, in quanto tali, vanno testati. 
 

Qual è la differenza tra un Fit Test quantitativo e un Fit Test qualitativo?
Il superamento o meno di un Fit Test qualitativo dipende dalla capacità di un soggetto 
di percepire la sostanza di prova oppure no, pertanto questo test fornisce risultati 
soggettivi. Un Fit Test quantitativo fornisce risultati obiettivi utilizzando un contatore 
di particelle o creando una pressione negativa controllata per misurare la tenuta del 
facciale. Entrambi i metodi sono accettabili, quindi potrete scegliere quello più adatto al 
respiratore utilizzato e al soggetto che lo indossa. 
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Chi siamo
—
Tecnologia per la vita è il nostro motto. Da oltre 100 anni, Dräger è impegnata nella protezione delle vie 
respiratorie: già nel 1905, Dräger iniziò a sviluppare sistemi di depurazione aria per i sottomarini. E da allora 
abbiamo fatto molta strada nel campo dei respiratori a filtro. Oggi, Dräger fornisce dispositivi di protezione 
respiratoria leggera a operatori professionisti in tutto il mondo ed è un partner di fiducia per aziende di 
varie dimensioni in numerosi settori.
Vanta inoltre più di 40 anni di esperienza nel settore della formazione e dell’addestramento, e ciò le 
consente di fornire ad operatori e alle rispettive aziende le conoscenze necessarie per poter affrontare le 
sfide quotidiane sul lavoro.

Contattaci 

fittesting@draeger.com
www.draeger.com/Fit-Testing


