
Testy dopasowania środków 
ochrony dróg oddechowych

INDYWIDUALNIE DOPASOWANA OCHRONA DO KAŻDEGO ZASTOSOWANIA



Każda twarz jest inna

Wybór odpowiedniej 
maski ma kluczowe 

znaczenie
Jeśli chodzi o sprzęt do ochrony układu oddechowego, 
priorytetem jest zdrowie. Maski i filtry Dräger zapewniają 
skuteczną ochronę przed cząstkami i gazami w otaczającym 
powietrzu, należy jednak pamiętać, że tylko odpowiednio 
dopasowana maska gwarantuje wysoki poziom ochrony. 
Stosowanie nieodpowiedniej lub źle dopasowanej ochrony 
układu oddechowego może dawać fałszywe poczucie 
bezpieczeństwa – i wiązać się z poważnymi konsekwencjami  
dla zdrowia użytkownika.
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Założona, dopasowana, bezpieczna

Dlaczego testy 
dopasowania są 

ważne
 

Jednym z głównych powodów, dla których półmaski często 
nie zapewniają oczekiwanej ochrony, jest nieodpowiednie 
dopasowanie. Szeroki wybór rozwiązań w zakresie testów 
dopasowania oferowanych przez firmę Dräger daje pewność, 
że wszyscy pracownicy są optymalnie chronieni dzięki 
indywidualnie dopasowanej masce.
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KIEDY NALEŻY PRZEPROWADZAĆ TESTY DOPASOWANIA?

Zgodnie z wymogami określonymi w wytycznych Health & 
Safety Executives (HSE) HSE INDG 479 i HSG53 należy 
zadbać o idealne dopasowanie półmasek. Wykonanie testów 
dopasowania daje pewność, że spełniasz te wymagania.  

Szczelne dopasowanie należy ponownie sprawdzić w przypadku 
następujących zmian dotyczących maski lub użytkownika:
• zmiany masy ciała
• poważne zabiegi stomatologiczne
• piercing twarzy
• nowe ŚOI, które mogą mieć wpływ na szczelne przyleganie
• zmiana typów, modeli lub materiałów masek

Tak zwany wskaźnik dopasowania potwierdza, czy badana 
maska spełnia wymagania dotyczące żądanej szczelności  
w momencie przeprowadzania testu.

JAK MOŻNA DODATKOWO POPRAWIĆ 
BEZPIECZEŃSTWO UŻYTKOWNIKÓW?

Oprócz testów dopasowania istotną rolę odgrywa właściwe 
przeszkolenie użytkownika.  

Ważne czynniki:
• kontrola wzrokowa maski
• prawidłowe zakładanie
• przeprowadzanie kontroli dopasowania przed każdym użyciem

JAKIE INNE CZYNNIKI WPŁYWAJĄ NA 
DOPASOWANIE MASKI?

Jeśli maska jest niewłaściwego rozmiaru lub ma 
nieodpowiedni kształt, nie zapewni odpowiedniej ochrony.  

Inne czynniki: 
• nieprawidłowe dopasowanie maski
• zarost
•� mówienie, kichanie, śmiech i inne ruchy twarzy
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Opcje w zakresie 
testów dopasowania

JAKOŚCIOWY TEST DOPASOWANIA

Jakościowy test dopasowania sprawdza szczelność półmasek 
przy użyciu substancji, którą badana osoba może poczuć  
(smak lub zapach).  

ILOŚCIOWY TEST DOPASOWANIA

Ilościowy test dopasowania dostarcza obiektywnych wyników. 
Przeprowadza się go przy użyciu licznika cząstek – tzn. 
na podstawie stosunku cząstek w otaczającym powietrzu 
do cząstek wewnątrz maski – lub na podstawie pomiaru 
przecieków za pomocą kontrolowanego podciśnienia.  

SZKOLENIE Z ZAKRESU TESTÓW DOPASOWANIA

Dla tych, którzy chcą przeprowadzać testy dopasowania 
samodzielnie, firma Dräger oferuje specjalnie przygotowane 
seminarium, które dostarcza niezbędnej wiedzy na temat tego, 
jak przeprowadzać dokładne testy dopasowania. 



Twoje korzyści 
w skrócie

Testy jakościowe  
i ilościowe

Sprawdzony dostawca 
ochrony układu 
oddechowego

Indywidualne 
szkolenia

Specjalistyczna 
wiedza Niezawodna jakość
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Jakościowe testy 
dopasowania

NA CZYM POLEGA JAKOŚCIOWY TEST DOPASOWANIA?

W ramach jakościowego testu dopasowania sprawdza się 
szczelność sprzętu ochrony układu oddechowego przy 
użyciu substancji mającej wyczuwalny smak. Jakościowy test 
dopasowania można wykorzystać do badania skuteczności 
filtrowania cząstek w półmaskach wszystkich typów. 

PROCEDURA

1.	 Najpierw wykonuje się test wrażliwości, aby upewnić się,  
że badany wyczuwa daną substancję.

2.	 Zakładana jest półmaska filtrująca i dodatkowo na głowę 
badanego nakładany jest specjalny kaptur, który tworzy 
zamkniętą atmosferę.

3.	 Następnie substancja testowa jest rozpylana w kapturze  
i badany określa, czy jest w stanie ją wyczuć.

WYNIKI

Jeśli badany nie zgłosi wykrycia substancji podczas testu, oznacza 
to, że przeszedł test z tym konkretnym typem i rozmiarem maski.

CO DZIEJE SIĘ PODCZAS TESTU?

Test obejmuje również serię określonych ćwiczeń, które należy 
wykonać, takich jak normalne oddychanie, głębokie oddychanie, 
ruchy głowy (obracanie i podnoszenie), pochylanie się do 
przodu i mówienie. Ma to na celu symulację normalnego ruchu 
podczas wykonywania czynności, w trakcie których noszona jest 
półmaska.
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Ilościowe testy 
dopasowania

NA CZYM POLEGA ILOŚCIOWY TEST DOPASOWANIA?

Ilościowy test dopasowania dostarcza obiektywnych wyników  
w oparciu o dokładne pomiary przy użyciu licznika cząstek.

PROCEDURA

Dostępnych jest kilka możliwości: 
1.	 Jedną z możliwych metod jest pomiar liczby cząstek 

wewnątrz maski oraz w otaczającym powietrzu.  
Do korelacji zmierzonych wartości służy licznik cząstek.

2.	 Inna metoda polega na wytworzeniu wewnątrz maski 
kontrolowanego podciśnienia i pomiarze przecieków.

WYNIKI

Wynik badań wybraną metodą określany jest jako wskaźnik 
dopasowania. Jeśli wymagany wskaźnik nie zostanie osiągnięty, 
badany musi założyć maskę w innym rozmiarze lub może nawet 
wybrać inny, bardziej odpowiedni model maski.

CO DZIEJE SIĘ PODCZAS TESTU?

Podobnie jak w przypadku jakościowych testów dopasowania, 
podczas ilościowych testów dopasowania przeprowadzane są 
również ćwiczenia ruchowe, oddechowe i mowy, które symulują 
realistyczne zastosowanie ochrony dróg oddechowych.



Seminaria 
z zakresu testów 

dopasowania

OPIS

Na naszych seminariach z zakresu testów dopasowania dowiesz 
się wszystkiego, co niezbędne jest do przeprowadzania testów 
dopasowania w Twojej organizacji.

DLA KOGO SĄ NASZE KURSY?

Dla pracowników, którzy przeprowadzają jakościowe i ilościowe 
testy dopasowania.

CEL KSZTAŁCENIA

Seminarium to ma na celu dostarczenie uczestnikom informacji 
na temat testów dopasowania. Obejmuje to metody badań, 
konfigurację i wykonanie testów oraz analizę przyczyn 
niepowodzenia.

TREŚĆ KURSU

• Metody badań
• Czym jest wskaźnik dopasowania?
• Przygotowanie do testu
• Ręczna obsługa urządzenia PortaCount®*
• Wykonanie testu dopasowania
• Rozwiązywanie problemów
• Pokazy praktyczne
• Oceny praktyczne

* Tester dopasowania półmasek PortaCount 8040 marki TSI
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Często zadawane 
pytania
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CZYM RÓŻNI SIĘ TEST DOPASOWANIA OD KONTROLI 
DOPASOWANIA?

W teście dopasowania wykorzystuje się substancje testowe i/lub 
urządzenie do sprawdzenia szczelności maski podczas wykonywania  
określonych ćwiczeń, natomiast kontrola dopasowania zapewnia 
prawidłowe dopasowanie maski przed każdym użyciem. Kontrola 
dopasowania nie zastępuje testu dopasowania.

CZY MASKI FFP WYMAGAJĄ TESTOWANIA?

Tak. Maski filtrujące są traktowane jako półmaski i jako takie 
muszą być testowane.

CZYM RÓŻNI SIĘ ILOŚCIOWY TEST DOPASOWANIA  
OD JAKOŚCIOWEGO TESTU DOPASOWANIA?

Pozytywny lub negatywny wynik jakościowego testu 
dopasowania zależy od tego, czy badany jest w stanie wyczuć 
smak lub zapach badanej substancji, czy też nie, a zatem 
dostarcza subiektywnych wyników. Ilościowy test dopasowania 
dostarcza obiektywnych wyników dzięki zastosowaniu licznika 
cząstek lub kontrolowanego podciśnienia do sprawdzenia 
szczelności maski. Obie metody są dopuszczalne. Można więc 
wybrać metodę, która jest najkorzystniejsza z punktu widzenia 
używanej półmaski i jej użytkownika.



O FIRMIE DRÄGER

Dräger jest międzynarodowym liderem w branży technologii 
medycznej i bezpieczeństwa. Nasze rozwiązania ratują i chronią 
życie. Rodzinne przedsiębiorstwo, założone w 1889 roku  
w Lubece, istnieje już w piątym pokoleniu i przekształciło  
się w spółkę giełdową o globalnym zasięgu. 
Firma Dräger zatrudnia ponad 14 000 osób na całym świecie 
i posiada przedstawicielstwa w ponad 190 krajach. Ponadto 
firma Dräger posiada ponad 40-letnie doświadczenie w zakresie 
szkoleń i edukacji, dzięki czemu możemy dostarczać ludziom  
i organizacjom wiedzę, której potrzebują, aby radzić sobie  
z codziennymi wyzwaniami w miejscu pracy.

fittesting@draeger.com
www.draeger.com/Fit-Testing
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SKONTAKTUJ SIĘ Z NAMI



Nie wszystkie produkty, funkcje lub usługi są dostępne w sprzedaży we wszystkich krajach. 
Wymienione w prezentacji znaki towarowe są zarejestrowane tylko w niektórych krajach i niekoniecznie w kraju udostępnienia  
tego materiału. Odwiedź stronę internetową www.draeger.com/trademarks, aby uzyskać informacje na ten temat.

CENTRALA
Drägerwerk AG & Co. KGaA
Moislinger Allee 53–55
23558 Lubeka, Niemcy

www.draeger.com

Znajdź lokalnego 
przedstawiciela  
handlowego na stronie: 
www.draeger.com/kontakt

SIEDZIBA SPÓŁKI
Dräger Polska Sp. z o.o.
ul. Posag 7 Panien 1
02-495 Warszawa
Tel.	+48 22 243 06 58
Fax 	+48 22 243 06 59

BIURO KATOWICE
Dräger Polska Sp. z o.o.
ul. Uniwersytecka 18
40-007 Katowice
Tel.	+48 32 388 76 60
Fax	 +48 32 601 26 24

BIURO BYDGOSZCZ
Dräger Polska Sp. z o.o.
ul. Sułkowskiego 18a
85-655 Bydgoszcz
Tel.	+48 52 346 14 33
Fax	 +48 52 346 14 37

BIURO GDYNIA
Dräger Polska Sp. z o.o.
ul. Tadeusza Wendy 15
81-341 Gdynia
Tel.	+48 58 671 77 70
Fax	 +48 58 671 05 50 D
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