CZY WIESZ, ZE...

WSKAZNIK C20/C

Co to jest? Jak sie to mierzy?

Wskaznik C20/C jest obliczong Podczas oddechu respirator
podatnoscig ostatnich 20% okresla w sposob ciagty
oddechu wzgledem podatnosci stosowane cisnienie | uzyskiwang
dla catego oddechu. objetos¢ oddechowa. Podatnosc

ostatnich 20% oddechu okreslona
w ten sposob jest ustawiona jako
odsetek catkowitej podatnosci.

Dlaczego jest to wazne?

C20 to podatnos¢ uzyskiwana,
gdy bierze sie pod uwage tylko
gorne 20% zastosowanego
zakresu cisnienia. C20/Cstat
ponizej 0,8 moze wskazywac
na przewentylowanie ptuc.
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Objetosc

— C  — Niska C20 — Normalna C20 — Wysoka C20

* Rysunek schematyczny

R6zne wskazniki C20/C* C20/C Wykryto zwiekszenie podatnosci na

. >1 koncu oddechu. Prawdopodobienstwo
wystapienia rekrutaciji

niewentylowanych obszarow ptuc.

C20/C Nie wykryto zmiany podatnosci na

=1 koncu oddechu. Ptuca moga nie byc
przewentylowane lub nie wystepuje
rekrutacja pecherzykow ptucnych.

C20/C Woykryto zmniejszenie podatnosci

Cisnienie w drogach oddechowych' <1 ™ koncu oddechu. Ptuca moga
by¢ przewentylowane.

Dlaczego jest to pomocne w poprawie rezultatow?

C20/C jest narzedziem pozwalajacym na wykonanie wentylacji ochronnej »» zmniejszajacej ryzyko urazu ptuc
spowodowanego przez respirator (VALI) oraz ostrego zespotu niewydolnosci oddechowej (ARDS),

ktory moze zwiekszy¢ wskaznik umieralnosci.
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