
İNSPİRASYON VE EKSPİRASYON TETİĞİ

BİLİYOR MUYDUNUZ?
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Nedir?
İnspirasyon akış tetiği, belirli bir akış tetik eşiğine ulaşmış olan spontan solukları sayar. Bu kriter 
duruma göre ayarlanabilir ve solunum hızının ölçülmesinde, zorunlu solunumun spontan solunumla 
senkronize edilmesinde ve tetikleyici olarak solunum destekli ventilasyon modlarında kullanılır.

Ekspirasyon tetiği, inspirasyon sonlandırma kriterine dayanarak inspirasyon 
uzunluğunu ve ekspirasyon başlangıcını belirler. Bu kriter, inspirasyonun bittiği 
ve ekspirasyonun başlayacağı pik inspirasyon akışı yüzdesini belirtir.

Sonucu iyileştirmeye nasıl yardım eder?
• Destekli ventilasyon solunumunda asenkroniyi önler
• Solunum desteğini hastanın akciğer özelliklerine ve solunum paternine göre ayarlar
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