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1 सुरक्षा-संबंधी जानकारी
– उत्पाद का उपयोग करने से पहले उपयोग के िनदᱷशᲂ को ध्यान 

से पढ़ᱶ।
– िनदᱷशᲂ का ठीक से पालन करᱶ। पर्योक्तािनदᱷशᲂ को पूरी तरह 

से समझᱶ और उनका पालन करᱶ । इस उत्पाद का उपयोग केवल 
िनधार्िरत उ᳎ेश्य के अनुसार ही िकया जाना चािहए।

– िनदᱷशᲂ को फेक़ᱶ  नहᱭ| पर्योक्ता ᳇ारा संगर्हण और समुिचत 
उपयोग सुिनि᳟त करᱶ।

– केवल पर्िशिक्षत और योग्य कमᱮ ही इस उत्पाद का उपयोग 
करᱶ ।

– इस उत्पाद से संबंिधत स्थानीय और रा᳦ीय िदशा िनदᱷशᲂ 
का पालन करᱶ।

– सभी रखरखाव के कामᲂ के िलये केवल Dräger के ही मूल पुजᲄ 
तथा सामान का पर्योग करᱶ। अन्यथाउत्पाद के सही संचालन मᱶ 
बाधा आ सकती ह।ै

– दोषपूणर् या अपूणर् उत्पाद का पर्योग न करᱶ। उत्पाद को 
संशोिधत न करᱶ।

– दोषपूणर् या उत्पाद या उत्पाद के कुछ िहस्सᲂ की िवफलताᲐ 
के मामले मᱶ Dräger को सूिचत करᱶ।

– पर्िशक्षण उपकरण के साथ हडᱹिलंग का अभ्यास करᱶ।
– स्व-बचावकतार् को केवल उपयोग के िलए खोलᱶ।
– केवल एक बार फंक्शन यूिनट बनाएं।
– उपयोग िकये हुए उपकरण बदलना।
– खुले उपकरणᲂ को पर्युक्त उपकरण माना जाता ह ैऔर उनका 

िनपटान िकया जाना चािहए।
ये संचालन िनदᱷश तकनीकी दस्तावेज डेटाबेस 

(www.draeger.com/ifu) से अन्य भाषाᲐ मᱶ इलेक्टर्ॉिनक रूप मᱶ 
डाउनलोड िकए जा सकते ह।ᱹ

2 इस दस्तावेज़ मᱶ पर्युक्त पिरपाटी
2.1 चेताविनयᲂ का अथर्
उपयोगकतार् को संभािवत खतरᲂ के पर्ित सचेत करने के िलए इस 
चेतावनी मᱶ िन᳜िलिखत चेतावनी का उपयोग िकया जाता ह।ै 
चेताविनयᲂ के अथर् िन᳜ानुसार ह:ᱹ

Involved in type approval and in quality control:
DEKRA Testing and Certification GmbH
Handwerkstraße 15
70565 Stuttgart
Germany
Reference number: 

 िनमार्ता
Dräger Safety AG & Co. KGaA
Revalstraße 1
D-23560 Lübeck
जमर्नी
+49 451 8 82-0

चेतावनी का 
संकेत

िसग्नल शब्द चेतावनी वगᱮकरण

चेतावनी संभािवत खतरनाक िस्थित का 
संकेत। अगर परहजे नहᱭ िकया गया 
तो मौत या गंभीर चोट लग सकती 
ह।ै

सावधान संभािवत खतरनाक िस्थित का 
संकेत। अगर इससे बचा नहᱭ गया, 
तो चोटᱶ लग सकती ह।ᱹ अनुिचत 
उपयोग के िखलाफ चेतावनी के रूप 
मᱶ भी इस्तेमाल िकया जा सकता 
ह।ै

ध्यान दᱶ संभािवत खतरनाक िस्थित का 
संकेत। अगर परहजे नहᱭ िकया गया 
तो उत्पाद या पयार्वरण को 
नुकसान हो सकता ह।ै
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2.2 टाइपोगर्ािफक सम्मेलन

2.3 शब्दकोष

3 िववरण
3.1 उत्पाद अवलोकन
3.1.1 आवास

3.1.2 कायार्त्मक इकाई

3.2 कायार्त्मक िववरण

Dräger Oxy SR 30/SR 60 स्व-बचावकतार् के िलए एक स्व-
िनिहत ᳡ास तंतर् ह।ै एक बंद पᱶडुलम ᳡ास पर्णाली के साथ 
रासायिनक रूप से बाध्य ऑक्सीजन के आधार पर साँस की हवा को 
पुननर्वीनीकरण िकया जाता ह।ै ऑक्सीजन का सर्ोत पोटेिशयम 
हाइपरऑक्साइड (KO2) ह।ै

ऑक्सीजन को काबर्न डाइऑक्साइड (CO2) और उत्सिजर्त हवा 
मᱶ मौजूद नमी के साथ रासायिनक KO2की पर्ितिकर्या ᳇ारा जारी 
िकया जाता ह।ै इस पर्ितिकर्या के दौरान, काबर्न डाइऑक्साइड 
बाध्य होता ह ैऔर गमᱮ लगना बंद हो जाती ह।ै
Dräger Oxy SR 30 मᱶ EN 13794:2002 के अनुसार 35 L/ 
िमनट की एक िमनट ᳡सन मातर्ा मᱶ 30 िमनट का नाममातर् 
होिल्डंग समय ह।ै Dräger Oxy SR 60 मᱶ 60 िमनट का समय 
होता ह।ै हालांिक, होिल्डंग समय उपयोगकतार् की ᳡सन और 
िडवाइस की िस्थित पर िनभर्र करता ह।ै
दिैनक कैरी के िलए, स्व-बचावकतार् को कंधे पर, हाथ मᱶ या बेल्ट 
पर ढोया जा सकता ह।ै स्व-बचावकतार् को उपकरण धारक मᱶ एक 
िनि᳟त स्थान पर रखा जा सकता ह।ै सेफ्टी आई िदखनी चािहए।
िडवाइस एक स्वचािलत स्टाटर्र से सुसिज्जत ह।ै जब मुखपतर् 
लगाया जाता ह,ै तो स्टाटर्र सिकर्य होता ह।ै ऑक्सीजन की एक 
पर्ारंिभक मातर्ा ᳡ास बैग मᱶ पहुचंाई जाती ह।ै
संकेतक अवधारणा का उपयोग स्वयं-बचावकतार् की कायर्क्षमता 
का आकलन करने के िलए िकया जाता ह ै(अध्याय दिैनक 4.2 जांच 
दखेᱶ):
– यांितर्क अिधभार

– धातु का बतर्न डᱶट्स उन ताकतᲂ को इंिगत करते ह ᱹिजन्हᲂने 
स्व-बचावकतार् पर कारर्वाई की ह।ै

– सेफ्टी आई: यह आकलन करने की अनुमित दतेा ह ैिक क्या 
KO2 कारतूस यांितर्क रूप से अितभािरत ह।ै

– रासायिनक क्षित
– आदर्र्ता संकेतक: नमी संकेतक एक लीिकंग स्वयं-

बचानेवाला और रासायिनक को संभािवत नुकसान िदखाता 
ह।ै

– गमᱮ संकेतक: गमᱮ संकेतक वैकिल्पक ह ैऔर इंिगत करता 
ह ैिक अत्यिधक तापमान से रासायिनक क्षितगर्स्त हो 
गया ह ैया नहᱭ।

RFID तकनीक कंप्यूटर आधािरत सूचना के पर्संस्करण (जैसे 
सीिरयल नंबर, उत्पादन की तारीख) की सुिवधा दतेी ह।ै
अितिरक्त वजन या िरसाव परीक्षण की आवश्यकता नहᱭ ह।ै धारण 
के दौरान रासायिनक पर्ितिकर्या के कारण, स्व-बचावकतार् केवल 
एक बार उपयोग िकया जा सकता ह।ै 

3.3 उपयोग का उ᳎ेश्य

स्व-बचावकतार् उन क्षेतर्ᲂ से भागने के िलए एक आपातकालीन 
उपकरण ह ैजहां धुएं, जहरीली गैसᲂ की मौजूदगी ह ैया ऑक्सीजन की 
कमी मौजूद ह।ै

3.4 उपयोग के उ᳎ेश्य पर पर्ितबंध

स्व-बचावकतार् काम करने वाला उपकरण नहᱭ ह।ै स्व-बचावकतार् 
को उन क्षतर्ᲂ मᱶ उपयोग नहᱭ करना चािहए जहां अितिरक्त दबाव 
ह।ै
स्व-बचावकतार् केवल तापमान वगᲄ T1, T2, T3 और T4 की 
शर्णी मᱶ उपयोग के िलए उपयुक्त ह ै(जमर्न िदशािनदᱷश VDE 
0171 या अंतरार᳦्ीय मानक IEC 60079 दखेᱶ)। स्व-
बचावकतार् स्टाटर्र पर अिधकतम सतह का तापमान पहले 3 िमनट 
मᱶ 275°F (135 िडगर्ी सेिल्सयस) के तापमान तक पहुचं सकता ह।ै 
तब स्टाटर्र पिरवेश के तापमान तक ठंडा हो जाता ह।ै

चेतावनी
आग से खतरा!
यिद 135 िडगर्ी सेिल्सयस (275 ° F) से नीचे के पर्ज्वलन 
तापमान वाले गैस या वाष्प मौजूद होते ह,ᱹ तो स्व-बचावकतार् का 
तापमान इन गैसᲂ को पर्ज्विलत कर सकता ह ैऔर आग का कारण 
बन सकता ह।ै
► 135 िडगर्ी सेिल्सयस (275 °F) से नीचे पर्ज्वलन तापमान 

वाले गैस या वाष्प युक्त वायु िमशर्णᲂ की उपिस्थित मᱶ स्वयं-
बचावकतार् का उपयोग न करᱶ।

रासायिनक, जैिवक, रेिडयोलॉिजकल और परमाणु (CBRN) 
अनुपर्योगᲂ मᱶ उपयोग के िलए स्व-बचावकतार् को मंजूरी नहᱭ दी 
गई ह।ै
स्वयं-बचावकतार् तरल पदाथर्, गैसᲂ या वाष्प के िखलाफ सुरक्षा 
के िलए अिभपर्ेत नहᱭ ह ैजो त्वचा के अवशोषण ᳇ारा जहर करते 
ह।ᱹ यिद इस तरह के वातावरण मᱶ स्वयं को बचाया जाता ह,ै तो 
उिचत सुरक्षात्मक उपाय िकए जाने चािहए।
चूंिक स्व-बचावकतार् एक माउथपीस और सुरक्षात्मक चश्मे से 
सुसिज्जत ह,ै इसिलए यह केवल डेन्चर पहनने वाले और दशर्क के 
िलए सीिमत सीमा तक उपयुक्त ह।ै उपयुक्तता एक अभ्यास 
उपकरण, अभ्यास िसम्युलेटर, या मुखपतर् सेट के साथ िनधार्िरत 
की जा सकती ह।ै

3.5 स्वीकृित

स्व-बचावकतार् िन᳜िलिखत के अनुसार अनुमोिदत िकया जाता ह:ै
– DIN EN 13794:2002
– (EU) 2016/425
अनुरूपता की घोषणा: दखेᱶ  www.draeger.com/product-
certificates

3.6 अंकन

नेमप्लेट मᱶ िन᳜िलिखत जानकारी ह:ै
– उत्पादन की तारीख
– कर्मांक
– आडर्र संख्या
– स्वीकृित का अंकन

– परीक्षण मानक
– उपकरण का नाम
– िडवाइस के नाममातर् होिल्डंग समय (अध्याय 3.2कायार्त्मक 

िववरण दखेᱶ)
जब स्व-बचावकतार् को िवतिरत िकया जाता ह,ै तो िडलीवरी की 
तारीख नेमप्लेट पर दजर् की जानी चािहए। यिद कोई बेड़े पर्बंधन 
उपकरण उपलब्ध नहᱭ ह,ै तो िडवाइस पर पर्ित िदन बदलाव की 
संख्या िनिदर᳥्  करᱶ। पंजीकरण के िलए ब्लो नंबर का उपयोग न 
करᱶ। Dräger उत्कीणर्न या न᭱क़ाशी की सलाह दतेे ह।ᱹ आसान 
उपयोग के िलए, पर्त्येक िडवाइस RFID तकनीक का समथर्न 
करता ह।ै

4 िनयिमत परीक्षण
4.1 परीक्षण अंतराल

जब तक स्व-बचावकतार् संगर्हीत ह,ै तब तक िकसी िनरीक्षण की 
आवश्यकता नहᱭ ह।ै अन्य सभी मामलᲂ मᱶ, स्व-बचावकतार् के 
उपयोग से पहले परीक्षण िन᳜ानुसार िकया जाना चािहए:

िडवाइस के खराब होने से पहले िन᳜ जांच करनी चािहए। यिद 
उपरोक्त जांचᲂ मᱶ से िकसी का उᱫर हां ह,ै तो स्व-बचावकतार् को 
या तो पर्िशिक्षत किमर्यᲂ ᳇ारा मरम्मत की जानी चािहए या 
उपयोग मᱶ नहᱭ लाना चािहए।

4.2 दैिनक जांच

यिद स्व-बचावकतार् ने िकसी भी असामान्य तनाव (पर्भाव, 
दबाव, आिद) का अनुभव िकया ह,ै तो तुरंत सूचीब᳍ जांच की जानी 
चािहए।

अगर िशफ्ट के दौरान इंिडकेटर पलट जाता ह,ै तो िडवाइस को िशफ्ट 
के अंत तक इस्तेमाल िकया जा सकता ह ैऔर िफर उसे सेवा से बाहर 
कर िदया जाना चािहए।

5 उपयोग
5.1 स्व-बचावकतार् को हᱹडल करना

चेतावनी
आग और इिग्नशन खतरा!
यिद ज्वलनशील पदाथर् (गैसोलीन, गर्ीस, सॉल्वᱹट्स इत्यािद) स्व-
बचावकतार् मᱶ िमल जाते ह,ᱹ तो आग लगने का खतरा रहता ह!ै
यिद स्व-बचावकतार् न᳥ हो जाता ह ैऔर ऑक्सीजन-मैला करने 
वाला रसायन ज्वलनशील पदाथᲄ जैसे कोयला आिद के संपकर्  मᱶ 
आता ह,ै तो आग लगने का खतरा ह।ै

– स्व-बचावकतार् का उपयोग केवल एक बार करᱶ। पहले से खराब 
हो चुके उपकरणᲂ का पुन: उपयोग नहᱭ िकया जाना चािहए।

5.2 महत्वपूणर् भागने के िनयम
– शांित से भागने लगᱶ, जल्दबाजी न करᱶ। सावधानी के साथ बचᱶ। 

जल्दी, तेजी से सांस लेने से अिधक ऑक्सीजन की खपत होती ह।ै
– भागने के मागर् की योजना, सुरिक्षत पिरवेशी हवा के िलए 

सबसे छोटा मागर् चुनᱶ!

5.3 डॉिकंग पर्िकर्या

गलत तरीके से दान करने से आपात िस्थित मᱶ स्व-बचावकतार् के 
उपयोग मᱶ दरेी होती ह।ै
विणर्त अनुकर्म मᱶ िन᳜िलिखत चरणᲂ को िनष्पािदत करना 
आवश्यक ह।ै

1. ओपनर को खᱭचकर अंितम िस्थित मᱶ दबाएं। बनाए रखने की 
पिᲵयाँ िफर खुद से िगर जाती ह।ᱹ

2. आवास के ऊपरी िहस्से को हटा दᱶ और इसे फᱶ क दᱶ। ओपनर 
िन᳜ानुसार समिथर्त हो सकता ह:ै
– ढक्कन खोलने के िलए पूरी तरह से खुलने वाले ओपनर का 

उपयोग करᱶ।
या सीिलंग लाइन के स्तर पर आवास को मोड़ᱶ। ऐसा करने के 
िलए, िडवाइस को फशर् पर सपाट रखᱶ। ऊपरी और िनचले 
आवास भागᲂ के िकनारे पर दबाएं।

– उप-शून्य तापमान मᱶ, यिद आवश्यक हो तो पैरᲂ के साथ 
ओपनर का समथर्न करᱶ (िपछले िबंद ु के अनुरूप)।

3. पीले लूप को समझᱶ और इसे फंक्शन यूिनट को हाऊिसंग से बाहर 
खᱭचने के िलए उपयोग करᱶ।

चेतावनी
िवषाक्तता और घुटन का खतरा!
यिद स्व-बचावकतार् को मुखपतर्, नली या अन्य भागᲂ ᳇ारा 
हाऊिसंग से बाहर िनकाला जाता ह,ै तो यह क्षितगर्स्त हो सकता ह ै
और अिधक सांस लेने वाली हवा पर्दान नहᱭ कर सकता ह।ै
► बाहर खᱭचने के िलए पीले लूप का उपयोग करᱶ। बाहर खᱭचते 

समय, िदखाए गए िदशा का िनरीक्षण करᱶ।
4. आवास के िनचले िहस्से को िरलीज़ करᱶ।
5. कायार्त्मक इकाई को पकड़ᱶ तािक ᳡ास बैग शरीर से दरू जाए।
6. यिद आवश्यक हो, तो हलेमेट को हटा दᱶ।

7. गदर्न का पᲵा गदर्न के चारᲂ ओर रखᱶ।

8. यिद आवश्यक हो, तो हलेमेट पर रखᱶ।
जल्दी से यूिनट तैयार करने के िलए अगले कदम उठाएँ।

9. मुख की ओर ऊपर की ओर मुख की ओर खᱭचो। यह मुखपतर् की 
टोपी को मुखपतर् से अलग करने का कारण बनता ह।ै स्टाटर्र 
िपन को स्टाटर्र से बाहर िनकाला जाता ह।ै

10. माउथपीस को मुंह मᱶ रखᱶ। सुिनि᳟त करᱶ िक ᳡ास नली मुड़ 
नहᱭ रही ह।ै

11. हᲂठᲂ से कसकर माउथपीस संलग्न करᱶ।
12. नाक के िक्लप को अलग रखᱶ और नाक के पंखᲂ पर रखᱶ। नाक 

टाइट होनी चािहए।
स्टाटर्र से ऑक्सीजन 1 से 2 िमनट के भीतर ᳡ास की 

थैली मᱶ पर्वािहत होती ह।ै हालांिक, ᳡ास बैग पूरी तरह से 
नहᱭ भरता ह।ै यिद आवश्यक हो, तो अपने हाथᲂ से ᳡ास बैग 
की तैनाती का समथर्न करᱶ। यिद साँस लेने की थैली नहᱭ भरती 
ह,ै तो साँस की थैली को 2 से 3 बलपूवर्क साँस छोड़ते हुए भरᱶ।

13. िदखाए गए अनुसार कायार्त्मक इकाई को पकड़ᱶ और 
कायार्त्मक इकाई को ऊपर उठाने के िलए गदर्न के पᲵा के 
अंत पर खᱭचᱶ। कायार्त्मक इकाई को छाती के सामने रखᱶ तािक 
मुखपतर् को खᱭचे िबना िसर को िकसी भी िदशा मᱶ ले जाया जा 
सके।

14. यिद आवश्यक हो, सुधारात्मक चश्मा हटा दᱶ।
15. यिद आवश्यक हो, कायार्त्मक इकाई और बटन टैब से सुरक्षा 

चश्मे को अलग करᱶ और उन्हᱶ डालᱶ।
16. छाती का पᲵा शरीर के चारᲂ ओर रखᱶ और इसे बंद करᱶ।
17. छाती का पᲵा कस लᱶ।

5.4 ऑपरेशन के दौरान
– सुिनि᳟त करᱶ िक मुखपतर् दांतᲂ और होठᲂ के बीच मजबूती से 

बैठा ह ैऔर होठᲂ से कसकर िघसा हुआ ह ैतािक पयार्वरण से 
कोई भी दिूषत न हो। िकसी भी पिरिस्थित मᱶ न बोलᱶ। यिद 
उल्टी होती ह,ै तो मुंह से मुंह को हटा दᱶ और अंगूठे के साथ बंद 
करᱶ। स्व-बचावकतार् मᱶ उल्टी न करᱶ। पयार्वरण से हािनकारक 
पदाथᲄ से युक्त हवा को अंदर नहᱭ ले जाने के िलए, मुखपतर् 
को िफर से गमर् करने के बाद सबसे पहले स्व-बचावकतार् से 
साँस लेना चािहए।

– नाक की िक्लप को नाक को अच्छी तरह से बंद करना चािहए 
तािक पयार्वरण से कोई पर्दषूक न िनकले।

– स्व-बचावकतार् मᱶ हवा गमर् और शुष्क होती ह।ै यह एक संकेत 
ह ैिक स्व-बचावकतार् सही ढंग से काम कर रहा ह।ै इसका अपना 
कोई भी स्वाद सामान्य और हािनरिहत ह।ै

– ᳡ास की थैली को नुकसान या िनचोड़ न करᱶ, अन्यथा 
महत्वपूणर् ऑक्सीजन समा᳙ हो जाएगा।

5.4.1 ऑपरेशन के दौरान स्व-बचावकतार् बदलᱶ

यिद एक नया स्व-बचावकतार् बनाना आवश्यक ह,ै तो िन᳜ानुसार 
आगे बढ़ᱶ:
1. यह सुिनि᳟त करने के िलए पुराने स्व-बचावकतार् की छाती 

का पᲵा मजबूत करᱶ िक कायार्त्मक इकाई को शरीर मᱶ 
सुरिक्षत रूप से रखा गया ह।ै

2. यिद आवश्यक हो, तो हलेमेट को हटा दᱶ।
3. नया सेल्फ-रेसक्यू तैयार करᱶ।

a. ओपनर को खᱭचकर अंितम िस्थित मᱶ दबाएं। बनाए रखने 
की पिᲵयाँ िफर खुद से िगर जाती ह।ᱹ

b. आवास के ऊपरी िहस्से को हटा दᱶ और इसे फᱶ क दᱶ।
c. पीले लूप को समझᱶ और इसे फंक्शन यूिनट को हाऊिसंग से 

बाहर खᱭचने के िलए उपयोग करᱶ।
चेतावनी

िवषाक्तता और घुटन का खतरा!
यिद स्व-बचावकतार् को मुखपतर्, नली या अन्य भागᲂ ᳇ारा 
हाऊिसंग से बाहर िनकाला जाता ह,ै तो यह क्षितगर्स्त हो 
सकता ह ैऔर अिधक सांस लेने वाली हवा पर्दान नहᱭ कर 
सकता ह।ै
► बाहर खᱭचने के िलए पीले लूप का उपयोग करᱶ। बाहर 

खᱭचते समय, िदखाए गए िदशा का िनरीक्षण करᱶ।
d. आवास के िनचले िहस्से को िरलीज़ करᱶ।
e. कायार्त्मक इकाई को पकड़ᱶ तािक ᳡ास बैग शरीर से दरू 

जाए।

► यह ितर्कोण खतरे से बचने की संभावनाᲐ को 
चेतावनी मᱶ इंिगत करता ह।ै
यह पर्तीक जानकारी की पहचान करता ह ैजो उत्पाद 
के उपयोग को सुिवधाजनक बनाता ह।ै

तकनीकी शब्द ᳞ाख्या
पहना हुआ 
उपकरण

शरीर पर पहने गए स्व-बचाव या पिरवहन के 
दौरान िस्थर और गितशील भार के अधीन होते 
ह।ᱹ

संगर्िहत 
उपकरण

िडवाइस सदमे और कंपन से मुक्त समिथर्त ह ैया 
इस तरह से संरचनाᲐ से जुड़ा हुआ ह ैिक कोई 
िस्थर या गितशील तनाव िडवाइस को पर्ेिषत 
नहᱭ होता ह।ै

िडवाइस का 
उपयोग (उपयोग 
मᱶ)

कायार्त्मक इकाई जो भागने की िस्थित मᱶ 
आवास से िनकाल दी जाती ह।ै

िडवाइस वापस 
भंडारण मᱶ डाल 
िदया 

संगर्िहत िडवाइस दखेᱶ।

48
29

6

1 आवास का ऊपरी िहस्सा
2 पिᲵयाँ बाँधना
3 हाउिसंग का िनचला िहस्सा
4 सील के साथ खोलने वाला
5 आदर्र्ता संकेतक के साथ सेफ्टी आई (वैकिल्पक रूप से 

गमᱮ संकेतक के साथ)
6 नेमप्लेट
7 कंधे का पᲵा (नहᱭ िदखाया गया ह:ै कमर बेल्ट को आत्म-

बचावकतार् को संलग्न करने के िलए िरंग ले जाना)।
8 घषर्ण संरक्षण (वैकिल्पक)

48
29

7

9 उष्मा का आदान पर्दान करने वाला
10 मुखपतर्
11 गदर्न का पᲵा
12 नाक की िक्लप
13 ᳡ास नली
14 स्टाटर्र
15 बर्ीिदगं बैग
16 KO2-कारतूस और थमर्ल संरक्षण
17 बटन फ्लैप
18 सुरक्षा चश्मे
19 छाती पर बांधा जाने वाला पᲵा

4

1

3

5
2 2

867

12

10
11

13

14
15

16

1719

18

9

हर िदन हर िदन 2 स᳙ाह के 
िलए, िफर हर 90 िदनᲂ 

मᱶ
िडवाइस पहना 
जाता है X

िडवाइस को वापस 
स्टोरेज मᱶ रखा गया 
है

X

रख
रख

◌ाव
1)

1) पर्िशिक्षत किमर्यᲂ ᳇ारा

ड◌
े क
म◌

ीशन
ि◌◌गं

2)

2) िडवाइस का अब उपयोग नहᱭ िकया जाना चािहए। यिद आवश्यक हो तो Dräger 
को उपकरण भेजᱶ।

जांचᱶ िक क्या उपकरण दिूषत ह।ै X
जांच लᱶ िक सपोटर् िरंग ढीली ह ैऔर िडटजᱸट कैम के 
नीचे नहᱭ बैठा ह।ै X

जांचᱶ िक क्या कंधे का पᲵा फंसा हुआ ह ैया 
क्षितगर्स्त ह।ै X

जाँच करᱶ िक क्या कंधे का पᲵा ले जाने वाली अंगूठी 
पर ढीला ह।ै X

जांचᱶ िक क्या संकेतक सुरक्षा िखड़की मᱶ खरᲂच या 
दरारᱶ ह ᱹऔर कारतूस या गमᱮ संकेतक का दश्य 
पर्ितबंिधत ह।ै

X

जांचᱶ िक क्या सील मौजूद ह ैऔर क्षितगर्स्त ह।ै 
बर्ेक के िनशान (सफेद रेखाएं या दरारᱶ) इंिगत करते 
ह ᱹिक सील क्षितगर्स्त ह।ै

X

जांचᱶ िक क्या ओपनर क्षितगर्स्त ह ैया अनलॉक 
िकया गया ह।ै

X

जांचᱶ िक क्या हाऊिसंग मᱶ अनुमेय िवकृित से अिधक 
ह ै(पिरिश᳥ दखेᱶ)। X

जांचᱶ िक क्या हाऊिसंग खुला ह।ै X
हाऊिसंग मᱶ दरार या छेद की जाँच करᱶ। X
जांचᱶ िक क्या िडवाइस का िनिदर᳥्  सेवा जीवन पार 
हो गया ह।ै X

जांचᱶ िक संकेतक सुरक्षा िवंडो क्षितगर्स्त ह ैया 
नहᱭ। X

जांचᱶ िक आदर्र्ता संकेतक (1) िफ़रोज़ा ह।ै जब नमी 
स्व-बचावकतार् मᱶ पर्वेश कर गई ह,ै तो नमी 
संकेतक भूरे रंग से िफ़रोज़ा मᱶ बदल जाता ह।ै 
आदर्र्ता संकेतक के आसपास ओ-िरंग (2) िफ़रोज़ा 
हो सकता ह।ै हालाँिक, यह इस बारे मᱶ कुछ नहᱭ 
कहता ह ैिक क्या नमी स्व-बचावकतार् मᱶ पर्वेश कर 
चुकी ह।ै

X

जांचᱶ िक कᱶ दर् मᱶ गमᱮ सूचक (3) का रंग काला ह।ै 
यिद िडवाइस अत्यिधक गमᱮ के संपकर्  मᱶ ह,ै तो 
हीट इंिडकेटर का रंग सफेद से काले रंग मᱶ बदल 
जाएगा।

X

यह सुिनि᳟त करने के िलए जाँच करᱶ िक क्या चीनी 
िकर्स्टल के जैसे बड़े आकर वाले पीले टुकड़े दखेने के 
िवंडो क्षेतर् मᱶ िहल गए ह।ᱹ

X
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4. पुरानी कायार्त्मक इकाई की गदर्न के पᲵा पर बकसुआ खोलᱶ। 
िडवाइस को छाती के सामने छाती के पᲵा ᳇ारा आयोिजत 
िकया जाता ह।ै

5. पुरानी कायार्त्मक इकाई से सांस लेना जारी रखᱶ।
6. गदर्न के चारᲂ ओर नई कायार्त्मक इकाई की गदर्न का पᲵा 

रखᱶ।
7. पुरानी कायार्त्मक इकाई से एक आिखरी बार ᳡ास लᱶ।
8. चेहरे की ओर ऊपर की ओर नई कायार्त्मक इकाई का मुखपतर् 

सेट खᱭचो। यह मुखपतर् की टोपी को मुखपतर् से अलग करने का 
कारण बनता ह।ै स्टाटर्र िपन को स्टाटर्र से बाहर िनकाला 
जाता ह।ै

चेतावनी
दम घुटने का खतरा!
जहरीले पिरवेशी वायु के साँस लेना मृत्यु का कारण बनता ह।ै
► आसपास की हवा को अंदर न लᱶ।
9. पुरानी माउथपीस और नाक की िक्लप िनकालᱶ, उन्हᱶ डर्ॉप करᱶ 

और तुरंत नया माउथपीस मुंह मᱶ डालᱶ। सुिनि᳟त करᱶ िक ᳡ास 
नली मुड़ नहᱭ रही ह।ै रबर का टुकड़ा दांतᲂ और होठᲂ के बीच मᱶ 
बैठना चािहए।

10. हᲂठᲂ से कसकर माउथपीस संलग्न करᱶ।
11. नाक के िक्लप को अलग रखᱶ और नाक के पंखᲂ पर रखᱶ। नाक 

टाइट होनी चािहए।
12. नई कायार्त्मक इकाई मᱶ पर्वेश करᱶ।

स्टाटर्र से ऑक्सीजन 1 से 2 िमनट के भीतर ᳡ास की 
थैली मᱶ पर्वािहत होती ह।ै हालांिक, ᳡ास बैग पूरी तरह से 
नहᱭ भरता ह।ै यिद आवश्यक हो, तो अपने हाथᲂ से ᳡ास बैग 
की तैनाती का समथर्न करᱶ।

13. नई कायार्त्मक इकाई से सामान्य रूप से ᳡ास लᱶ।
14. पुरानी कायार्त्मक इकाई की छाती का पᲵा के बकसुआ ढीला। 

िडवाइस को फशर् पर िगराएं।
15. अपने हाथ से कायार्त्मक इकाई का समथर्न करᱶ और 

कायार्त्मक इकाई को ऊपर उठाने के िलए गदर्न के पᲵा के 
अंत पर खᱭचᱶ। छाती के सामने कायार्त्मक इकाई की िस्थित। 
कायार्त्मक इकाई को बहुत अिधक नहᱭ बैठना चािहए तािक 
मुखपतर् पर खᱭचे िबना िसर को िकसी भी िदशा मᱶ ले जाया जा 
सके।

16. यिद आवश्यक हो, कायार्त्मक इकाई और बटन टैब से सुरक्षा 
चश्मे को अलग करᱶ और उन्हᱶ डालᱶ।

17. छाती का पᲵा शरीर के चारᲂ ओर रखᱶ और इसे बंद करᱶ।
18. छाती का पᲵा कस लᱶ।
19. यिद आवश्यक हो, तो हलेमेट पर रखᱶ।

5.4.2 उपयोग का अंत

सुिनि᳟त करᱶ िक स्व-बचावकतार् के संबंिधत होिल्डंग समय को 
भागने की अवधारणा मᱶ ध्यान मᱶ रखा जाता ह।ै
सांस लेने मᱶ िदक्कत होने पर ऑक्सीजन की सप्लाई खत्म हो जाती 
ह ैऔर सांस की थैली िगरने लगती ह।ै

6 रखरखाव
6.1 सफाई

सावधानी
सामगर्ी के नुकसान का खतरा!
सफाई के िलए स्व-बचाव कᱶ दर् नहᱭ खोला जाना चािहए। खोले गए 
उपकरणᲂ को िफर से बंद नहᱭ िकया जा सकता ह।ै उनका उपयोग 
माना जाता ह ैऔर संगर्हीत नहᱭ िकया जाना चािहए।
► खोले गए उपकरणᲂ का िनपटान।

1. स्व-बचानेवाला से घषर्ण संरक्षण और पᲵा ले जाना और 
साबुन के साथ पानी के ᳩान मᱶ साफ करᱶ।

2. एक नम कपड़े के साथ आत्म-बचाव के िलए बर्श करᱶ। पानी 
गुनगुना होना चािहए। एक सौम्य िडटजᱸट जोड़ा जा सकता ह।ै

3. कमरे के तापमान पर या एक सुखाने कैिबनेट (अिधकतम 45 
िडगर्ी सेिल्सयस) मᱶ सभी भागᲂ को अच्छी तरह से सूखाएं।

4. घषर्ण संरक्षण और पᲵा ले जाने से मना करᱶ।

6.2 रखरखाव का काम
कायार्त्मक इकाई के रखरखाव की आवश्यकता नहᱭ ह।ै यिद बाहरी 
भागᲂ (संकेतक सुरक्षा िखड़की, समथर्न की अंगूठी, पिᲵयाँ) 
क्षितगर्स्त ह,ᱹ तो उन्हᱶ योग्य किमर्यᲂ ᳇ारा पर्ितस्थािपत या 
मरम्मत िकया जा सकता ह।ै

चेतावनी
फंक्शन खराब हो सकता ह!ै
यिद स्व-बचावकतार् गलत तरीके से सेिवत ह ैया मूल डर्ेगर भागᲂ 
का उपयोग बाहरी घटकᲂ की सेवा के िलए नहᱭ िकया जाता ह,ै तो 
िडवाइस का उिचत कामकाज िबगड़ सकता ह।ै
► पर्िशिक्षत कमर्चािरयᲂ ᳇ारा ही स्व-बचावकतार् की 

मरम्मत की जाती ह।ै
► केवल रखरखाव के िलए मूल Dräger स्पेयर पाट्सर् का उपयोग 

करᱶ।

स्पेयर पाट्सर् सूची से स्पेयर पाट्सर् िलए जा सकते ह।ᱹ

6.2.1 संकेतक सुरक्षा िवंडो बदलᱶ

यिद संकेतक सुरक्षा िवंडो को बदलने की आवश्यकता ह,ै तो नई 
संकेतक सुरक्षा िवंडो तुरंत स्थािपत की जानी चािहए। इसके पीछे 
संकेतक िवंडो को पर्ितस्थािपत नहᱭ िकया जा सकता ह।ै

1. एक फेस िरंच के साथ दोषपूणर् संकेतक सुरक्षा िवंडो िनकालᱶ 
(आकार: 35 िममी) पᱶच।

2. ओ-िरंग के साथ नई इंिडकेटर पर्ोटेक्शन िवंडो को िफट करᱶ और 
फेस िरंच (टॉकर् : 2.5 Nm) ।

6.2.2 माउंट घषर्ण संरक्षण
1. घषर्ण संरक्षण को संरेिखत करᱶ तािक कᱶ दर् की सुरक्षा संकेतक 

सुरक्षा िखड़की के नीचे हो।
2. स्व-बचानेवाला पर घषर्ण संरक्षण स्लाइड।
3. समथर्न अंगूठी के हुक पर घषर्ण संरक्षण मᱶ बन्धन छेद 

खᱭचो।

6.2.3 कमर बेल्ट के िलए अंगूठी ले जाने वाला माउंट
1. सपोटर् िरंग को सरंेिखत करᱶ तािक सुराख दखेने वाली िखड़की 

का सामना करᱶ।

2. समथर्न िरंग को आवास के िनचले िहस्से पर तब तक दबाएं जब 
तक िक वह जगह पर िक्लक न कर द।े

6.2.4 माउंट कंधे की पᲵा के िलए अंगूठी ले जाने
1. समथर्न िरंग को संरेिखत करᱶ तािक कᱶ दर् सीम दखेने की िखड़की 

का सामना करे।
2. समथर्न िरंग को आवास के िनचले िहस्से पर तब तक दबाएं जब 

तक िक वह जगह पर िक्लक न कर द।े

6.2.5 समथर्न की अंगूठी को हटा दᱶ
1. एक उपयुक्त, िबना तार वाले उपकरण का उपयोग करते हुए, 

आवास के िखलाफ सभी िडटजᱸट कैम्स को दबाएं तािक 
िडटजᱸट कैम पर सपोटर् िरंग का लाभ उठाया जा सके। समथर्न 
िरंग और स्व-बचावकतार् के बीच दबाने के िलए टूल का उपयोग 
करᱶ और समथर्न िरंग को बंद करᱶ। 

6.2.6 फैलाव घषर्ण संरक्षण
1. समथर्न िरंग के हुक से घषर्ण संरक्षण को अलग करᱶ और इसे 

स्व-बचावकतार् से खᱭच लᱶ।

7 पिरवहन करना
स्व-बचावकतार् पिरवहन िकए जाने पर अंतरार᳦्ीय पिरवहन 
िनयमᲂ के अधीन होते ह।ᱹ उपयुक्त िरटनर् पैकेिजंग Dräger से 
उपलब्ध ह।ै अपर्युक्त स्व-बचावकतार्Ა को इसके अंतगर्त 
वगᱮकृत िकया गया ह:ै 
– UN 3356 "ऑक्सीजन जनरेटर, रसायन" क्लास 5.1, पैिकंग 

समूह II
स्व-बचाव का उपयोग िन᳜ पर्कार से िकया जाता ह:ै 
– UN 3085, ठोस, संक्षारक ऑक्सीकरण, n.o.s. (पोटेिशयम 

सुपरऑक्साइड, पोटेिशयम हाइडर्ॉक्साइड), कक्षा 5.1, 
पैिकंग समूह I ।

यिद आवश्यक हो, तो कमीशन वाहक के िवशेष िनयमᲂ का पालन 
करᱶ।

8 भंडारण

चेतावनी
आग से खतरा!
यिद ऑक्सीजन एक खुले स्व-बचावकतार् मᱶ पर्वेश करती ह,ै तो 
आग लगने का खतरा होता ह।ै
► खुले स्व-बचावकतार् को संगर्हीत न करᱶ।

िनिदर᳥्  तापमान (दखेᱶ अध्याय 11 तकनीकी डेटा) के अनुसार 
स्वयं-बचाव को पिरवहन और संगर्हीत करᱶ।
भंडारण स्थान को झटके और कंपन से मुक्त होना चािहए।

9 जीवनकाल
सेवा जीवन िडलीवरी की तारीख से शुरू होता ह,ै अगर उत्कीणर् 
िकया जाता ह।ै यिद कोई िवतरण ितिथ उत्कीणर् नहᱭ ह,ै तो सेवा 
जीवन िनमार्ण की तारीख से शुरू होता ह।ै नवीनतम पर िनमार्ण की 
तारीख से 1 वषर् के बाद स्व-बचाव कायर् मᱶ माना जाता ह।ै
सामान्य पयार्वरणीय पिरिस्थितयᲂ मᱶ और एकल-िशफ्ट ऑपरेशन 
मᱶ, पहना और संगर्हीत दोनᲂ, स्वयं-बचाने वाले का जीवन 5 वषर् ह ै
(3715530-05, 3715560-05 पर लागू होता ह)ै या 10 वषर् 
(3715530-10, 3715560-10 पर लागू होता ह)ै का ह।ै दो-िशफ्ट 
ऑपरेशन मᱶ सेवा जीवन आधे से कम हो जाता ह।ै 
इसके अलावा, स्वयं-िरटर्ीवर का जीवन कुछ शतᲄ (अध्याय 4.2 
दिैनक जाँच दखेᱶ) के तहत समा᳙ हो जाता ह ैऔर यिद इस 
उपयोगकतार् पुिस्तका मᱶ िदए गए िनदᱷशᲂ की अवहलेना की जाती 
ह।ै
सेवा जीवन और ᳡सन शारीिरक मूल्य (जैसे सासँ लेना पर्ितरोध 
और साँस छोड़ना पर्ितरोध) समय-समय पर िनिदर᳥्  मानᲂ से 
अलग हो सकते ह ᱹजो ᳞िक्तगत हडᱹिलंग पर िनभर्र करते ह।ᱹ सेवा 
जीवन का िवस्तार करना संभव नहᱭ ह।ै

10 िनपटान
10.1 आम

स्व-बचावकतार् को घरेलू कचरे का िनपटान नहᱭ करना चािहए। इसे 
लागू अपिश᳥ िनपटान िनयमᲂ के अनुसार या उपयुक्त िनपटान 
कंपनी ᳇ारा िनपटाया जाना चािहए। िशिपंग के िलए उपयुक्त 
िरटनर् पैकेिजंग Dräger से उपलब्ध ह।ै भाग संख्या को स्पेयर 
पाट्सर् सूची से िलया जा सकता ह।ै

10.2 िडवाइस का िनपटान

Dräger कॉस्ट शेयिरंग के साथ इस उत्पाद को वापस ले रहा ह।ै 
उत्पाद के वापस लेने के दायरे मᱶ आगे के उपयोग पर िनणर्य िलया 
जाता ह।ै इस पर जानकारी रा᳦ीय िबकर्ी संगठनᲂ ᳇ारा पर्दान 
की जाती ह।ै
– िन᳜ पर्कार से क्षितगर्स्त, खोली हुई, सांस लेने वाली 

आत्मिनभर्रता तैयार करᱶ:
– यिद स्व-बचावकतार् खुला या क्षितगर्स्त ह,ै तो पिरवहन 

करने से पहले स्टाटर्र की यातर्ा करᱶ। स्टाटर्र को बंद 
उपकरणᲂ के िलए चालू करने की आवश्यकता नहᱭ ह।ै

– वापसी पैकेज मᱶ एक बाधा बैग होता ह।ै इसमᱶ सेल्फ-
रेस्क्यूअर एयरटाइट पैक करᱶ और इस उ᳎ेश्य के िलए 
पर्दान की गई िरटनर् पैकेिजंग मᱶ पैक करᱶ (स्पेयर पाट्सर् 
सूची दखेᱶ)।

– िनष्कािसत या स्व-बचावकतार्:
– बैिरयर बैग मᱶ एयरटाइट पैक करने की आवश्यकता नहᱭ ह ै

और पर्दान की गई पैकेिजंग मᱶ भेज िदया जा सकता ह।ै
पिरवहन िनयमᲂ के अनुसार िन᳜िलिखत पते पर स्वयं-बचावकतार् 
भेजᱶ:
Dräger सुरक्षा एजी एंड कंपनी KGAA
सेवा / उत्पाद वापसी
Revalstraße 1
23560 Lübeck
Deutschland
Tel.: +49 451 882-0
E-Mail: recycling@draeger.com

11 तकनीकी िनदᱷश
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पिरवेश का तापमान
पिरवहन और भंडारण के दौरान -30 िडगर्ी सेिल्सयस से 

+50 िडगर्ी सेिल्सयस
िकया गया िडवाइस (िकया गया) -5 िडगर्ी सेिल्सयस से 

+50 िडगर्ी सेिल्सयस 2)

िडवाइस का उपयोग (उपयोग / भागने 
मᱶ)

-20 िडगर्ी सेिल्सयस से 
+70 िडगर्ी सेिल्सयस 1)

साँस की हवा (शुष्क साँस लेने की हवा) 
का तापमान

अिधकतम +50 िडगर्ी 
सेिल्सयस 2)

सापेिक्षक आदर्र्ता 100% तक
᳞ापक दवाब 700 से 1300 hPa
सांस की थैली का आयतन
Oxy SR 30 >10 लीटर
Oxy SR 60 >15 लीटर
CO2-मान 2)

साँस लेना गैस मᱶ <1.5 Vol% (माध्य)
सेवा जीवन के अंत मᱶ साँस गैस मᱶ अिधकतम 3.0 Vol%
35 एल / िमनट पर ±4.0 mbar

होिल्डंग समय 2)

35 L/ िमनट वᱶिटलेशन पर
Oxy SR 30 30 िमनट
Oxy SR 60 60 िमनट
िवशर्ाम के दौरान (10 L/िमनट ᳡सन 
िमनट की मातर्ा) 2)

Oxy SR 30 90 िमनट
Oxy SR 60 180 िमनट
साँस लेना/साँस छोड़ना 2)

35 एल / िमनट पर
Oxy SR 30 मैक्स.िसंघल साँस छोड़ना 
पर्ितरोध

+9.8 hPa या -9.8 
hPa

होिल्डंग समय के अंत मᱶ Oxy SR 30 Σ16 hPa
Oxy SR 60 मैक्स.िसंघल साँस छोड़ना 
पर्ितरोध

+7.5 hPa या -7.5 
hPa

होिल्डंग समय के अंत मᱶ Oxy SR 60 Σ13 hPa
वजन
बंद
Oxy SR 30 ca. 2.6 kg
Oxy SR 60 ca. 3.5 kg

उपयोग मᱶ (कायार्त्मक इकाई)
Oxy SR 30 1.7 kg
Oxy SR 60 2.4 kg

आयाम (W x H x D)
Oxy SR 30
समथर्न अंगूठी / घषर्ण संरक्षण के 
िबना

219 mm x 190 mm x 
109 mm

उपयोग मᱶ (कायार्त्मक इकाई) 170 mm x 200 mm x 
80 mm

Oxy SR 60
समथर्न अंगूठी / घषर्ण संरक्षण के 
िबना

246 mm x 213 mm x 
125 mm

उपयोग मᱶ (कायार्त्मक इकाई) 190 mm x 240 mm x 
100 mm

1) -20 िडगर्ी सेिल्सयस से नीचे पिरवेश के तापमान पर इस्तेमाल िकया जा सकता 
ह ैअगर स्व-बचावकतार् को दान िकए जाने से पहले कमरे के तापमान से बाहर 
आता ह ैऔर अिधकतम 30 िमिनट के िलए -20 िडगर्ी सेिल्सयस तक उजागर 
होता ह।ै ठंड के मौसम की िस्थित मᱶ, िवशेष रूप से उप-शून्य तापमान मᱶ, आत्म-
बचावकतार् को खोलना मुिश्कल हो सकता ह।ै

2) DIN EN 13794: 2002 के अनुसार
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