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1 Информация във връзка с 
безопасността

– Преди употреба на продукта прочетете 
внимателно ръководството за работа.

– Спазвайте точно ръководството за работа. 
Потребителят трябва да разбира напълно 
инструкциите и да ги следва точно. 
Използването на продукта е допустимо само в 
съответствие с предназначението му.

– Не изхвърляйте ръководството за работа. 
Гарантирайте, че потребителят ще го съхранява 
и използва правилно.

– Само обучен и компетентен персонал има 
правото да използва този продукт.

– Следвайте местните и националните директиви, 
които се отнасят до продукта.

– При работи по поддържане в изправност, 
използвайте само оригинални части и 
принадлежности на Dräger. В противен случай 
правилното функциониране на продукта може 
да се наруши.

– Не използвайте повредени или непълно 
окомплектовани продукти. Не извършвайте 
промени по продукта.

– Информирайте Dräger при повреда или отказ на 
продукта или на негови части.

– Тренировъчният уред е само за тренировъчни 
цели. Тренировъчният уред симулира 
характеристиките при износване и използване. 
Не осигурява защита на дихателните пътища.

Това ръководство за работа, преведено на други 
езици, може да бъде свалено в електронна форма 
от базата данни за техническа документация 
(www.draeger.com/ifu) или да бъде получено от 
Dräger като отпечатан екземпляр.

2 Конвенции в този документ
2.1 Значение на предупрежденията
В този документ са използвани следните 
предупреждения, които имат за цел да обърнат 
внимание на потребителя върху възможни 
опасности. Значенията на предупрежденията са 
дефинирани както следва:
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ВНИМАНИЕ Указание за потенциална 
опасна ситуация. Ако тя 
не бъде избегната, могат 
да настъпят наранявания. 
Може да се използва и 
като предупреждение за 
неправилна употреба.

ЗАБЕ-
ЛЕЖКА

Указание за потенциална 
опасна ситуация. Ако тя 
не бъде избегната, могат 
да настъпят повреди на 
продукта или увреждане 
на околната среда.

2.2 Типографски конвенции

2.3 Речник

3 Описание
3.1 Преглед на продукта
3.1.1 Корпус

3.1.2 Функционална част

3.2 Описание на функциите

Tренировъчният уред се състои от корпус със 
симулирана функционална част. За разлика от 
самоспасителите, тренировъчният уред не съдържа 
химически свързан кислород. Размерите и теглото 
на тренировъчния уред приблизително отговарят на 
тези на самоспасителя. В същината си 
функционалната част съответства на конструкцията 
на спасителния уред. При тренировъчния уред 
дихателната торба не се пълни с кислород. Вместо 
това тренировъчният топлообменник симулира 
съпротивлението при дишане на спасителния уред.

3.3 Цел на приложение

Тренировъчният уред е предназначен 
изключително само за упражнения. Той се използва 
за упражняване на отваряне и поставяне на 
спасителен кислороден уред, както и на дишане със 
спасителния уред от серия Dräger Oxy SR.

4 Употреба
4.1 Подготовка преди употреба

Носещият пръстен, ремъкът за носене и 
защитата против изтриване не са включени в обема 
на доставка на тренировъчния уред. Те обаче могат 
да бъдат поръчани и монтирани допълнително, за 
да съответства тренировъчният уред на 
спасителния уред. Можете да видите монтажа в 
ръководството за работа на спасителния уред.

4.2 Процедура по поставяне на уреда

Неправилното поставяне причинява забавяне 
при ползването на спасителния уред в аварийни 
ситуации. Чрез следващите упражнения Вие ще 
можете при ползване на спасителния уред да 
спечелите ценно време, което може да спаси 
живота Ви.
Задължително изпълнете следващите стъпки в 
описаната последователност.

1. Издърпайте нагоре приспособлението за 
отваряне и го натиснете в крайно положение. 
Тогава придържащите колани падат сами.

Пломбата на тренировъчния уред е 
еластична. Тя може да се полза повторно.
При спасителния уред пломбата се чупи и 
това показва, че уредът е отварян.

2. Бръкнете в приспособлението за отваряне и 
свалете горната част на корпуса, като дърпате 
непрекъснато.

Тренировъчният уред няма уплътнение в 
долната част на корпуса. Така той лесно може 
да бъде отворен. Функционалната част може 
просто да се извади, както при спасителния 
уред.
При спасителния уред отварянето може да 
бъде подпомогнато по следния начин:
Вдигнете капака при напълно отворено 
приспособление за отваряне.
Или:
Прегънете корпуса на височината на 
уплътнителната линия. За целта поставете 
уреда на равно върху пода. Натиснете ръба на 
горната и долната част на корпуса.
При отрицателни температури си помогнете 
при отварянето евентуално с крака 
(аналогично на предходната точка).

3. Хванете жълтата примка и с нея издърпайте 
уреда от корпуса му.

ВНИМАНИЕ
Опасност от нараняване поради повреда на 
уреда!
Ако спасителният уред се изважда от корпуса, 
като се дърпа за мундщука, за шлауха или за други 
части, той може да се повреди и да не доставя 
достатъчно въздух за дишане.
► За изваждане използвайте жълтата примка. 

При изтегляне съблюдавайте показаната 
посока.

4. Дръжте уреда така, че дихателната торба да 
сочи навън от тялото.

5. При необходимост свалете каската.
6. Поставете ремъка за носене на врата си.

7. При необходимост поставете каската.
Изпълнете бързо следващите стъпки по 

поставяне на уреда.

8. Издърпайте мундщука нагоре към лицето. При 
това капачката на мундщука се отделя от 
мундщука. Стартовият щифт се изважда от 
уреда.

9. Поставете мундщука в устата. При това 
действие внимавайте дихателният шлаух да не 
е усукан. Гуменият елемент трябва да се 
намира между зъбите и устните.

10. Обхванете плътно мундщука с устни.
11. Разтворете щипката за нос и я поставете върху 

ноздрите. Носът трябва да е плътно затворен.
При спасителния уред кислородът от 

стартера постъпва в дихателната торба в 
рамките на 1 до 2 минути. Но дихателната 
торба не се напълва изцяло. При 
необходимост помогнете с ръце за разпъване 
на дихателната торба. Ако дихателната 
торба не се пълни, напълнете я с 2 до 3 силни 
издишвания.

12. Хванете спасителния уред, както е показано на 
илюстрацията, и издърпайте края на ремъка за 
носене на врата, за да повдигнете уреда нагоре. 
Позиционирайте уреда пред гърдите. Уредът не 
трябва да стои твърде високо, но също и не 
трябва да дърпа мундщука.

13. При необходимост свалете коригиращите очила.
14. При необходимост освободете предпазните 

очила от уреда и от планката за закопчаване и 
ги поставете.

15. Поставете ремъка за носене през гърдите около 
тялото си и го закопчайте.

16. Стегнете ремъка за носене през гърдите.

4.3 Указание за ползване на 
спасителния уред

– Започнете евакуацията спокойно, не 
създавайте паника.

– Планирайте евакуационния път, изберете 
най-късия път с най-безопасния околен въздух!

– Действайте разумно. При силно и бързо 
дишане се изразходва повече кислород!

– Винаги обръщайте внимание мундщукът да е 
поставен здраво между зъбите и устните и да 
е плътно обхванат от устните, така че да не 
се вдишват вредни вещества от околната 
среда.

– Щипката за нос трябва добре да затваря носа, 
за да не се вдишват вредни вещества от 
околната среда.

– Въздухът от спасителния уред е топъл и сух. 
Това е знак за правилна функция на 
спасителния уред. Ако въздухът има особен 
вкус, това също е нормално и не е опасно.

– Не повреждайте и не мачкайте дихателната 
торба, в противен случай жизнено 
необходимият кислород се губи.

– При повръщане извадете мундщука от 
устата и го затворете с палец. Не 
повръщайте в спасителния уред!
За да не се вдишва въздух с вредни вещества 
от околната среда, след повторно поставяне 
на мундщука, първо трябва да се вдиша въздух 
от спасителния уред.

4.4 Смяна на уреда по време на 
упражнение

Ако е необходимо да се постави нов тренировъчен 
уред, направете следното:
1. Стегнете гръдния ремък на стария 

тренировъчен уред, за да се уверите, че 
тренировъчния уред стои здраво на тялото.

2. При необходимост свалете каската.
3. Подгответе новия тренировъчен уред.

a. Издърпайте нагоре приспособлението за 
отваряне и го натиснете в крайно положение. 
Тогава придържащите колани падат сами.

b. Махнете горната част на корпуса.
c. Хванете жълтата примка и с нея издърпайте 

тренировъчния уред от корпуса му.

ВНИМАНИЕ
Опасност от нараняване поради повреда на 
уреда!
Ако спасителният уред се изважда от корпуса, 
като се дърпа за мундщука, за шлауха или за 
други части, той може да се повреди и да не 
доставя достатъчно въздух за дишане.
► За изваждане използвайте жълтата примка. 

При изтегляне съблюдавайте показаната 
посока.

d. Дръжте тренировъчния уред, така че 
дихателната торба да сочи навън от тялото.

4. Отворете бързата закопчалка на ремъка за 
носене на врата на стария тренировъчен уред. 
Тренировъчния уред се задържа пред гърдите 
от гръдния ремък.

5. Продължавайте да дишате през стария 
тренировъчен уред.

6. Поставете ремъка за носене на врата на новия 
тренировъчен уред около врата си.

7. Вдишайте за последен път през стария 
тренировъчен уред.

8. Издърпайте нагоре към лицето мундщука на 
новия тренировъчен уред. При това капачката 
на мундщука се отделя от мундщука. 
Стартовият щифт се изважда от тренировъчния 
уред.

9. Свалете стария мундщук и щипката за нос, 
оставете ги да паднат и веднага поставете в 
устата новия мундщук. При това действие 
внимавайте дихателният шлаух да не е усукан. 
Гуменият елемент трябва да се намира между 
зъбите и устните.

10. Обхванете плътно мундщука с устни.
11. Разтворете щипката за нос и я поставете върху 

ноздрите. Носът трябва да е плътно затворен.
12. Издишайте в новия тренировъчен уред и 

продължете да дишате нормално.
При спасителния уред кислородът от 

стартера постъпва в дихателната торба в 
рамките на 1 до 2 минути. Но дихателната 
торба не се напълва изцяло. При 
необходимост помогнете с ръце за разпъване 
на дихателната торба.

13. Отворете бързата закопчалка на гръдния ремък 
на стария тренировъчен уред. Пуснете уреда да 
падне на пода.

14. Хванете новия тренировъчен уред отдолу и 
издърпайте края на ремъка за носене на врата, 
за да повдигнете тренировъчния уред нагоре. 
Позиционирайте тренировъчния уред пред 
гърдите. Уредът не трябва да стои твърде 
високо, но също и не трябва да дърпа 
мундщука.

15. При необходимост освободете предпазните 
очила от уреда и от планката за закопчаване и 
ги поставете.

16. Поставете ремъка за носене през гърдите около 
тялото си и го закопчайте.

17. Стегнете ремъка за носене през гърдите.
18. При необходимост поставете каската.

5 Поддръжка
Резервните части могат да се вземат от списъка на 
резервни части.

5.1 Почистване и дезинфекция
5.1.1 Общи указания за почистващи препарати 

и дезинфектанти

ЗАБЕЛЕЖКA
Опасност от повреда на материала!
За почистване и дезинфекция не използвайте 
разтворители (напр. ацетон, алкохол) или 
почистващи препарати с абразивни частици. 
► Използвайте само описаната технология и 

посочените почистващи препарати и 
дезинфектанти. Други средства, дозировки и 
времена на въздействие могат да предизвикат 
повреди на продукта.

5.1.2 Почистване и дезинфекция на 
тренировъчен уред

1. Пригответе почистващ разтвор от вода и 
почистващ препарат.

2. Почистете тренировъчния уред с мека кърпа и 
почистващ разтвор.

3. Изплакнете добре тренировъчния уред под 
течаща вода.

4. Дезинфекция на тренировъчен топлообменник:
a. Избутайте О-пръстена от тренировъчния 

топлообменник върху дихателния шлаух.

► Този триъгълник, използван в предупреж-
дения, означава възможност за избягване 
на опасност.
Този символ означава информация, която 
улеснява използването на продукта.

Текстовете в курсив се отнасят за спасителния 
уред, доколкото работата с него се различава от 
тази с тренировъчния уред.

Понятие Разяснение
Носен уред Спасителен уред, който се носи на 

тялото или е подложен на статични и 
динамични натоварвания при транс-
порт.

Складиран 
уред

Уред, който се складира на място 
без удари и вибрации или е закрепен 
към структури, така че върху него да 
не се предават статични или дина-
мични натоварвания.

Използван 
уред (в упо-
треба)

Функционалното устройство, което 
се изважда от корпуса при евакуа-
ция.

Повторно 
складиран 
уред 

вж. складиран уред.
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1 Горна част на корпуса
2 Придържащи колани1)

1) Обозначените части нямат функция на тренировъчния уред.

3 Долна част на корпуса
4 Приспособление за отваряне с пломба1)

5 Визьор (с индикатор за влага и индикатор за 
температура)1)

6 Фирмена табелка
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7 Тренировъчен топлообменник
8 Мундщук
9 Ремък за носене на врата1)

10 Щипка за нос
11 Пръстен за шлаух
12 О-пръстен1)

13 Дихателен шлаух
14 Стартер1)

15 Дихателна торба
16 Патрон1)

17 Планка за закопчаване
18 Защитни очила
19 Ремък за носене през гърдите
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1) Обозначените части нямат функция на тренировъчния уред.
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За информация относно подходящи почист-
ващи препарати и дезинфектанти и за тех-
ните спецификации, виж документ 9100081 
на  www.draeger.com/IFU.
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b. Освободете тренировъчния топлообменник 
от дихателния шлаух.

c. Пригответе дезинфекционна баня от вода и 
подходящ дезинфектант.

d. Поставете тренировъчния топлообменник в 
дезинфекционната баня.

e. Изплакнете го добре под течаща вода.
5. Подсушете всички части на въздух или в 

сушилен шкаф (температура: макс. 60 °C). 
Пазете от директна слънчева светлина.

5.2 Ново подготвяне на уреда
1. Убедете се, че пръстенът на шлауха и 

стартовото въже са закрепени към 
тренировъчния топлообменник. 

2. Избутайте токата до края на ремъка за носене 
на врата.

3. Затворете ремъка за носене на врата. При това 
внимавайте двете части да не са усукани.

4. Монтиране на тренировъчен топлообменник:
a. Позиционирайте тренировъчния 

топлообменник така, че меката част на 
мундщука да сочи към дихателната торба.

b. Избутайте дихателния шлаух върху връзката 
на шлауха с тренировъчния топлообменник.

c. Избутайте O-пръстена от дихателния шлаух 
върху тренировъчния топлообменник.

5. Сгънете ремъка за носене през гърдите:
a. Избутайте токите до края на ремъка за 

носене през гърдите.
b. Нагънете ремъка за носене през гърдите на 

местата за прегъване като мех на акордеон и 
го фиксирайте с гумена лента (1) от тази 
страна, където няма тока.

6. Закрепване на предпазни очила:
a. Разширете ремъка.
b. Закрепете предпазните очила към планката 

за закопчаване.
c. Закрепете планката за закопчаване към 

патрона.
d. Закрепете предпазните очила към патрона.

7. Избутайте токата върху лентата за пристягане 
до патрона.

8. Нагънете дихателната торба върху патрона. При 
това издърпайте здраво всички краища към 
средата, така че след нагъване дихателната 
торба да се надипли с възможно най-малък 
обем.
a. Поставете така тренировъчния уред, че 

дихателната торба да е свободна (1).
b. Прегънете горния край на дихателната торба 

надолу (2).
c. Прегънете долния край на дихателната 

торба нагоре (3).
d. Прегънете първия ъгъл към средата (4).
e. Прегънете втория ъгъл под първия ъгъл (5).
f. Поставете нагънатия гръден ремък върху 

дихателната торба (6).
g. Прегънете третия ъгъл към средата (7).
h. Прегънете четвъртия ъгъл към средата (8).
i. Поставете тренировъчния уред върху 

нагънатата дихателна торба.

9. Прекарайте дихателния шлаух зад ремъка за 
носене на врата до капачката на мундщука.

10. Поставете капачката на мундщука в мундщука.
11. Завъртете дихателния шлаух и го застопорете 

между връзката и дихателната торба.

12. Издърпайте стартовия щифт през ухото ремъка 
за носене на врата и го пъхнете в стартера.

13. Разширяване на ремъка за носене на врата.
14. Хванете топлообменника, поставете дихателния 

шлаух върху функционалната част, поставете 
отгоре ремъка за носене врата и го хванете.

15. Поставете лентата за пристягане над 
функционалната част и я хванете.

16. Сложете долната част на корпуса. След това 
функционалната част ще може лесно да се 
избута в долната част на корпуса.

17. Дръжте тренировъчния уред така, че 
закрепването на лентите (1) да се показва 
максимално от долната част на корпуса и 
избутайте функционалната част в долната част 
на корпуса.

18. Поставете ремъка за носене на врата върху 
функционалната част.

19. Прегънете помощното средство за опаковане и 
го пъхнете между долната част на корпуса и 
края на помощното средство за опаковане.

20. Поставете жълтата планка върху 
топлообменника.

21. Поставете горната част на корпуса върху 
долната част на корпуса. Индикаторният 
прозорец сочи към вдлъбнатината в помощното 
средство за опаковане.

22. Закачете късите придържащи колани за 
приспособлението за отваряне и го затворете.

23. Хванете долната обтягаща лента за D-образен 
пръстен и я закачете в късите придържащи 
колани.

24. Поставете тренировъчната пломба.

5.3 Смяна на дихателна торба
1. Развинтете скобата и свалете дихателната 

торба от функционалната част.
2. Убедете се, че новата дихателна торба е суха 

отвътре и отвън.
3. Подравнете планката за закопчаване върху 

дихателния шлаух.

4. Поставете дихателната торба около 
функционалната част и завинтете винта на 
скобата.

5.4 Смяна на тренировъчен 
топлообменник

1. Избутайте О-пръстена от тренировъчния 
топлообменник върху дихателния шлаух.

2. Свалете стария тренировъчен топлообменник.

3. Избутайте дихателния шлаух върху новия 
тренировъчен топлообменник, а О-пръстена 
избутайте върху тренировъчния топлообменник.

5.5 Смяна на защитното стъкло на 
индикатора

1. Развинтете дефектното наблюдателно стъкло с 
гаечен ключ (размер: 35 mm).

2. Поставете О-пръстен на новото защитно стъкло 
на индикатора и го завийте в корпуса с гаечен 
ключ (въртящ момент: 2,5 Nm).

5.6 Монтиране на защитата срещу 
изтриване

1. Ориентирайте така защитата срещу изтриване, 
че средният отвор да се намира под защитното 
стъкло на индикатора.

2. Преместете защитата срещу изтриване върху 
спасителния уред.

3. Издърпайте отворите за закрепване в защитата 
срещу изтриване върху куките на носещия 
пръстен.

5.7 Монтиране на носещ пръстен за 
колана

1. Ориентирайте така носещия пръстен, че ушите 
да сочат към наблюдателното стъкло.

2. Преместете носещия пръстен върху долната 
част на корпуса, така че да се фиксира.

5.8 Монтиране на носещ пръстен за 
ремък за рамене

1. Ориентирайте така носещия пръстен, че 
средният му шев да сочи към наблюдателното 
стъкло.

2. Преместете носещия пръстен върху долната 
част на корпуса, така че да се фиксира.

5.9 Демонтиране на носещ пръстен
1. С подходящ, незакален инструмент, натиснете 

всички фиксатори на корпуса, така че носещият 
пръстен да може да се повдигне над 
фиксаторите. С инструмента натиснете между 
носещия пръстен и спасителния уред и 
издърпайте носещия пръстен. 

5.10 Демонтиране на защитата срещу 
изтриване

1. Освободете защитата срещу изтриване от 
куките на носещия пръстен и я извадете от 
спасителния уред.

6 Транспортиране
Транспортирайте тренировъчния уред в 
търговската му опаковка.

7 Съхранение
Съхранявайте тренировъчния уред в търговската 
му опаковка, на хладно и сухо място. Околни 
условия, виж Технически данни

8 Бракуване
Изхвърлете продукта съгласно действащите 
предписания.

9 Технически данни

46
19

3
46

37
3

46
37

4
46

37
5

46
37

6

1

46
47

4
46

37
7

46
19

2
46

37
8

FOR TRAINING ONLY FOR TRAINING ONLY

1 2

4 5 6

8

3

7

46
37

9
46

38
0

46
48

1
46

47
3

46
47

2

1

46
47

1
46

38
1

46
38

2
46

19
1

46
19

3

FOR TRAINING ONLY

49
55

4
49

55
5

49
55

6

Околни условия
Температура при транспорт 
и съхранение

-20 °C до +80 °C

Температура при употреба -5 °C до +80 °C
Относителна влажност до 100 %
Съпротивление при вдишване/издишване
при 35 l/min синусовиден 
обемен поток

±4,0 mbar

Тегло
Тренировъчен уред Dräger 
Oxy SR 30

2,3 kg

Тренировъчен уред Dräger 
Oxy SR 60

3,1 kg

Размери (Ш х В х Д)
Тренировъчен уред Dräger 
Oxy SR 30

219 mm x 190 mm x 
109 mm

Тренировъчен уред Dräger 
Oxy SR 60

246 mm x 213 mm x 
125 mm
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